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  Introducción


  Desde principios de 1975, me he dedicado a presentar información sobre el regreso en nuestro mundo cotidiano, como Instructor del Mundo, de Maitreya, cabeza y líder de nuestra Jerarquía Espiritual de Maestros de Sabiduría. Él no llega solo, sino acompañado de otros muchos Maestros quienes, en la tradición esotérica, son los custodios del Plan de Evolución del planeta Tierra.


  El Señor Maitreya descendió de Su retiro en las montañas del Himalaya el 8 de julio de 1977, permaneció unos días en las llanuras de Pakistán para aclimatarse, y el 19 de julio llegó a Londres, Inglaterra, que constituye su ‘punto focal’ en el mundo moderno. Desde entonces ha vivido en la amplia comunidad asiática de Londres, esperando el momento de emerger abiertamente como Instructor del Mundo para todos los grupos, religiosos y no religiosos por igual.


  Desde septiembre de 1977 hasta mayo de 1982, Maitreya dio a través de mí 140 comunicaciones (posteriormente publicadas por Share International como Mensajes de Maitreya el Cristo). De este modo, reveló fragmentos de Sus enseñanzas, demostrando Sus inquietudes y Sus esperanzas de una vida mejor para todos mediante el compartir de los recursos, y el establecimiento, por tanto, de la justicia y la paz en el mundo.


  Una fase posterior de las enseñanzas de Maitreya empezó en 1988 y continuó hasta 1993. Profundas, aunque sencillas, estas enseñanzas espirituales afectan a todo el mundo, no sólo a las personas que se inscriben dentro de una tradición religiosa, y caracterizará su enfoque a la humanidad en los próximos siglos. Las enseñanzas fueron dadas a un estrecho colaborador de Maitreya de la comunidad asiática, y él las transmitió a dos periodistas independientes, Patricia Pitchon y Brian James, quienes a su vez me las transmitieron a mí para que las publicara en la revista mensual Share International, de la cual yo soy redactor jefe. Estas predicciones relacionadas con sucesos futuros del mundo se distribuyeron entre los principales medios de comunicación en una serie de notas de prensa. De este modo, Maitreya ofrecía al mundo un extraordinario caudal de enseñanzas y análisis a problemas mundiales, de índole política, económica, social y medioambiental. En el campo político, Maitreya hizo una serie de predicciones que se cumplieron con asombrosa precisión: el final de la ‘Guerra fría’; el desmembramiento de la Unión Soviética; la liberación de Nelson Mandela y el final del apartheid en Sudáfrica; la pérdida de poder de Mijail Gorbachov y de Margaret Thatcher.


  Maitreya entiende las Leyes de Causa y Efecto quizá mejor que cualquier otra persona en este planeta, lo cual le permite prever los efectos de las causas que nosotros mismos hemos activado. A través de esas predicciones, Maitreya nos enseña cómo funcionan estas leyes al relacionar la violencia de sucesos como los de la Guerra del Golfo con consiguientes desastre naturales que afectan a personas no directamente relacionadas con el suceso, pero que de todos modos deben soportar las consecuencias de un planeta alterado.


  La estatura única de Maitreya, su larga experiencia en el sendero evolutivo, le permiten presentar Sus profundas enseñanzas espirituales en términos sencillos, libre de todo el revoltijo doctrinal y dogmas teológicos. No existe imposición alguna; a todo el mundo se le alienta para ser él mismo.


  Sobre todo, Maitreya enseña el arte de la realización del Ser. Son tres prácticas sencillas, aunque requieren cierta disciplina y conforman el núcleo central de sus enseñanzas sobre realización del ser: honestidad de mente; sinceridad de espíritu, y desapego.


  Practica estas tres, asegura Maitreya, y llega a la realización del Ser que es la realización de Dios. “No tiene nada que ver con la religión, la política o cualquier ideología”. “Cualquiera, en cualquier momento, puede aprender el arte de la autorealización y descubrir que disfrutará de la vida. La vida es para disfrutarla, aunque con desapego.


  “La salvación no se encuentra en la religión, ni en la política, ni en las filosofías ni ideologías. Existe a la hora de practicar el arte de vivir con un fuerte sentido del desapego”.


  “Incluso cuando me veas, no me persigas. No he venido para crear seguidores. Si me persigues, no sabes quién soy. Lo que experimentas por ti mismo es tu mayor riqueza.”


  Estas citas de las enseñanzas de Maitreya, espero, proporcionarán a los lectores una muestra de la sencilla dirección de Su pensamiento y prepararlos para la fiesta de la Verdad que, según creo, presenta este libro.


  Estas enseñanzas fueron comunicadas a dos periodistas por un estrecho colaborador de Maitreya, y fueron escritas en un estilo distinto de los mensajes dados por Maitreya a través de mí. Maitreya dio Sus enseñanzas a un grupo de swamis a su alrededor, así como a este colaborador concreto. El asociado comunicó las enseñanzas de Maitreya mientras recordaba las visiones que el mismo Maitreya le había dado, y además describía sus experiencias y comentarios. Por tanto, el estilo de escritura mezcla la expresión directa de Maitreya con los comentarios explicativos del asociado. Según el asociado: “Yo soy sólo un hombre común. Cometo errores. Pero Maitreya me ayuda a ver ‘con el tercer ojo’ los sucesos que pasan en el mundo. A través de las visiones, puedo comprender. De lo contrario, sería difícil entender algunas cosas. Si tienes una visión, no puedes olvidarla”.


  A pesar de los distintos estilos de escritura, las enseñanzas presentadas en este libro son originarias de Maitreya. Así pues, para facilitar la lectura, hemos simplificado el formato y eliminado los interrogantes que indicaban quién dijo qué salvo cuando eran citas directas de Maitreya. A menos que se indique lo contrario, los dobles interrogantes indican las palabras directas de Maitreya independientemente de lo que se diga.


  Las frases entre paréntesis son mis comentarios o las notas del editor.


  Las fechas en las que se dieron las enseñanzas se incluyen cuando esa información resulte útil para comprenderlas. De no ser así, se han eliminado las fechas.


  Benjamin Creme, febrero de 2005


  Capítulo 1


  El Señor está contigo; sé tú mismo


  ¿Quién es Maitreya? – Según Maitreya, los títulos como “el Mesías” pueden llevar a la ilusión. Aunque algunos encuentran las cualidades de Jesús en Él, “quienes me buscan como Instructor están más cerca de la verdad, porque esto es lo que soy. Busco expresar lo que soy a través de ti; por eso vengo”.*


  La verdadera cualidad de un instructor se verá en las enseñanzas. “El Maestro está en tu interior. Si sigues las disciplinas de la vida que te enseña el Maestro, éste se revela en tu interior. No te apegues a la forma humana”. La verdad viva es una cuestión de experiencia. Maitreya añade: “No puedo ser monopolizado. Pertenezco a todo el mundo”.


  [* Estas palabras también aparecen en Mensajes de Maitreya el Cristo, número 10, recibido a través de Benjamin Creme el 8 de noviembre de 1977).


  Nota: a lo largo de este libro, las palabras directas de Maitreya se incluyen entre comillas dobles independientemente de si son explícitas o no]


  El Maestro interior – “Primero eres el discípulo. Cuando alcanzas la realización, tal como alcanzó Jesús, ‘ese Padre y yo somos Uno’, te conviertes en Maestro. El Maestro está en tu interior. El Todopoderoso está dentro de ti”.


  La luz en sí es un Maestro.


  Experiméntame en tu interior –“No quiero que creas en mí. Primero experiméntame en tu interior. Cuando me experimentas te vuelves consciente de Mi presencia dentro de ti. No es una cuestión, en primer lugar, de creencia”.


  “Cuando estoy contigo, no tienes nada que temer. Cuando eres consciente, sabes que estoy contigo y que tú estás conmigo.


  “El pensamiento no puede entrar en el Reino de Dios. Tú debes entrar en el Reino de Dios”.


  La conciencia despierta no es más que el reflejo de tu Ser de verdad. Cuando te fundes con tu Ser real, puedes transmigrar, transmutar y transformarte.


  “Todo es importante a ojos del Señor”.


  Autorespeto – Ahora Maitreya está trabajando en todas partes del mundo independientemente de las creencias, la nacionalidad, la raza de las personas, en todos los niveles de la existencia.


  El Señor Maitreya inspira a todo el mundo a través de mente, espíritu y cuerpo para generar, en primer lugar, autorespeto, del cual las bendiciones de la salvación emergerán para que la vida sea significativa para todas las personas.


  No importa cual sea el grado de tu crimen, puedes entrenar tu autorespeto practicando la sinceridad de espíritu y la honestidad de mente, y alimentando a tu cuerpo con alimentos naturales. Es tu herencia natural. Úsala.


  Los templos más importantes de la vida son el espíritu, que debe alimentarse con sinceridad, la mente, que debe nutrirse con honestidad, y el cuerpo, que debe recibir el alimento adecuado. Esto creará la armonía en mente, espíritu y cuerpo.


  El autorespeto es la semilla de la conciencia despierta.


  El actual sistema político está experimentando rápidos cambios inspirados por Maitreya. En breve, todos y cada uno de los países generarán autorespecto y permitirán que cada nación disfrute de los frutos de la vida. Lo que actualmente vemos en el mundo del sufrimiento, el crimen y la violencia empezarán a desaparecer en un breve lapso de tiempo.


  Desapego – Toda y cada una de las almas es una conmigo. No desapareces en esa unidad; creas armonía.


  Empieza desde el principio: practica el desapego. ¿Qué es el ego? Es un Órgano Rector de Energía. Tu mente, espíritu y cuerpo pueden verse atrapado en esa energía. Si te liberas de ella, puedes entrar y salir a voluntad. Puedes utilizarla.


  Si quieres conocerme, tienes que dejarlo todo. Sean cuales sean las experiencias de tu vida, ten siempre desapego y permanecerás conmigo, porque no estarás apegado a nada.


  Un discípulo de verdad es el que respeta las tradiciones.


  Respeta tus religiones, tus ideologías, es decir, tus propias fuerzas mentales, y experimentarás al Maestro.


  Complacencia – No es posible entender la crisis espiritual del mundo sin una clara consideración de sus causas. La complacencia es el origen de todo mal en el mundo. Podría resumirse con la frase ‘yo estoy bien y lo demás no me importa’, una mentalidad que provoca que los individuos y las instituciones se alejen de las realidades de la vida, y que por tanto sus soluciones sean ineficaces. La complacencia es un tipo de corrupción que no está ‘fuera’, sino dentro. La mente es potencialmente constructiva o destructiva.


  Sé lo que eres –“Sé lo que eres. No sigas a otras personas. Si practicas la honestidad de mente, la sinceridad de espíritu y el desapego, conocerás a tu Ser, me conocerás a Mí, y conocerás al Señor”.


  Seguir a otro significa copiar, imitar o identificarse con ese otro olvidándose de tu verdadero Ser. Como ejemplo, tomemos las estrellas de rock. Muchos fans tratan de vestirse y de comportarse como ellas. Eso no conduce a la felicidad o a la satisfacción. “Lo mismo puede ocurrirles a los discípulos”. La tarea del Maestro es despertar el Ser interior. Cuando tú, a la vez, conoces al Ser, puedes despertar a los demás. Despertar a los demás no significa proyectar una sombra sobre ellos. Cuando el Ser se despierta, el desarrollo se produce de forma natural; la persona cumple su propio destino y disfruta de las bendiciones del Señor.


  De este modo, se puede respetar el ritmo de crecimiento de cada persona. Esto es lo que Maitreya dice: “Que el pagano crea en la piedra, porque sin el Señor no hay piedra”. Lo importante es la relación correcta entre el Ser y la mente, el espíritu y el cuerpo.


  Mira en tu interior – No os copiéis. Sé quien eres y la lucha llegará a su fin. Mira en tu interior. Cuando ya hayas mirado, ¿os copiaréis u os compararéis mutuamente? Cuando miras dentro de ti, te vuelves sagrado, inmune al caos o a la confusión.


  No copies – Mahavir Swami* se describe históricamente como un piadoso jainiano que se convirtió en monje y ‘desechó la ropa’, instruyendo a 11 discípulos antes de morir. Después de seguir a su maestro, estos discípulos también prescindieron de sus ropas, y se convirtieron así en sannyasis desnudos.


  “Cuando Mahavir experimentó al Señor en su totalidad, dejó todo lo que conocía, incluida su ropa. Esto se debió a una sensación de asombro. ¿Por qué copiarlo? El viaje espiritual de Mahavir no terminó allí.


  “Cuando no existe ningún descubrimiento ni experiencia genuinos, copiar se convierte simplemente en otro tipo de esclavitud.


  “Cuando los swamis, los gurús, etcétera, experimentan un cierto desasosiego, deciden abandonar el mundo y retirarse en cuevas y montañas. Es lo que ellos llaman ‘paz’, aunque no es paz; a menudo es un estado de shock por no poder enfrentarse a las vibraciones de la vida”.


  [* Líder espiritual del Jainismo (y seguramente, contemporáneo de Gautama Buddha) quien murió en torno a 476 a.C. en Pava, India].


  El Todopoderoso – Todo el mundo aceptará que existe algo detrás de la creación, el Todopoderoso que no posee forma humana ni nombre. Quienes van a la iglesia, al templo o a la mezquita, y quienes no pertenecen a ninguna religión en absoluto, respetarán este concepto. El sentido común así nos lo indica.


  Instructores espirituales e ismos – En el pasado, cuando moría un instructor espiritual, si pertenecía vinculado a su misión podía aparecerse (en cuerpo astral) a sus discípulos e incluso, en algunas ocasiones, llegar a materializarse. Pero esto no resolvía los problemas a los que se enfrentaban los discípulos. Al final, en el pasado, los ‘ismos’ se creaban a cada momento.


  Esta vez, Maitreya asegura: “Yo mismo he venido. No puedo ser atrapado en ningún ismo”. Llegará el momento en el que las personas entenderán esto de forma natural, sin escandalizarse, porque se sentirán libres en su interior. Por eso, Maitreya dice: “No he venido para crear seguidores”. Lo que importa es tu Ser, libre de obligaciones, capaz de cumplir tus responsabilidades sin tener una sensación de carga, imperturbable ante los elogios o las críticas.


  Cuando sientes la divinidad dentro de ti, te das cuenta de que todo está en tu interior. La llave maestra está en tu interior.


  Experiencia directa – Si tienes una experiencia directa del Señor, ¿importará, entonces, si eres millonario, un rey o un vagabundo?


  Esta experiencia por sí sola basta para crear equilibrio en mente, espíritu y cuerpo. Esta experiencia jamás puede cambiar. Es eterna. Cuando la tienes, siempre te acompaña, aunque abandones tu mente, tu espíritu y tu cuerpo. Cuando experimentas al Todopoderoso, no creas divisiones.


  Estoy contigo – “Me estáis experimentando a cada momento. A cada momento estoy con vosotros. Sólo las personas cuya mente, espíritu y cuerpo están tranquilas, en un estado de equilibrio, se vuelven conscientes de la presencia de Dios”.


  “A veces, te das cuenta de que alguien está a tu alrededor, dentro de ti, sobre ti, o alrededor tuyo –algo está presente. Ese ‘algo’ es el Todopoderoso. No participa, sólo observa. Nadie necesita luchar para llegar a este paso. Todo el mundo está a la altura en esos momentos. Entonces, cuando crece tu conciencia, si practicas la disciplina del desapego, Me conocerás en Mi totalidad. Cuando piensas en Mí, estoy contigo.”


  Tú eres único e igual –“No he venido a desconcertar ni a dejar perplejas a las personas. Cuando me experimenten, no querrán perseguirme. Por vez primera, la gente conocerá el propósito de la vida”.


  No tendrás la sensación de estar llevando una vida inútil, sino una en la que el Maestro está en tu interior guiándote. Este sentido de interiorización te dará otra perspectiva de la vida.


  Percibirás que estás disfrutando de la vida. La realización tendrá lugar dentro de ti. Todo está dentro de ti. Cuando esto ocurre, no reaccionas enfadado. Con una sensación de desapego, experimentarás el poder de Dios. Dios está detrás de todo.


  Conocer al Señor – Cuando el espíritu está seco, vas a la iglesia, el templo o la mezquita. Al ir a esos lugares, estás siguiendo un aspecto de la vida. Para conocer al Señor en Su Totalidad, practica honestidad, sinceridad y despego. Luego sabrás que el Señor está ‘dentro’ y ‘fuera’. Maitreya dice: “No he venido a dar órdenes. He venido para liberarte. Con desapego, mis poderes pueden utilizarse para el bien de todos”.


  Simplicidad – El arzobispo de Canterbury y otros líderes religiosos del mundo cederán sus palacios para vivir en un entorno más sencillo, puesto que la simplicidad es un factor muy importante para “permanecer con el Señor en el corazón”. Si te rodeas de todos los lujos que ofrece la vida, entras en una situación en la que los sentidos se vuelven posesivos y la vida se convierte en lucha, en confusión y caos.


  Cuando experimentas al Señor en tu interior, tiendes a liberarte de todos estos apegos de la vida. La simplicidad no es una carga para la mente, el espíritu y el cuerpo. Estos son los templos del Señor y deben verse libres de posesividad. Sin embargo, las necesidades de la vida se verán satisfechas. Estos son procesos automáticos que expresan el curso natural de la evolución interna.


  La tendencia hacia una mayor simplicidad también se observará entre las personas ricas del mundo, quienes cederán sus excesos y compartirán con el pueblo.


  “Si me sirves, estoy en todas partes”.


  El mensaje del Señor es indivisible y se aplica a todos y a cada uno.


  Muerte – “Vengo en la úndécima hora para salvar Mis chispas de vida. Las chispas de vida son todos y cada uno de los Seres individuales. Si alguien está en problemas y es Mi discípulo, acudo a consolarle y a guiarle”*


  “La muerte se produce también en la undécima hora. ¿Sientes dolor al cambiarte de ropa? Cuando abandones tu cuerpo, no te dolerá. Es posible que sientas miedo. En ese momento, todo está tranquilo. Yo estoy contigo, y con todo el mundo, en su undécima hora. Ayudo al que es asesinado y al que asesina, doy experiencias a ambos. Cuando Jesús estaba en la cruz, yo me quedé junto al crucificado y al crucificador en la undécima hora. Cuando Jesús vio esto, dijo: “Padre, perdónales, porque no saben lo que hacen”. Maitreya dice: “En la victoria y en la derrota, yo estoy contigo”. Cuando llega el momento de morir, la persona experimenta una especie de soledad, como si las cosas se apartaran de él. “En ese momento, también ayudo a la persona a volverse desapegada”.


  [* “Mi discípulo” es alguien que aplica la enseñanza].


  La undécima hora – “Vengo en la undécima hora”. Maitreya explica esto a través del simbolismo de los números: once (11) se entiende como uno más uno (1+1). Por tanto, “en la undécima hora, no queda nadie salvo tú y yo”. “Cuando no hay nadie salvo tú y Yo todo se disuelve a tu alrededor. Hay tranquilidad, paz y gracia. Todos los karmas (las actividades condicionadas) cesan”.


  Después empezó a la creación. Doce (12) esconde el significado simbólico de uno más dos (1+2). En realidad, esto suma tres, la Trinidad. En Oriente, la Trinidad se conoce como Shiva-Vishnu y Brahma. En Occidente es el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo.


  Shiva, Vishnu y Brahma – Vishnu es Uno que controla los poderes de la vida. La fusión de corrientes positivas y negativas crea luz, energiza. Vishnu controla y alimenta a Shiva y a Brahma. Cuando se da una vuelta a la rueda, se crea equilibrio entre Brahma y Shiva.


  La individualidad es sagrada – La individualidad es el alma. La gente se dará cuenta de ello. La individualidad es sagrada. El niño respeta su propia individualidad. La gente experimentará, por vez primera, incluso en el matrimonio, lo sagrado de su entidad individual. El matrimonio sufrirá menos alteraciones.


  La individualidad –el alma– se respetará en templo, iglesia y mezquita. Las naciones aprobarán leyes que preserven la individualidad, y fomentarán condiciones para proteger este elemento sagrado.


  Las normas y las reglas no se impondrán como ahora. El individuo será importante. No actuará por obligación, sino por un sentido de deber y responsabilidad hacia los demás, como si actuara para sí mismo.


  No me adoréis – No intentéis adorarme. Si me adoráis, os estáis rebajando. No quiero esto. Quiero que seáis mis iguales. Sois una chispa del Ser Supremo. No creáis que estáis debajo de Mí.


  Mi ejército está en todas partes – La última vez que vino Maitreya (Cristo) fue crucificado. Esta vez todavía no puede encontrarse, pero eso no significa que tenga miedo de aparecerse. Su aparición será algo natural.


  “No puedo ser destruido” ha dicho Maitreya a los políticos. “Mi ejército está en todas partes, en toda nación e individuo, porque yo estoy en los corazones de todos y de cada uno”.


  Creación – Cada país y nación son igual de sagrados a ojos de Maitreya, y lo mismo ocurre con las personas. Cuando la creación brilla por su ausencia, y existe un peligro, el Señor se ocupa de nosotros.


  Limpia el espejo – Hace poco, en China, hubo unos soldados que se negaron a disparar.* Esto se debió a una experiencia de conciencia despierta que se les dio, en la que ellos se ponían en el lugar de las personas que recibían los disparos. Por eso Maitreya enseña a Sus discípulos. “Sé un espejo claro”. De este modo, los demás se mirarán en ti. “Cuando te veas reflejado en Mí, ¿me perseguirás? (Junio 1989)


  Sé lo que eres.


  Yo te enseño.


  Estoy contigo.


  Mantén limpio el espejo.


  [*En junio de 1989, en la Plaza de Tianammen, Beijing, unos estudiantes chinos que se manifestaban a favor de la democracia fueron tiroteados de forma indiscriminada por soldados enviados por el gobierno.]


  Salman Rushdie – Cuando el bebé llora por un caramelo y no lo obtiene, se enfada y se vuelve confuso. Acaba por insultar a su madre.


  Lo mismo ocurre con Salman Rushdie.* Buscaba experiencias divinas a través de la religión, y cuando no las encontró, empezó a describir sus dificultades y su desilusión. Pero su fracaso para experimentar algo no niega la divinidad, porque no existe en la evolución. Sólo existe en el Supremo Ser.


  Un escritor o un poeta fracasa porque él o ella buscan la experiencia última. Pero eso no puede encontrarse en la vida –en la evolución. De modo que cuando no logran encontrar esa experiencia última, se dedican a fundar religiones y filosofías. Empiezan a crear dudas sobre la existencia de Dios. Estos escritores no se equivocan ni tienen razón a la hora de buscar nuevos objetivos y experiencias. Pero cuando crean alteraciones o conflictos con sus obras, quienes las leen empiezan a ponerse nerviosos porque no quieren perder sus certezas. Salman Rushdie y los devotos musulmanes están en el mismo barco porque se aferran a sus creencias y tienen miedo de perderlas.


  Maitreya ha venido para guiarnos y experimentarle en nuestros corazones. Esta experiencia no puede ocurrir en la mente, el espíritu o el cuerpo porque existen en la evolución. La divinidad es pura y eterna. El Ser existe en el corazón, que es donde experimentas a Dios. (Febrero 1990).


  [*El novelista anglo-indio Salman Rushdie fue condenado a muerte (fatwa) por el ex líder espiritual iraní Ayatollah Ruhollah Khomeini el 14 de febrero de 1989, después de publicar Los versos satánicos]


  Disfruta de la vida – “Permanece abierto de mente. Disfruta de la vida. Cuando la disfrutas, es como si te sentaras en un banco para observar el vasto océano. En ese momento experimentas la serenidad, la tranquilidad, y el desapego interior. No piensas en tu cuenta bancaria en ese momento. Nadie te alecciona en ese momento. El regalo de la vida florece en tu interior.


  “Experimenta esto y te darás cuenta de que eres una persona única. Tú eres único en esta creación.”


  Felicidad – Los seres humanos buscan la felicidad, como la que encontramos en el regazo de una madre. Encontrarás la felicidad cuando te des cuenta de que el Todopoderoso está siempre contigo, 24 horas al día. Entonces experimentas la libertad interior. No hay espacio para la infelicidad, la codicia o la ira.


  Hazte feliz – “No me hagas feliz a mí. Hazte feliz a ti, y también me harás feliz a Mí. Si cuidas de ti, también me cuidas a Mí”.


  En unidad, diversidad – “En unidad hay diversidad. Ha llegado el momento de alcanzar conciencia despierta. Sé quién eres. No sigas a los demás. Poco a poco, te implicas más. No hay dos personas iguales. Dos personas no pueden ser copias en papel carbón. Cuando adoptas la personalidad de otro, estás creando una distancia entre Yo y tú. Cuando eres lo que eres, empiezas a disfrutar de las bendiciones, la serenidad, y la tranquilidad. Entonces no existe distancia alguna entre nosotros”.


  Inmortalidad – “Yo soy el néctar. Yo soy el veneno. Cuando te das cuenta de que no eres mente, espíritu y cuerpo, ni siquiera la fuerza de la vida, eso es la inmortalidad. En ese momento puedes ocuparte de tu propio destino. Eres una chispa del Todopoderoso.”


  “Estoy con todo el mundo, tanto si esa persona es una prostituta como si es un santo. Jamás abandono a nadie”.


  La verdad básica – La verdad tiene muchos rostros, pero la esencia principal se encuentra en el individuo. Cuando sientes la Unidad, cuando hablas, el acorde básico de la verdad resuena en el interior. “Experiméntame. Sé lo que eres. Cuando tratas de ser lo que eres, experimentas lo que eres, y por qué lo eres.


  “La gente responde. Pero si tratas de darle la vuelta a la verdad o a ganar dinero con ella, se distorsiona tanto que las personas empiezan a perder interés en ello”.


  Unicidad – “Cuando todas las formas se disuelven, conoces al Señor en toda Su Unicidad. Está el Señor. El Señor y Tú.


  Capítulo 2


  El Ser, conciencia despierta y desapego


  Ser y devenir –Ser y Devenir son dos modalidades. El ser no cambia, mientras que el devenir es un proceso en tiempo y espacio. El Hombre, al ser, es el Ser. En el devenir, él es el alma, es decir, el reflejo del Ser. Mente, espíritu y cuerpo son los templos del Señor en los que mora el hombre. El Espíritu es Shiv-shakti, es decir, energía. La mente es Brahma, que es formación de pensamientos. El cuerpo es Prakriti, que es una sustancia material que también puede considerarse como actividad material. Estos términos pueden considerarse nombres, pero también pueden verse como movimiento o procesos.


  El destino del Ser es ser libre. Considerado en su libertad, en su Ser, se llama Atman. Dentro de las limitaciones del tiempo y el espacio, en su devenir, está el alma, o Jiva.


  El Ser no es energía (Shiv-shakti, espíritu); el Ser no es la formación de pensamientos (Brahma, o mente); el Ser no es actividad material (Prakriti, el cuerpo). El destino del Ser es entrar y salir de estos templos del Señor a voluntad.


  El desapego es el proceso mediante el cual el hombre deja de identificarse con el cuerpo (el aspecto material), con la mente (el aspecto de pensamiento) y con el espíritu (energía o aspecto de poder). De este modo, conoce y es su Ser de verdad.


  Cualquier acción que realices debería ser hecha según estos tres principios: honestidad de mente, sinceridad de espíritu y desapego. Cualquier acción realizada con deshonestidad de mente, un espíritu insincero y apego es destructiva.


  Si una persona rebosa Shiv-shakti, puede realizar milagros. Pero la persona parece retraída, como si estuviera en blanco. Si una persona está colmada de Brahma, puede ser un filósofo, pero verse prisionero de esa formación de pensamiento.


  Cuando pensamos en la trinidad, como Shiva, Brahma, y Vishnu (el aspecto de sustento), también es posible que una persona se vea superada por el aspecto Vishnu. Puede dar, y dar generosamente, quizá convertirse en santo, pero eso también puede ser una cárcel. Durante los años sesenta, los hippies respondieron al aspecto de Vishnu. Se sentían desilusionados con el poder (Shiv-shakti) y la mente (Brahma).


  ¿Qué cambios? – Cuando la mente está serena, libre de los puntos de vista dogmáticos, absorberá la verdad. “Si quieres poner a prueba la verdad de todo, habla con un niño”.


  La mente, el espíritu y el cuerpo son los elementos de la naturaleza. No cambian. “Dios creó todo el universo, en el que Él colocó la mente, el espíritu y el cuerpo del Ser para realizar el Ser y el Devenir del Señor.”


  Quien cambia a través de las experiencias es el Ser.


  Si utilizas este espejo para fijarte en las religiones del mundo, verás que están basadas en las experiencias personales de los profetas, los gurús, los santos, etcétera. Cuando la gente los sigue es muy probable que experimenten el sufrimiento porque no están siguiendo a su propio Ser. Si cierras los ojos y permites que otra persona te guíe, seguramente te caerás.


  Todo el mundo tiene libre albedrío. Cuando ese libre albedrío no está funcionando o se utiliza de forma inadecuada, “el Señor interviene”.


  Cuando destapas los secretos de tu vida mediante la honestidad, la sinceridad y el desapego, el Ser empieza a avanzar y puede entrar en la mente, el espíritu e incluso el cuerpo (a través de la respiración) y marcharse a voluntad. De lo contrario la mente, el espíritu y el cuerpo sufren de inanición, y el Ser se convierte en el prisionero de lo consciente y lo subconsciente, que gobiernan la mente y el espíritu con las fuerzas del instinto.


  Supongamos que una persona camina por la calle. De pronto, coge un cuchillo y apuñala a otra persona. Esto ocurre por instinto.


  “La realización del Ser es la realización de Dios.” La realización del ser no tiene nada que ver con la religión, la política o cualquier otra forma de ideología.


  ‘Segunda naturaleza’ – “No quiero que me aceptéis o me rechacéis. Es tu experiencia interna lo que cuenta”. Cada individuo descubrirá que podrá contribuir de este modo con la sociedad. Todo lo que ha sido materializado se llama “Prakriti”. Es tu ‘segunda naturaleza’. En el presente, tu ‘segunda naturaleza’ controla la mente, el espíritu y el cuerpo. A medida que estás siendo controlado por tu ‘segunda naturaleza’ no puedes entender el arte de la existencia.


  Maitreya inspira a todos y a cada uno para que cumpla su destino, que sea libre de esta ‘segunda naturaleza’ a través de una creciente conciencia despierta del ser.


  El poder del pensamiento – Últimamente se ha prestado mucha atención en Gran Bretaña en el tema de los abusos a menores. Aquí es necesario entender el poder del pensamiento. En muchos casos, un único pensamiento se ha apoderado de la mente, excluyendo todo lo demás. Esto es destructivo. Con el fin de ayudar a la persona a desapegarse de ese pensamiento, es preciso conducirle hasta una conciencia despierta del Ser, el ‘observador’, ‘el que mira’. El Ser no es la mente. Esto creará un espacio dentro de la persona y esta conciencia le permitirá liberarse. Este proceso no admite atajos, sino que forma parte de un método que también incluye beneficiosas técnicas de respiración. Maitreya está entrenando a algunas personas que son aptas para este tipo de trabajo. La formación apropiada producirá resultados.


  Se acerca el momento en el que los jóvenes serán muy difíciles de entender. Formación inadecuada, énfasis excesivo en los valores materiales y en la competitividad que conducen a la desesperación. Actualmente, la educación no crea conciencia despierta del ser. Sin embargo, es esta conciencia despierta del ser lo que conduce a la realización del ser, el destino de todos nosotros.


  Suficiencia – El dinero multiplicado por el dinero contribuye al estrés de la vida moderna. El dinero no es la prioridad; la suficiencia es la prioridad. Cuando la suficiencia se convierte en la prioridad, ordena la sociedad de distinta forma, creando estabilidad. En general, compartir es un valor moral y un método de implementación. Esto creará una atmósfera más pacífica en la que las personas no lucharán para ganar millones. Cumplirán sus deberes, se ocuparán de sus familias, y sus hijos podrán evolucionar.


  “Se te ha dado mente, espíritu y cuerpo para expresar Mi Ser y Devenir en pensamiento, palabra y acción. Por tanto, sé honesto en mente (que es el alimento natural de la mente), sé sincero en tu espíritu (el alimento natural del espíritu) y alimenta tu cuerpo físico con los alimentos adecuados. Cualquier persona que te niegue alguno de estos tres elementos se encaminará hacia la destrucción.


  Personificación – Quienes experimentaron la verdad de la Luz en el pasado se clasificaron a sí mismos de profetas, santos y gurús. Personificaron sus experiencias y perdieron el verdadero significado de las enseñanzas del Señor. “Cuando personificas la fuerza espiritual en ti, empieza un proceso de destrucción. Experimentarás las fuerzas corruptivas a tu alrededor”. Esto no es una predicción, sino una ley universal. “La mente no debe personificarse. El espíritu no debe personificarse”.


  Si te marcas un objetivo, lo alcanzas, pero luego no puedes disolverlo, tu desarrollo se resiente por ello. Lo que seas capaz de personificar, también deberías poder disolverlo. Por ejemplo, si practicas la meditación y personificas lo que ocurre, automáticamente te verás rodeado de unos poderes (espirituales) que te encarcelan. Es lo que les ocurre a los yogis y a los santos.


  El Ser se encarcela dentro de una fuerza poderosa. A la luz de estas enseñanzas, todas las religiones están sufriendo de contradicciones, debido a la personificación. Así pues, se detiene el avance de la fuerza espiritual. Cuando el flujo se bloquea, acaba por incidir en mente, espíritu y cuerpo. La gente que no quiere saber nada fuera del pensamiento al que están apegados, y por tanto no pueden seguir avanzando.


  Las fuerzas espirituales desatadas en Oriente Medio condujeron a la destrucción mediante este proceso. “En nombre de las fuerzas espirituales los líderes espirituales inspiraron a las masas y lograron la destrucción.”


  La vida no es algo según lo cual ‘fijas un objetivo y ya está’. “La vida está en constante florecimiento”. Lo mismo ocurre a nivel político, si marcas los objetivos, los alcanzas y te quedas anclado allí, el sistema fracasará.


  La armonía creada en el espectro político depende de entenderse unos a otros, de una conciencia de que todos los matices del espectro político son igual de importantes. Afirmar que una ideología política en particular es la única forma de vida es, en sí mismo, destructivo.


  Actualmente hemos alcanzado un punto de vista crítico. Nadie podrá mostrarse en desacuerdo con esto, porque la evidencia está ante nuestros ojos. “Los efectos de los antiguos hábitos están cobrando velocidad”.


  En el mundo musulmán, la gente no personifica a Alá, y esto es su gran contribución. Entre los hindúes, la gente ha personificado al Señor mediante una serie de dioses y diosas. Ahora se están empezando a dar cuenta de que todo procede de una única fuente. Antes, la minoría entre los hindúes conocía esta verdad, y mantenía el control de ello y creaba divisiones. Esto ha provocado una pérdida de autoridad. Pero las personas están empezando a honrar al Único Dios.


  Si permites que cualquier pensamiento se personifique en ti, ya deja de ser tuyo. Ese pensamiento te posee. La ley de la inercia se vuelve efectiva. Por eso uno experimenta el apego, la tensión y la depresión. El pensamiento debería ser como el agua, fluido y capaz de cambiar de forma. Cuando se personifica, se solidifica. Eso crea lucha. Cuando un pensamiento adopta un curso natural jamás se personifica. Satisface su papel, se materializa de forma natural y desaparece.


  ¿Cómo se puede afirmar que Jesús es el único Hijo de Dios, si la Luz que existe en Jesús existe en toda la creación? El equilibrio y la armonía evolucionarán automáticamente de esta realización. Asimismo, “si me personificas, si me persigues, no crearás nada más que confusión, caos y destrucción”. “Incluso Mis señales crean sólo una felicidad momentánea. El momento más feliz es cuando Me ves dentro de tu corazón.”


  Religión – Todas las religiones tienen parte de culpa del sufrimiento del mundo. “En vez de enseñar la salvación, las religiones están creando bolsas de prisión. Debes enseñar al individuo que la realización del Ser es su destino –la libertad y salvación últimas. Cuando personificas las enseñanzas, creas unos semi dioses y unos dogmas que encarcelan”. Además, “si personificas las enseñanzas, le das un cuerpo, estás creando algo distinto”.


  Jesús y Buda – Las experiencias que el Señor dio a Jesús se están asignando a ciertos discípulos de la actualidad. Pero en el caso de Jesús, al principio su mente se volvió posesiva de estas experiencias. La mente trató de utilizar estos poderes espirituales para alcanzar ciertos objetivos. Empezó a predicar, y los sacerdotes le retaron: “¿Puedes liberarte a ti mismo, si eres Dios?” Jesús no podía hacer nada en ese momento.


  Cuando Jesús estaba en la Cruz, preguntó: “Dios mío, Dios mío, ¿por qué me has abandonado?” Recibió una visión. Entonces, entendió que la mente no debe correr detrás de las fuerzas espirituales. En ese momento, aprendió que toda la creación es del Señor.


  La oración* dada ahora por Maitreya también le fue dada a Jesús. “Sin la voluntad del Señor, nada tiene lugar”. Al experimentar la visión, Jesús dijo: “Padre, perdónales, porque no saben lo que hacen”.


  A Jesús le preocupaban las disparidades entre ricos y pobres. “A ojos del Señor, nadie es rico ni pobre”. Uno debe intentar realizar al Ser. De este modo, se utiliza lo que se necesita y se pasan los excesos. Jesús debió de enseñar en esa época: “No te apegues a las riquezas ni a la pobreza”; “Cuando tratas de predicar, no creas nada salvo limitaciones”. La verdadera enseñanza es: “Estoy contigo si eres honesto, sincero y apegado”.


  Si predicas motivado por un deseo personal, para aferrarte al poder, para mantener tu posición, creas un “miedo positivo” porque nadie ha experimentado al Todopoderoso.


  Cuando experimentas el Todopoderoso, ya no eres lo que fuiste. Te fundes inmediatamente en la Luz. Por eso, el Señor ofrece una visión con una forma comprensible para la mente y absorbible para el espíritu.


  Cuando estás exento de apegos, como lo estaba Buda, se te da la visión de lo Absoluto (nirvana).


  Pero Jesús estaba apegado a lo que él quería alcanzar (la paridad entre ricos y pobres, justicia). Mientras que su enseñanza era relativa (porque estaba sumergida en opuestos), el Señor le dio una visión de la Luz. Entonces, Jesús supo que lo relativo y lo absoluto son dos caras de la Luz. Jesús se dio cuenta, en mente, espíritu y cuerpo, que es la misma Luz. Entonces prevaleció el silencio. Se sintió satisfecho.


  “Aunque hayas alcanzado un estado muy elevado de evolución, no puedes decir: ‘Soy el Señor’. Simplemente puedes decir: ‘Soy el mensajero del Señor’”


  [*La Oración de la Nueva Era]


  Krishnamurti – Cuando a Krishnamurti* le pidieron que asumiera ciertos cargos, él declinó las propuestas, alegando que no era un gurú de nada. Era un verdadero discípulo de Maitreya.


  Las enseñanzas de Krishnamurti son las enseñanzas de Maitreya. Madame Blavatsky y Alice Bailey tenían atisbos de la enseñanza, pero se centraron más en los procesos de enseñar. En opinión de Maitreya, todos los miembros de la Sociedad Teosófica salvo Krishnamurti fracasaron en el sentido de que se dedicaron más al mecanismo de las fuerzas de la evolución y la búsqueda de sus fuentes en vez de realizar las enseñanzas del Señor.


  Krishnamurti no quería que nadie interpretara sus enseñanzas. Quienes estuvieran interesados podían escuchar sus conferencias grabadas.


  [*Krishnamurti (1895 – 1986), instructor espiritual]


  Ingeniería biogenética – En la actualidad, los científicos se encuentran en una situación parecida. Están involucrados en el mecanismo de las fuerzas de evolución. No saben a dónde conducen estas fuerzas, pero al final verán una luz al final del túnel.


  “El universo procede de la Luz. Todas y cada una de las almas es una chispa de esa Luz. Cuando esa chispa de Luz se acerca a la Luz entera, se funde”. Lo mismo ocurre con el conocimiento y la sabiduría. Cuando estos se acercan al punto en el que el alma sale (de la mente, el espíritu y el cuerpo), se disuelven. El conocimiento y la sabiduría, tal como la conocemos, no pueden seguir al alma (es decir, al Ser).


  Si los científicos persisten en sus experimentos con la ingeniería biogenética, serán capaces de crear seres mitad hombres y mitad animales. Pero los científicos jamás podrán entender la mutación, que va más allá del conocimiento y la sabiduría.


  La misma Luz que se encuentra en la espina dorsal de una serpiente se encuentra en la espina dorsal de un hombre. Si la Luz abandona una forma y entra en otra, lleva consigo las características anteriores (las fuerzas evolutivas que en cierto momento estuvieron en la serpiente). Utilizar esto para ‘jugar a ser Dios’ es peligroso. “Sólo Dios entiende la mutación”.


  A través de la mutación, el alma adopta distintos cuerpos. Los científicos están interfiriendo con el curso natural de la mutación.


  “Sois capaces de hacer ciertas cosas, pero no deberíais hacerlas. ¿Por qué no gastáis adecuadamente el dinero de modo que todas las personas puedan comer y morir de muerte natural?”


  Jugar con las fuerzas de la creación – Los científicos que experimentan con genes humanos son como bebés jugando con cables de electricidad: invitan a la destrucción. Están abriendo las puertas a las fuerzas oscuras de la vida. Ninguno de ellos tiene la adecuada disciplina de mente, espíritu y cuerpo, pero quieren jugar con las fuerzas de la creación.


  La ciencia actual sólo trata del mundo físico y se niega a aceptar las realidades de la dimensión mental y espiritual. Aun así, incluso un cirujano que haya operado a un paciente debe esperar a que vuelva la conciencia antes de afirmar que la operación ha sido un éxito. ¿Dónde se fue la conciencia? ¿De dónde viene? Él no tiene ni idea. Pero ése es el secreto de la vida. Cuando Jesús estaba vivo no necesitó laboratorios para llevar a cabo milagros y curaciones. ¿Cómo lo hizo? Lo consiguió a través de una conciencia despierta del Ser Supremo que le rodeaba, y esa conciencia despierta significaba que podía utilizar los poderes de la creación para curar el sufrimiento del mundo.


  “Estoy detrás de vosotros. Tomad conciencia de Mis poderes y utilizadlos para curar y para el enriquecimiento y el mejoramiento de vuestras vidas”.


  Condicionamiento – En la historia bíblica del Jardín del Edén, a Adán y Eva se les indicó que no comieran del fruto del árbol del conocimiento del bien y el mal. Esto significa “no sigáis la prakritis”. Esta palabra sánscrita se refiere a la actividad material o a la materia en su sentido más amplio, pero prakritis (en plural) también se refiere a las actividades humanas que son el resultado del condicionamiento. Así pues, Adán y Eva fueron tentados por la serpiente, el símbolo de prakritis, es decir, el condicionamiento –lo opuesto a la libertad.


  Cuando ‘comes’ el conocimiento (un acto posesivo) en vez de enfrentarte al conocimiento con conciencia despierta, y por tanto entiendes que no debes ‘acaparar’, ya no eres libre.


  Cuando Krishnamurti llegó a la conciencia despierta de este modo, se negó a aceptar el papel de gurú: el verdadero Señor está en el corazón. Si quieres conocerle, trata de entender la voz del silencio. En el silencio uno es libre de la prakritis, del condicionamiento. El silencio es ese espacio libre de condicionamiento. Lo importante es el Señor dentro de ti.


  “Sé sincero en tu espíritu, sé honesto en tu mente, sé desapegado”. Cuando rindes el Ser a la mente, el espíritu y el cuerpo (cuando te identificas con el pensamiento, el poder y la materia), todo se vuelve predestinado. Eso significa que estás sujeto al condicionamiento, que tus pensamientos y actos son el resultado del condicionamiento, y por tanto pierdes el libre albedrío.


  Así pues, el desapego es la pérdida de la libertad. El desapego es la libertad. “Incluso cuando Me veáis, no corráis detrás de Mí. No he venido para crear seguidores. Si Me perseguís, no sabéis quien soy. Lo que experimentas tú mismo es tu riqueza”.


  Experimenta al Todopoderoso – Jesús como persona, como entidad individual, experimentó el sustento, el apoyo, del Todopoderoso. Gente de todas partes del mundo está empezando a experimentar esto. ¿Cuáles serán las señales? Las personas podrán explicar con frases sencillas lo que Jesús experimentó en Cristo. Cuando experimentas a Aquel que te sustenta, quien es el origen de toda la creación, sabes que sin Él nada tiene lugar. En ese momento, el Ser hace caso omiso de todo lo que ocurre a su alrededor. Por eso Jesús dijo: “Padre, perdónales porque no saben lo que hacen”. Cuando eres honesto, sincero y desapegado, puedes llegar a ese nivel. La enseñanza de Maitreya te inspira a mirar hacia dentro. Eso no es religión, eso no es política. Esto no es ideología. El karma es Dharma. Sin karma no hay salvación. Pero no permanezcas apegado. Eso es una cárcel. El día en el que el Ser interior se vea libre de las tensiones y las presiones innatas en los procesos de Ser y Devenir, pero al mismo tiempo cumple con su deber de una forma desapegada, el Reino del Señor es experimentado por el Ser en el corazón.


  [Nota: “Karma es Dharma” significa que la actividad humana es en sí el sendero del deber”.]


  Sexo – Maitreya comentó brevemente la película de Martin Scorsesse, La última tentación de Cristo, con un grupo de swamis. En opinión de Maitreya, el tema de si la película debería proyectarse o no es irrelevante. Sin embargo, él dijo que para “conocer al Señor no es necesario abandonar el sexo”. Añadió: “Yo no creo estas normas. Si condenas el sexo, debes preguntarte cómo naciste. ¿De dónde vienes? El Señor no dice que dejes a tu esposa y a tus hijos. ¿Acaso alguien se escandaliza con el hecho de nacer y morir? ¿Quién no ha nacido de una relación sexual?” Él contrastó las actitudes de los sacerdotes y los directores de cine. Afirmó que, puesto que los hombres religiosos persiguen a Cristo, renuncian a todo. El Señor les da ciertas experiencias para aplacar la mente. Luego, estos hombres te dicen que dejes todo lo que ellos han abandonado para alcanzar el nivel que ellos han alcanzado (es decir, tener esas experiencias).


  “No enseñes que el sexo es sucio. Es natural y no necesita ser enseñado. Se desarrolla con las fuerzas evolutivas de la vida. El verdadero Maestro es la conciencia despierta, que enseña en el momento oportuno. No es aconsejable educar sexualmente a una edad temprana. Las cosas deben seguir su rumbo natural.”


  Al referirse a las tentaciones, Maitreya explicó que las tentaciones de mente, espíritu y cuerpo obligan al ser a hacer algo en contra de la voluntad del Ser de verdad. Explicó que Jesús pasó por todos estos niveles. Al pasar por todas estas etapas, Jesús también se sintió tentado. “¿Sabe alguien lo que hizo?” añadió Maitreya: “El Señor dice: ‘No condenes el sexo. Si condenas el sexo jamás me conocerás’. Descubrirás que el acto sexual, realizado con sinceridad de espíritu, honestidad de mente y desapego, se vuelve divino. Si es divino, no se aferra a mente, espíritu y cuerpo. En ese momento eres libre. Ya conocemos los resultados del acto sexual practicado con posesividad y apego. El deseo crece, la persona puede sentirse excesivamente sexual, y al final cometer crímenes sexuales, que se perpetran con deshonestidad de mente, un espíritu insincero y apego. Cualquier acto realizado de este modo causa destrucción”.


  Sin embargo, aunque Jesús tuviera relaciones sexuales a lo largo de su vida, no podemos decir que “el sexo está en contra del Señor”.


  Por otro lado, los directores de cine abordan el tema con una ‘mente inquisidora’. La mente quiere descubrir cosas, pero la excesiva curiosidad crea división. El desapego y la sinceridad de espíritu habrían producido una película distinta. Además, muchos líderes religiosos se están alejando de las realidades de la vida.


  No me persigáis – “No he venido para fundar una nueva religión. Cada uno de vosotros debería continuar desarrollándose dentro de su tradición religiosa. No he venido para crear seguidores. Aunque me veas, no me persigas. Si me persigues, me perderás”. “He venido para enseñar el arte de la realización del Ser”. Esto no es ni una ideología ni una religión, y beneficia a las personas de todas las religiones y las que no siguen ninguna. “Pertenezco a todas las personas”


  Sólo importa el Ser – “Sólo el Ser importa”. Tú eres ese Ser, “un ser inmortal”. El sufrimiento está causado por una identificación con todo lo que no sea el Ser. Pregúntate a ti mismo: “¿Quién soy yo?” Verás que te identificas con la materia (el cuerpo) o con el pensamiento (la mente) o con el poder (espíritu). Pero no eres ninguna de estas cosas. “La mente, el espíritu y el cuerpo son los templos del Señor”. El Ser experimenta en ellos “el supremo Ser y Devenir del Señor”. El Ser es eterno, el Devenir es al desarrollo en tiempo y espacio. El Ser experimenta a ambos.


  No contactas al Ser a través de médiums. Contactas la mente –el estado de la mente de la persona en concreto. Pero el Ser jamás puede contactarse. El ‘espíritu’, la ‘mente’, no son tuyos. Lo que experimentas en mente y espíritu puedes reclamar como tuyo. Está allí para ti siempre que el Ser esté en contacto con la mente, el espíritu y el cuerpo. La mente, el espíritu y el cuerpo son universales en los que se introduce el Ser. El médium desarrolla el arte de la comunicación con mente y espíritu. Pero el Ser está más allá de la mente, el espíritu y el cuerpo.


  Apego – Si no te reconoces como el Ser, puedes apegarte al cuerpo, a la mente o al espíritu.


  Si te aferras al cuerpo, descubrirás que los deseos materiales y las gratificaciones sensuales no tienen fin. La codicia crece, la búsqueda continúa, la satisfacción siempre te elude. Si estás apegado a la mente, puedes verte envuelto en construcciones mentales, ideologías, ismos de los que nunca hay un fin. Cuanto más buscas, más lejos te encuentras. Cuanto más encuentras, más regiones desconocidas habrá. De hecho, puedes perderte ahí. No te sentirás pleno. Si estás apegado al espíritu (poder) merodearás en regiones que nunca pueden entenderse por completo, y encontrarás una serie de ismos como el ocultismo, el espiritualismo, etcétera. Cuando eso ocurre, estás malgastando.


  A modo de ejemplo, los espiritualistas creen que pueden contactar con los muertos. Quienes se dan en llamar médiums están en realidad “sintonizando” con vibraciones que siguen estando dentro del reino de la mente, el espíritu y el cuerpo. “¿Dónde está el Ser que se ha marchado?” Ya no está en el cuerpo, que ha sido quemado o enterrado. Ya no está en la mente, que el Ser experimentó, como templo del Señor, durante un período determinado de tiempo. Asimismo, el Ser no es el poder (espíritu) que el Ser experimenta como un templo del Señor. “Ningún espiritualista puede recordar al Ser”. Puesto que tú eres el ser, ¿a quién invoca el médium? Sólo un Maestro puede invocar al Ser, muy de vez en cuando según dicta la ley espiritual.


  Por eso Maitreya aconseja: “No te aferres a la forma física de un Maestro. De lo contrario, cuando Él no esté allí, lo notarás a faltar. Cuando te reconoces a ti mismo como el Ser interior, ese dolor desaparece”.


  Jesús advirtió en contra de la mala utilización de poderes. “Aunque te los encuentres, aunque los hayas desarrollado, no te apegues a ellos. No intentes poseerlos. Si lo haces, te destruirán. No son tuyos”.


  Los gurús pueden caer – Muchos instructores y gurús han caído debido a un apego a los poderes que se han manifestado a través de ellos como resultado de un desarrollo natural o por la gracia del Señor. Cuando intentas reclamar algo para ti, cuando te identificas con esos poderes en vez de entender que eres el Ser inmortal y que los poderes pertenecen al Señor, estás perdido. Se trata de una prueba difícil, e incluso hoy las vidas de muchos seguidores que se identifican con su gurú o instructor se han visto truncadas cuando el instructor o gurú, olvidándose del Ser interior, y se aferran a los poderes materiales, mentales o espirituales. De este modo, algunos empiezan a acumular riquezas, algunos utilizan mal el pensamiento y encarcelan a los demás mentalmente, creando divisiones e intolerancia en vez de respetar la libertad de cada individuo, y otros se vuelven apegados al poder y lo usan mal. Por eso Maitreya dice: “No te apegues a Mis poderes espirituales”.


  Desapego – Cuando estás desapegado, el Ser experimenta estos poderes y permite la satisfacción del propósito divino. Poseerlo no es sólo utilizarlo mal, sino que es dirigirlo mal e interferir. Como ejemplo, los sanadores espirituales permiten que el Señor trabaje a través de ellos, aunque se desapegan de la causa (de la voluntad del Señor) y el efecto (la curación de la persona). Por eso es importante permanecer desapegado del éxito y el fracaso. Algunas personas se curan; otras no. Si reclamas nada para ti, el orgullo no puede crecer y todo se dirige según la ley espiritual. No cures; el Señor cura. El Ser conoce esto. Practica con desapego y deja las consecuencias al Señor.


  Experimenta el Ser interior – Si sigues a los demás en vez de ser tú mismo, pierdes la chispa; no puedes reflejar la luz de la individualidad. Sin esa luz, no existe progreso en la vida. Asimismo, cuando experimentas al Ser en el interior y llegas a conocer que eres una entidad inmortal, separada por completo de la mente, el espíritu y el cuerpo, aprendes a utilizar esos templos del Señor de forma creativa, con conciencia despierta. Los procesos de curación se siguen automáticamente.


  Por eso Maitreya ha dicho que incluso las personas enfermas de SIDA serán curadas por la oración y por la práctica de honestidad de mente, sinceridad de espíritu y desapego.


  Sin desapego no existe salvación alguna. La oración dada previamente por Maitreya puede llevar a experimentar que el Ser interior está desapegado de la mente, el espíritu y el cuerpo. Se incluye aquí, para quienes no conozcan la oración:


  Yo soy el creador del universo.


  Yo soy el padre y la madre del universo.


  Todo viene de mí.


  Todo regresará a mí.


  Mente, espíritu y cuerpo son mis templos,


  Para que el Ser realice en ellos


  Mi supremo Ser y Devenir.


  Corazón a corazón – La gente me ha preguntado: “¿Cómo empezamos: cómo practicamos la sinceridad?” Pensad en una expresión utilizada a menudo, como por ejemplo tener una conversación “de corazón a corazón” con alguien. ¿Qué significa eso? Significa que puedes expresarte tal como eres, que te comunicarás desde el centro –tu centro– el Ser. Practica esto. Te transformará a ti y a las personas de tu alrededor.


  Honestidad de mente – Cuando piensas una cosa, dices otra y haces algo totalmente distinto, estás perdido. La honestidad de mente conduce al habla honesta y a la acción honesta. Esta armonía conduce a la paz y a la felicidad. “Tanto si eres un ladrón como un santo, puedes empezar ahora mismo”.


  Educación – Los niños deben aprender la “regla de tres” (leer, escribir y aritmética). Pero esto no es suficiente. Es necesario que se les enseñe quiénes son en realidad. Los niños de hoy entenderán la relación entre el Ser y la mente, el espíritu y el cuerpo con mayor facilidad de lo que se imaginan los adultos. Incluso un niño que ha sufrido abusos puede curarse gracias a esta comprensión. Podrá ser capaz de conocer la experiencia de que ha sido abusado, tanto si ha sido en mente, espíritu y cuerpo, y que eso no es el verdadero Ser.


  Inocencia – La inocencia no es más que el terreno fértil para que la mente, el espíritu y el cuerpo permanezcan desapegados.


  Lo más importante de la vida es aprender la verdadera introspección. Si llenas la mente con una ideología, puede durar en ese estado durante 20 años. Luego busca drogas. No obvies la inocencia de los niños. La inocencia se convierte en un terreno fértil para resistirse a las ideologías del mundo. La inocencia y el desapego van juntos.


  Jardines – Está llegando el momento en el que cada casa tendrá un jardín. Las flores que crezcan allí, de distintos colores, son los símbolos de los hijos de la Tierra.


  Allí donde vives, duermes y comes, tu símbolo de Dios es un jardín. Dedica al menos 10 o 15 minutos al día a cuidar del jardín, a cultivar, y te acercarás mucho a Mí. Un misterio surgirá de ese jardín, purificando mente y espíritu.


  La Gloria del Señor – La Gloria del Señor nunca podrá ser comprendida por nadie, aunque puede ser experimentada. Cuando Jesús experimentó al Señor, el Señor le enseñó de inmediato un arte: permanecer desapegado de la gloria del Señor convirtiéndose en el hombre más humilde. Si te vuelves humilde, no reclamas nada para ti.


  No juzgues a los demás – Todos intentan comprender la verdad. Para ello, la mente, el espíritu y el cuerpo deben ser disciplinados. En ese caso, todo adquiere la perspectiva correcta. Si dices: “Mi camino era el correcto, y lo que experimentan los demás no lo es” estás creando destrucción. La gente experimenta al Señor de distinta forma. No juzgues a los demás. Juzga situaciones y sé consciente, pero permanece desapegado.


  Radiación divina – Los científicos creen que la radiación (del sol) provoca cáncer. Hay algunos que son capaces de acercarse a la radicación (divina). Pero es mucho más poderosa que la radiación del sol.


  Divinidad y bendiciones – La divinidad no pertenece a nadie. No puede ser poseída. Debe ser reverenciada y respetada. Si la tocas, desaparecerá.


  Las bendiciones sólo pueden ser experimentadas. Si tratas de imponerlas, son maldiciones.


  Conciencia despierta y condicionamiento – Cuando rindes el Ser a la mente, espíritu y cuerpo, todo está predestinado. Todo lo que hagas con conciencia despierta del Ser no está predestinado, porque no surge del condicionamiento.


  La verdad de la divinidad – Todas las religiones están pasando por un proceso de purificación, en el que las personas experimentan por vez primera la verdad de la divinidad; no se encuentra fuera, sino que está situada en el corazón y, al mismo tiempo, en el universo, en la creación en todas partes. En este proceso, el Ser experimenta su propia identidad como algo distinto de los sucesos internos y externos.


  Ese Ser individual experimenta por vez primera que quién está detrás de él, quien le hace consciente, no puede ser limitado, sino que es universal. El Uno es el Guía del Ser individual en su Ser y Devenir. Su presencia se siente en todas partes.


  Cambio – Es el individuo quien puede librarse de este ciclo kármico (el ciclo de la actividad humana condicionada). Las naciones y los gobiernos son simples guardianes, protectores de los valores de la vida, pero no pueden cambiar al individuo. El cambio procede del mismo individuo.


  Equilibrio – Si buscas en el exterior todo el tiempo, perderás de vista al ser interior. La vida se vuelve demasiado materialista. Si ocurre lo contrario, y miras demasiado en el interior todo el tiempo, pierdes contacto con la realidad externa. El equilibrio entre lo interior y lo exterior conduce a una relación correcta que se desarrolla en mente, espíritu y cuerpo. El punto de equilibrio debe mantenerse.


  Ayúdate – Hasta que no te hayas ayudado a ti mismo, no podrás ayudar a los demás.


  Soledad – Ser honesto, sincero y desapegado es experimentar la unidad con Dios. Pero muy a menudo esta unidad queda interceptada por las personas porque la soledad se teme.


  Pero la sensación de soledad es una bendición suprema disfrazada porque muestra que una persona se está acercando a la unidad con el Señor.


  A la gente que no puede tener hijos se le inculca en la creencia que deberían tener hijos. Pero su soledad es una bendición disfrazada. Es su evolución genética lo que las hace distintas de otras parejas casadas.


  Todo el mundo se escapa de la soledad, pero no deberías temerla.


  Cuando los niños de 13 y 14 años se escapan de casa para vivir en cajas de cartón, se les considera niños problemáticos con familias desintegradas y problemáticas. En cambio, deberían ser vistos como personas que han evolucionado hasta el punto de necesitar experimentar la unidad con Dios. Se sienten encarcelados en su mente, espíritu y cuerpo, de modo que hacen lo que sea para sentirse libres. El Ser no puede subir una montaña cargado en exceso, cansado y agotado. En vez de culpar a la familia del joven, debe hacerse hincapié en crear el entorno en el que se sientan libres y en paz. Entonces, todo adquiere una perspectiva.


  Medio Ambiente – La gente se preocupa por el medio ambiente. Observa lo que está ocurriendo en el mundo. Si quieres sentirte parte del Todopoderoso, el medio ambiente se convierte en el espejo del Ser para darse cuenta de que forma parte de toda la creación.


  La conciencia despierta conduce a fijarse en el medio ambiente. Un medio ambiente limpio y ordenado te acerca a Dios. Hace unos años, ningún político se tomaba el medio ambiente en serio. Ahora esa inquietud está allí.


  Respeta el medio ambiente – Debemos respetar nuestro medio ambiente, no destruirlo. Cuando quieres subir al tejado de tu casa, necesitas una escalera. Una vez allí, debes tirarla o abandonarla, porque hay otros que la necesitarán. Lo mismo ocurre con el medio ambiente respecto a las generaciones futuras.


  La tarea del Instructor – Decir que “yo soy el Mesías” puede crear oposición. “Mesías” es una palabra acuñada por la raza humana. La gente quiere ser libre de todos sus sufrimientos. Es el desapego lo que te libera del sufrimiento.


  Un Maestro no puede dominar el universo de energía (Shiva). Si utilizas la palabra Maestro para referirte a instructor, entonces debes saber que la tarea de un instructor es enseñarte a ser libre de apegos en la mente, espíritu y cuerpo. Este es tu destino. Esto es la salvación.


  Predicar a las personas – Predicar a las personas no funciona. Si te acercas a una prostituta y le das una lección, ella rechazará tus palabras como ideología. Pero si dices: “Sea lo que sea lo que hagas, sé tú mismo, sé honesto, sincero y desapegado”. Esto creará una experiencia en ese individuo que disolverá los ismos en mente, espíritu y cuerpo. Lo mismo se aplica a un ladrón. Es la experiencia lo que liberará la mente, el espíritu y el cuerpo de los ismos, del condicionamiento. Cuando la persona se experimenta a sí misma tal como es, puede sentir al ‘observador’ interior. El observador interior no es una persona limitada y finita. Es infinita, y muchos la llaman “divinidad”. El observador es divino. Ésta es la conexión entre el Ser y la Divinidad.


  A los Swamis: “No dictéis discursos; no deis conferencias. Si un ladrón se acerca a vosotros, dadle la bienvenida y aconsejadle que siga los tres principios (honestidad de mente, sinceridad de espíritu, y desapego). Si el ladrón los practica, alcanzará la salvación”.


  Conciencia despierta, más poderosa que las bombas nucleares – “La conciencia es más poderosa que las bombas nucleares, más poderosa que cualquier otra cosa del universo. La conciencia despierta está incluso ‘más allá de la luz’ y crece rápidamente.”


  El señor Gorbachov – ¿Qué impulsó a una persona a cambiar toda Rusia? La conciencia despierta de una persona puede alentar la conciencia despierta en millones de personas. En la actualidad, crece la conciencia despierta en todas partes.


  Mayor interdependencia – En la conciencia despierta, experimentas la Unidad. La conciencia despierta de la interdependencia, de la unidad, inspira a las personas a ayudarse mutuamente.


  Es necesario respetar las fuerzas de la interdependencia. Mientras los científicos profundizan en su comprensión de las leyes de la vida y de la mente, habrá una mayor comprensión de la interdependencia. Es el cemento que sostiene la creación.


  ¿Qué está cambiando? – Es el individuo que cambia, experimentando una mayor y más profunda conciencia despierta.


  En la conciencia despierta, todo se vuelve purificado.


  En la conciencia despierta, todo se olvida.


  En la conciencia despierta, el Ser se da cuenta de que no es el hacedor, sino el testigo de la creación. El Ser es testigo de las funciones de la mente, espíritu y cuerpo, pero se ve libre de ellas. ¿Existe, entonces, cualquier tensión, confusión y caos?


  El problema de los ismos – Sustituir el comunismo por el capitalismo no resolverá, por sí mismo, los problemas. La corrupción, el crimen, la falta de hogar también existen en Occidente.


  Cuando la conciencia sigue dormida, los ismos controlan la mente, el espíritu y el cuerpo, y crean divisiones. Esto es maya, es decir, ilusión. Cuando la conciencia despierta te controla y te guía, los ismos no pueden acercarse a ti. La conciencia despierta puede hacer que un rey abandone su reino. Los privilegios dividen, y niegan unidad a la entidad dentro de ti. Los ismos no se acaban de un día para otro. Son pasos de un camino. La conciencia despierta controla el ritmo de la evolución. Cuando el Todopoderoso concede Su gracia en ti, conservas tu identidad y arrojas la escalera que te permitió subir. Sin embargo, la escalera es útil para quienes se han quedado en tierra.


  Sociedad – La sociedad actual es como una guarida. Sabes que hay demasiadas serpientes en la selva, de modo que en tu guarida tu eres el amo y no permites que nadie entre en ella. En la sociedad tal como la conocemos, los que piensan igual se mantienen unidos y se niegan (a ellos y a otras personas) una mayor conciencia despierta.


  Conóceme –“Para empezar, he venido a vosotros ‘como un ladrón en la noche’ para que no os asustéis. Poco a poco, mientras ganas conciencia despierta, puedes ‘digerir’ lo que se ha ‘comido’. En la conciencia despierta tú me conocerás. Con los ismos sólo luchas contra mí”.


  El actor y el Ser – Algo muy importante que debes recordar es que, al adherirte a los ismos, no eres tú quien actúa; en cambio, las fuerzas misteriosas de la creación juegan contigo dándote la impresión de que eres el actor.


  Pero el Ser jamás es un actor. En la conciencia despierta, el Ser simplemente observa. En la conciencia despierta, el Ser es capaz de reconocer quién es el actor, porque en ese estado hay comprensión, conocimiento, sabiduría e inteligencia libre de todos los ismos.


  Centros de conciencia despierta – En varias ciudades existen centros llamados dedicados al ‘lenguaje corporal’. En breve existirán “centros de conciencia despierta”, que se centran en la comunicación entre personas en vez de simplemente con el cuerpo. En la actualidad, ya hay personas que están considerando esta posibilidad. Al igual que los científicos, las personas experimentarán con una serie de enfoques al trabajar con personas en las que la comunicación sincera se convierte en algo fundamental. Las personas que pidan ayuda experimentarán de pronto “eso” (es decir, conciencia despierta) en el interior, y a través de ese evento interno sentirán alivio.


  [Nota: cuando este proceso se pone en marcha, las personas participarán activamente en encontrar soluciones a sus problemas].


  En la Luz, no existen argumentos – “El Señor no es el mal. Tú (el Ser) no eres el mal. Puesto que te aferras a la forma, estás apegado a las tradiciones, los credos y las ideologías. Cuando te separas de ello, experimentas tristeza e infelicidad. En la Realidad, ninguna forma ni creencia dividen. En la Luz, en la Unidad, no existen peleas; todo el mundo puede ver. En la oscuridad, incluso dos personas pueden discutir. Puesto que no puedes comunicarte con la realidad, experimentarás contradicciones y caos.


  Conciencia despierta y niños – La conciencia despierta será respetada en la casa y en la escuela como un regalo sagrado concedido por Dios. La conciencia despierta es la madre de la creación. La conciencia despierta jamás puede dividirse, ni imponerse. Los libros de texto no pueden describirla, porque no existe principio ni fin a ella. La conciencia despierta sólo puede experimentarse. Inspirar a un niño pequeño para que busque a Dios no es divino, porque de este modo creas ismos. La conciencia despierta es una semilla en toda la creación y en cada individuo. Si permites que el niño siga su crecimiento natural, dejarás que crezca su conciencia despierta; el niño disfrutará de una vida normal y no será dogmático. En la conciencia despierta no posees a los niños, sino que éstos se acercan a ti. En estos momentos, hay niños de 10 años de edad que recaudan fondos para los necesitados. Imaginaos cómo serán cuando se convierten en los ciudadanos del mañana. Los políticos no saben hacerlo.


  La vida después de la muerte – La vida en el universo es absoluta; en la creación, siempre es relativa. Por eso no deberíamos llorar la muerte; no es algo horrible ni fantasmal. Sus amigos y seres queridos han vuelto simplemente a su hogar natal. Los libros y escritos recibidos por escritores a través de fuentes canalizadas son una señal de que este mensaje sobe la vida en el otro lado de la muerte está empezando a filtrarse en la humanidad.


  La raza humana está siendo inspirada para experimentar una sensación de conciencia despierta. Las personas no sabrán explicarlo. Sólo saben que ha cambiado su percepción de la vida.


  La conciencia purifica – La conciencia despierta es algo tan sagrado que purifica al Ser y lo libera de la creación. Fomenta la salvación y la unidad con el Creador. Ahora que Maitreya ha venido para enseñarnos, ya no necesitamos gurús ni santos. Adquirimos conciencia a través de Él.


  Apego a las fuerzas – Las fuerzas no son ‘satánicas’ en sí mismas. Las mismas fuerzas pueden utilizarse para construir o para destruir. Si te vuelves apegado a las fuerzas evolutivas, puedes ser psíquico, clarividente, etcétera, porque estas utilizando estas fuerzas para satisfacer tus formaciones de pensamiento.


  El desapego es la ‘droga’ más poderosa – El Ser es infinito. La conciencia despierta es infinita. La mente, el espíritu y el cuerpo tienen un principio y un final. Con desapego, el Ser experimenta fenómenos en mente, espíritu y cuerpo, pero no se apega a los poderes milagrosos de los que son capaces mente, espíritu y cuerpo.


  Las leyes de la creación están en la mente. La energía universal se encuentra en el espíritu y el foro para la materialización de la creación es el cuerpo físico.


  De hecho, cuando el Ser observa a los poderes de Dios es el desapego lo que salva al Ser del encarcelamiento en las ataduras de la vida.


  El desapego es la ‘droga’ más poderosa. Se vuelve tan efectiva que inmuniza al Ser de los procesos y procedimientos de mente, espíritu y cuerpo.


  Aprender el desapego es un arte. Un científico, con desapego, aprenderá las leyes de la física y de la química (las leyes de la creación) y las aplicará, creando cosas que constituyen el trabajo de Dios.


  El artista, con desapego, podrá describir a Dios a raíz de sus propias experiencias.


  El destino de todos y de cada uno será, algún día, ser libre de mente, espíritu y cuerpo. Esto, en sí mismo, se convierte en la salvación.


  ¿Por qué ‘glorificar’? – Si te fijas en la historia (tal como la ha concebido el hombre) verás que muchos acontecimientos han sido glorificados (por ejemplo las guerras, las batallas, las cruzadas, las victorias, etcétera). Pero al final, todo lo que glorifiques conduce a la destrucción.


  Si glorificas a Dios en términos de un ismo, creas ‘cruzadas’ en mente, espíritu y cuerpo. En vez de crear armonía y equilibrio, creas cuestiones relacionadas con ‘superior’ e ‘inferior’. Cuando glorifiques, pregúntate a ti mismo quién está glorificando y a quién glorificas. “No Me glorifiques. Si tratas de glorificarme, no creas más que confusión y caos en mente, espíritu y cuerpo. En cambio, debes saber que estoy dentro de ti. Es el Ser quien debe experimentar al Señor en pensamiento, habla y acción.”


  Misterios de la vida – Cuando la mente, espíritu y cuerpo están en equilibrio y el Ser piensa cualquier cosa a nivel mental, eso se materializará. Cuando deseas una naranja, ésta se mostrará ante ti. Cuando deseas montar un caballo, se mostrará ante ti.


  Cuando experimentes esto, ya no será un misterio. Hasta llegar a este nivel, sigue siendo un misterio supremo de la vida. Cualquiera, en cualquier momento, puede aprender el arte de la realización del Ser y descubrir que disfruta de la vida. La vida es para disfrutarla con desapego.


  Políticos – Los políticos avanzan a tientas entre la oscuridad, en ismos. Buscan en la ciencia, en la agricultura, por ejemplo, para solucionar los problemas. Cuando se resuelve un problema, surge otro. Los problemas se multiplican como mosquitos. Nadie nace para dirigir a los demás. Todo el mundo nace para experimentar al Señor en Su creación. Cuando así lo haces, disfrutarás de la vida en la creación del Señor.


  Santos y ladrones – Los santos, los gurús, los políticos, educadores y médicos se contradicen entre sí. Cuando un ladrón se acerca a ti, ¿cómo resolver su problema si jamás has robado en la vida? [Aquí Maitreya se dirige a los santos y a los gurús]. ¿Cómo apreciar la luz si no conoces la oscuridad? La oscuridad y la luz son muy importantes. Un ladrón es importante. Un santo es importante.


  Si un ladrón se acerca a ti, no prediques; no funcionará. Enséñale a ser honesto sobre lo que hace. Poco a poco, el ladrón irá adquiriendo desapego. El desapego permite que los misterios de la vida adquieran claridad. El ladrón, con desapego, se da cuenta con el tiempo que la mente está reaccionando a una forma pensamiento concreta.


  “Aunque estés robando, debes saber que sin la mano divina del Señor no podrías robar”. El Ser sólo es un testigo. Poco a poco, el Ser toma conciencia de su maestría. Poco a poco, el Ser controla la mente, el espíritu y el cuerpo.


  Todo el mundo tiene su propia riqueza que nadie puede arrebatar. Su riqueza es su realización del Ser.


  Posesividad – “Cuando Me experimentas con desapego, Me respetarás en Mis distintas formas. No llorarás por la forma; sólo lloras cuando eres posesivo.”


  Una experiencia verdadera es suficiente – Esta enseñanza es sencilla de entender, pero difícil de poner en práctica en tus actividades, porque necesitas disciplina. Una experiencia del Señor puede ayudarte. Cuando el Ser se aparta de la mente, el espíritu y el cuerpo (aunque sea momentáneamente), esa experiencia por sí sola es suficiente.


  ¿Por qué comparar? – “Yo no soy importante. ¿Con quién debería compararme? Asimismo, cuando te encuentras en tu verdadero Ser, Me conoces y te vuelves uno con toda la creación. Si alguien viene a robarte, si alguien te alaba, ¿eso importa?”


  Ignorancia y conocimiento – Lo que se hace en ignorancia se perdona automáticamente. Lo que se hace con conocimiento de las consecuencias es un pecado, si por tus acciones sabes que te encarcelas en las ataduras de la vida.


  La inocencia atrae – Si tienes la mente y el espíritu de un bebé, allí donde vayas atraerás a las personas. El Ser de un bebé es desapegado. Su inocencia atrae.


  Un bebé te sonríe, aunque jamás te haya visto. ¿Por qué? Expresa su felicidad natural. ¿Por qué los adultos se comportan de forma distinta? Porque en todo momento se produce una cruzada en mente, espíritu y cuerpo. El Ser no está experimentando nada salvo el condicionamiento de mente, espíritu y cuerpo.


  “Esto no es filosofía. Os estoy enseñando a vivir las cosas, no ‘el pasado, el presente y el futuro’. Si practicas honestidad de mente, sinceridad de espíritu y desapego mientras estás vivo, podrás abarcar Mi totalidad en un único nacimiento”.


  El Ser – El Ser es presencia, conciencia despierta y la luz: presencia en tiempo, conciencia despierta en eternidad, y luz. “Todos somos chispas del Todopoderoso”.


  Medio ambiente e individualidad – Actualmente, el medio ambiente se ha convertido en la máxima prioridad. En el plazo de unos años, la prioridad será la mente, espíritu y cuerpo en la vida de un individuo.


  Renovación – En la infancia estás desapegado. Pero a medida que creces, si te vuelves apegado, pierdes la batalla de la vida. El Señor regresa de nuevo, cuando eres anciano, para liberarte.


  El ‘baño’ de la mente, el ‘baño’ del espíritu – Del mismo modo que debemos bañar al cuerpo, el desapego es el ‘baño’ de la mente, y la conciencia despierta es el ‘baño’ del espíritu. Cuando vagas en mente, espíritu y cuerpo recuerda que tu lugar de descanso se encuentra en la conciencia despierta del Ser. Cuando duermes, si duermes ‘en mente’ te levantas agotado. Si duermes ‘en espíritu’, puedes experimentar cosas maravillosas. Si duermes en la conciencia despierta del Ser, duermes bien.


  La vida es equilibrio – La creación tiene energía, y si esa energía se altera, puede agitar nuestro mundo e incluso romperlo. Pero puede ser reconstruido. “Hay que tener cuidado con la energía. Si tratas de poseerla, te destruirá. Puedes ser muy bueno con las matemáticas y ser un matemático de primera fila. Pero, ¿qué ocurre? Puedes caer en el desequilibrio si no hay ningún equilibrio a nivel intelectual.


  “Ocurre lo mismo cuando estás atrapado en el espiritualismo. Puedes volverte obsesivo.


  “Sé desapegado y utiliza inteligentemente esa energía. La vida es equilibrio y armonía.


  “Es el destino y la evolución de todo el mundo alcanzar este estado”. Hagas lo que hagas en la vida, practica el desapego y alcanzarás un equilibrio y experimenta las fuerzas de la vida pasando por tu mente, espíritu y cuerpo, en vez de ser poseídos por ellas.


  “Cuando haces esto, el ‘tercer ojo’ se abre y podrás percibir lo que ocurre a tu alrededor e incluso predecir sucesos”.


  El tercer ojo – El ‘tercer ojo’ se desarrollará con el tiempo. Ese es el destino de todos y de cada uno. Es nuestra herencia común. Cuando el tercer ojo se abre, puedes ver los cuatro reinos. El patrón de sucesos sobre la Tierra serán vistos en los planos astrales y mentales. “Aquí no hay libertad ni salvación. La libertad y la salvación residen en el desapego”.


  [Nota: ‘tercer ojo’ no se refiere al ojo físico, sino al nombre dado al centro (vértice) de energía en la cabeza. Es el resultado de la interacción entre el centro de la coronilla y el centro ajna].


  Perfección – La perfección sólo se encuentra en el Ser Supremo. Nosotros no estamos en el Ser Supremo. Sencillamente experimentamos el reflejo del Ser Supremo en el proceso de creación. Nadie debe intentar ser perfecto en la creación, porque ello conduce a una lucha contra las fuerzas de la vida.


  Causas de sufrimiento – Ni los científicos, intelectuales ni filósofos han entendido por qué existe el sufrimiento en la vida, por qué nos afligen enfermedades tan implacables como el SIDA. No pueden entenderlo porque tienen un enfoque materialista de la vida. El hombre no existe solamente en el plano físico, sino en los planos mentales y espirituales también.


  El hombre ha trabajado mucho y ha creado una gran riqueza material y conocimiento, pero ha prestado poca atención a los cuerpos mentales y espirituales.


  La bancarrota espiritual crea el sufrimiento de las enfermedades en el mundo, mientras que los desastres físicos como los terremotos, las explosiones y los asesinatos vienen dados por una disfunción de la mente.


  Los líderes mundiales, tanto políticos como religiosos, no han hecho nada para el bienestar espiritual de la humanidad. No es preciso buscar demasiado para entender cómo interactúan los mundos mentales y espirituales en los asuntos de la humanidad –ocurre algo muy parecido a una familia.


  No importa lo alejados que estén un marido y una mujer, a menudo percibirán si a su pareja le ha pasado algo, puesto que están espiritual y mentalmente relacionados. Lo mismo ocurre con las personas y las naciones: si tratamos mal a los refugiados vietnamitas*, entonces también nosotros sufriremos.


  La vida está compuesta de mente, espíritu y cuerpo. Si un cuerpo pasa hambre y se debilita, acaba por enfermarse; si el cuerpo espiritual no recibe alimento, una persona se desvanece y muere; si el cuerpo mental pasa hambre, una persona pierde su dirección en la vida.


  El alimento natural para la mente, espíritu y cuerpo es la honestidad, la sinceridad y el desapego. Si la evolución natural de estos cuerpos se ve atrasada o impedida por las leyes hechas por los hombres, siempre se producirán desastrosas consecuencias.


  [*Los vietnamitas que llegaron en barca escapando en 1979 de la invasión china, y devueltos por Occidente en la década de 1980].


  Ser y mente – Pregúntate quién está tratando de adquirir conocimiento y sabiduría. ¿Eres tú, es el Ser? No, es la mente. Cuando mente y espíritu luchan, tú (el Ser) acabas atrapado en una cruzada.


  El papel del Ser – ¿Qué le ocurre al Ser? El Ser es un testigo. El Ser desempeña el ‘mini papel’ del Todopoderoso. El Ser es la chispa del Todopoderoso. El ser simplemente observa los procesos de mente, espíritu y cuerpo. En este sentido, el Todopoderoso nunca interfiere en el Devenir. El Ser se manifiesta a sí mismo a través de la conciencia despierta. El Ser permite que la mente, el espíritu y el cuerpo sean conscientes de la realidad. Entonces, la mente, el espíritu y el cuerpo respetan la conciencia despierta del Ser y tomas las decisiones según esa conciencia. “Deja que tu conciencia crezca. La conciencia despierta, con inteligencia, guiará la mente, el espíritu y el cuerpo. Esto creará armonía entre mente, espíritu, cuerpo, y el Ser”. Entonces el Ser puede utilizar las fuerzas de la Vida y transformar las cosas, efectuar ‘milagros’. Mente, espíritu y cuerpo son simples vehículos.


  El camino hacia la conciencia despierta – La conciencia despierta es Vishnu, el aspecto de la deidad que sustenta y nutre a mente, espíritu y cuerpo. La conciencia despierta es universal. No ‘pertenece’ a ninguna religión, ni a ningún gurú, santo o político. Cuando juzgas, diciendo ‘estoy en lo correcto, tú no’ estás atrapado en la telaraña del apego. El Ser siempre debe practicar el desapego. De este modo, la conciencia despierta crecerá.


  Amigos y enemigos – Si respetas a tu Ser, respetas a toda la creación. En ese caso no hay ‘amigos’ ni ‘enemigo’. Las peleas entre personas no tienen lugar en el Ser, sino en la mente, espíritu y cuerpo. Lo importante es el Ser, la chispa del Todopoderoso. “Si tú eres un ladrón, estoy contigo. Si eres un rey, estoy contigo”.


  ¿Quién es tu enemigo? – “Esta vez, hablo a través de las personas que transmiten Mis mensajes, y quienes lo hacen sabrán que si excluyes a una persona no me entenderán. Si me entendéis, entenderéis que no existe diferencia alguna entre tú y tu enemigo”.


  “La gente que lee estas enseñanzas las están poniendo a la práctica. Cuando la práctica se convierte en hábito, se vuelve tu protección, el sello que te guarda”.


  Condicionamiento – Cuando Jesús se dirigió a distintos lugares para predicar “Ama a Dios como a ti mismo”, también predicó acerca de la honestidad y la sinceridad, puesto que esto crea amor dentro de ti. Los rabinos acudieron a María para quejarse de que su hijo estaba diciendo cosas que no estaba en la línea de su enseñanza. María le preguntó a Jesús por qué enseñaba eso. A veces discutieron. Si las disputas hubieran sido realmente acaloradas, María podría haber pensado: “Mi hijo está loco”. Esto es condicionamiento. El condicionamiento es como un huevo. Una vez incubado, la vida revienta el cascarón. Cuando el condicionamiento se rompe, se produce una sensación de alivio. El condicionamiento puede romperse con o sin conciencia despierta.


  Cuando el condicionamiento se rompe sin conciencia despierta el resultado es un impacto. Tiene tanto poder que podría destruir parte de la memoria. Una tremenda energía queda retenida ahí, como un volcán cuando el calor intenso provoca la erupción. El destino del condicionamiento es que estalle. Nadie puede permanecer condicionado para siempre. “Sé desapegado, entonces no serás condicionado”.


  Condicionamiento y temor – Cuando vino Rama, todas las personas que había a su alrededor, incluido su padre, su madre y sus parientes, estaban condicionados. Se tramaron intrigas para sacarlo del palacio. Vivió en la selva durante 14 años. Cuando este condicionamiento se ‘rompió’, la familia de Rama se acercó a él y le pidió que regresara.


  Lo mismo se aplica a Krishna. También estaba libre de condicionamientos. Muchas profecías rodearon el hecho de su nacimiento. El rey mató a tantos bebés como pudo y el bebé Krishna tuvo que ser escondido en un río. Todos quienes estaban condicionados temían que, algún día, Krishna asumiera su lugar,


  Lo mismo ocurrió con el nacimiento de Moisés; tuvieron que esconderlo de bebé. ¿Por qué? Los condicionados temen a quienes no están condicionados. Para los que albergan condicionamientos, las enseñanzas son temibles. Quienes no están condicionados no tienen miedo.


  Condicionamiento y karma – Los patrones cíclicos de causa y efecto (karma) gobiernan nuestras vidas. Siempre que estemos condicionados, estos patrones cíclicos se repiten entre sí. El desapego nos libera de los ciclos repetitivos.


  La energía atrapada en el condicionamiento es como la energía contenida en el volcán. Cuando éste entra en erupción, todo es dramático. Cuando la lava se enfría, cuando pierde potencia, es posible observar los hermosos dibujos que ha formado la lava.


  Todos somos observadores en esta vasta creación. Si observamos con una intensa sensación de desapego, encontraremos belleza, equilibrio, y armonía.


  Evolución – Los ismos, las ideologías y las creencias son pasos esenciales en la vida de cualquier ser humano. Representan la ‘segunda naturaleza’ de nuestras vidas. La evolución sólo puede darse a través de ellas, y de hecho está controlada por ellas. No deberíamos decir a las personas que abandonen sus creencias y filosofías ni que pierdan la confianza en ellas. Los seres humanos están motivados por ismos como el amor, la fe, la confianza o el patriotismo. Es importante para la supervivencia de la ‘segunda naturaleza’, en el mundo en que viven. La chispa en su interior debe liberarse un día de esa naturaleza y sus ilusiones.


  Incluso cuando a través de la meditación o la percepción espiritual te sientes momentáneamente libre del mundo de la mente, el espíritu y el cuerpo, no debes abandonarlo sino continuar respetándolo y honrándolo.


  Todo individuo, toda nación, está gobernado por su ‘segunda naturaleza’. Las leyes de la evolución regidas por esta naturaleza rodean al Ser y depende del Ser aprender a dominarlas con conciencia despierta. La conciencia despierta construye un movimiento en la vida que crea un progreso evolutivo. Pero la conciencia despierta no debe confundirse con la libertad, porque ése es el destino último del viaje de la vida.


  Aunque cada persona está inmersa en su viaje evolutivo, según su ‘segunda naturaleza’, debe aprender el arte de la autodisciplina y con el tiempo toma conciencia de cómo utilizar las leyes de la evolución.


  Estamos evolucionando en ciclos de tiempo, experimentando el nacimiento y la muerte. La salvación se encuentra en el Ser Supremo, donde no hay movimiento, sólo conciencias despiertas continuas. Este es el sendero espiritual de uno y de todos: aprender el arte de la realización del Ser.


  La creación es un proceso automático. Cada ismo es automático. Es como arrojar una piedra en el agua, creando automáticamente ondas. Asimismo, cada acción crea efectos automáticamente para que el Ser se acuerde de que no es libre. Cuando el Ser busca esa libertad, empieza el viaje hacia la salvación.


  Cuando Jesús alcanzó el punto de Ser Supremo en la cruz, preguntó: “Padre, ¿por qué me has abandonado?” Su Padre le contestó: “Mira a tu alrededor: todo lo que está ocurriendo no es libertad ni salvación. Esto sólo podrás encontrarlo conmigo”.


  Jesús se dio cuenta de que todos los seres están creados por Dios y que todos están reaccionando a las leyes de la naturaleza.


  La creación es una plataforma de lanzamiento de la libertad. Tu mente, espíritu y cuerpo son materia de creación que evolucionan hacia el Ser Supremo –la libertad de conciencia despierta absoluta–, de modo que no los abandones.


  Cuida de tu familia. Recuerda que son los ismos, las creencias y las religiones lo que nos impulsa a levantarnos por la mañana y lo que nos envía al trabajo para pagar las facturas y cuidar de nuestra familia. No es un hecho consciente. Estos ismos son la ‘segunda naturaleza’ que nos impulsa a cumplir nuestras obligaciones en la vida y por tanto evolucionar. La conciencia despierta es la fuerza rectora. El Ser debe respetar la mente, el espíritu y el cuerpo para aprender a adoptar honestidad, sinceridad y desapego.


  Todo el mundo está buscando al Mesías. Es nuestro Ser quien busca orientación. Maitreya es la fuerza rectora de la creación que nos indica nuestro destino de libertad. Él es la mano que ayuda a la mayoría de personas que tanto le necesitan. Esta indicación no es otra cosa que darse cuenta de las fuerzas de la evolución que nos rodean. Cuando te das cuenta de ello, entonces esta conciencia despierta se convierte en tu fuerza rectora.


  Pero recuerda que Maitreya también obedece a las leyes de la creación. No las destruye, sino que señala hacia ellas.


  La nueva energía que barre el mundo está reprogramando la creación para que las personas sean conscientes de su mente, espíritu y cuerpo. Esta conciencia despierta actúa como agua limpiando el lodo de las viejas creencias y políticas, trayendo una nueva frescura a nuestras vidas.


  Nueva conciencia despierta – Todos los cambios que están ocurriendo en el mundo están creando una conciencia despierta en las personas, quienes han decidido que ya basta. Tienen derecho a ser libres y a disfrutar de la vida. Ya no quieren ser condenadas por la política, la religión o la comercialización.


  La vida debe ser equilibrada, y tenemos que ser conscientes del Ser que mora en el corazón.


  Maitreya ha tenido que liberar esa conciencia despierta al mundo. Ningún político se atrevió a decir: “Que la voz del pueblo conforme la base de la democracia”. Todos se esconden detrás de una ideología. No hablaron de armonía.


  La luz, la Biblia, la oración para todos y cada uno de ahora en adelante, es la conciencia despierta de que Maitreya está contigo y de que tú estás con Él. Sus vibrantes enseñanzas están agitando el mundo, y los políticos callan.


  La lengua – La parte más importante del cuerpo es la lengua. El cuerpo físico la necesita para hablar y para saborear. La lengua de la mente es la memoria. La lengua del espíritu es la sabiduría. La lengua del Todopoderoso es la conciencia despierta.


  En el cuerpo físico, necesitamos la lengua para comer. Cuando la comida se ingiere, el gusto desaparece. Te desapegas de esa sensación y no quieres comer lo mismo día a día. Lo mismo ocurre con la mente. Si siempre la alimentas con lo mismo, acabará por perder interés. Mantente desapegado, aunque con memoria. Utilízala pero no te obsesiones con ella.


  Cuando veas la sabiduría en el mundo espiritual, no te aferres a ella. Puede parecer una serpiente o un hombre de ropa banca. Experimenta el gusto, pero no te vuelvas adicto a él.


  El proceso de conciencia despierta – Maitreya está intentando desarrollar una sensación de equilibrio entre el Ser y el Todopoderoso. Recientemente, se dirigió a un grupo de swamis de este modo: “Habéis renunciado a ciertas cosas de la vida para concentrarse en el Señor, pero no os estáis ‘acercando’ más. En realidad, se trata de un proceso de conciencia despierta, la conciencia despierta de que el Señor está detrás de ti.


  “Tu destino es la libertad. Nadie ‘nace en pecado’. Más bien, el Ser es sujeto al condicionamiento durante el proceso de evolución. El proceso de evolución es el Devenir.


  “Si sigues estos tres principios de honestidad de mente, sinceridad de espíritu y desapego, la evolución se da de forma natural. Tu ‘segunda naturaleza’ es una naturaleza condicionada, pero la práctica de los tres principios te liberará del condicionamiento. Nadie está ‘condenado’ al condicionamiento.


  “Por favor, no deis las cosas por sentado. Esto equivale a un ‘aterrizaje suave’ en lo que a la mente se refiere. Los ismos son como pequeñas píldoras que dan a la mente unos momentos de asueto. La mente, el espíritu y el cuerpo se perciben bastante felices. Pero las realidades de la vida jamás pueden comprenderse a través de ismos. Sólo pueden experimentarse. La experiencia y la visión van de la mano.


  “No luchéis para alcanzar poderes especiales, como la capacidad para ver con el ‘tercer ojo’. Es cierto que cuando ves con tu tercer ojo los ismos desaparecen, al igual que la imaginación. Pero acelerar los procesos de la vida de forma artificial te destruirá. Existe un ritmo natural de desarrollo.


  “Cuando dejas de tener deseos, todas las cargas de la vida desaparecen”.


  La naturaleza de la experiencia – “Si practicas los tres principios de honestidad, sinceridad y desapego desarrollarás tu conocimiento y sabiduría sagradas”.


  Sin embargo, las dificultades surgen cuando empiezas a describir tus experiencias. Cuando te abres, las almas menos evolucionadas se sienten atraídas y se aferrarán a los gérmenes del conocimiento y la sabiduría, del mismo modo en que las abejas se sienten atraídas por la miel. Si te aferras a esta atención, te verás atrapado y caerás en un ciclo de karma (causa y efecto) que equivale a otro modo de condicionamiento.


  Tu experiencia es tu bendición personal. Lo que has experimentado, ya lo sabes. Otros sólo pueden entender cuando ya han experimentado.


  Los efectos siguen a la revelación de ciertas experiencias. Si te apegas a estos efectos, no existe salvación alguna.


  Las experiencias que son el resultado de la honestidad de mente, la sinceridad de espíritu y el desapego son genuinas, puras, espontáneas y no condicionadas. “No te traiciones. Respétate”.


  Otras dimensiones – Muchas personas, incluidas las que gozan de posiciones de poder, no tienen ni idea de las dimensiones salvo la física. Creen que el mundo está gobernado por leyes físicas. “¿Y las leyes que controlan la fisicalidad?”


  Práctica – “Si practicas los tres principios (honestidad, sinceridad y desapego), Mi conciencia universal se te revelará. No te apegues a ella. Úsala para el bien tuyo y de los demás. No digas: ‘Soy sólo un ser humano, no puedo hacerlo’. Puedes hacerlo. Hagas lo que hagas, estoy contigo.”


  SIDA – Los periódicos han callado bastante las noticias sobre la epidemia del SIDA y vemos cada vez menos titulares. Nadie parece ser muy consciente de la verdadera historia que está saliendo a la superficie: muchos pacientes se están curando a sí mismos.


  Muchos pacientes de SIDA se han unido a grupos budistas y a otros centros para aprender conciencia despierta del Ser a través de la meditación. De este modo, aprenden disciplinas de la mente, el espíritu y el cuerpo, y acceden a los poderes del Ser para curarse a sí mismos.


  Con el tiempo, este tipo de autodisciplina ayudará a los desempleados y a quienes han caído en el crimen y el consumo de drogas. El caos, la corrupción y el crimen irán desapareciendo de la sociedad al tiempo que las personas adquieran felicidad y paz a través del aprendizaje para controlar sus vidas con una mayor conciencia despierta del Ser. (Mayo 1990).


  Oración y meditación – La oración es una de las formas más sencillas, encantadoras y elegantes de recordar al Señor. En la oración siempre hay desapego. En la oración no cargas con pesos ni preocupaciones, existe un estado que es absoluto. Experimentas la presencia del Todopoderoso. “En oración, nunca te perderás”.


  La meditación implica un proceso consciente de desapego. Existe un comienzo de conciencia despierta de mente, espíritu y cuerpo como vehículos del Ser. Pero en la meditación puedes perderte si no conoces el enfoque adecuado, es decir, si existe un apego a los poderes espirituales. El Ser es capaz de entrar y salir de la mente, espíritu y cuerpo. Pero los poderes existen en torno al Ser. Si el poder del espíritu es capaz de atraer al Ser, el Ser se engrandece y sigue atrapado en esa energía que puede ser bien constructiva o destructiva. Esto no conduce a ninguna parte. En el poder (espíritu) per se, no existe salvación. En la meditación, puedes mantener el equilibrio en mente, espíritu y cuerpo a través del desapego. Se trata de un largo proceso.


  Creación – ¿Qué quiere decir Maitreya cuando afirma: “¿Es tu herencia sentarse en el ‘lado correcto’ del Todopoderoso”? Podemos verlo de este modo: el 70 por ciento es creación y el 30 por ciento es el Ser Supremo. En ese 30 por ciento restante, el Ser descansa, no existe ninguna relación como la que existe en la creación. El 30 por ciento es el reino del Todopoderoso. Así pues, el Ser forma parte de ese 30 por ciento, observando la creación, el otro 70 por ciento.


  En la creación las cosas evolucionan. Existe lo ‘superior y lo inferior’, ‘lo bueno y lo malo’. La creación tiene lugar en el 70 por ciento. No existe creación alguna en el 30 por ciento. El Ser, que pertenece a ese 30 por ciento, sigue siendo libre de los fenómenos cíclicos de la creación.


  Cuando la creación se aborda desde el Ser puedes considerarla desde el punto de vista del Todopoderoso, porque en el dominio del 30 por ciento sigues estando en la misma postura que el Todopoderoso: no participas. En este dominio existe gracia, bendición y felicidad.


  Todos los ismos pertenecen al 70 por ciento. En el 30 por ciento te ves libre de ismos.


  Los gurús, los santos, los científicos están penetrando en el cómo/cuándo/dónde del dominio del 70 por ciento. De este modo, se ven implicados en problemas desconocidos de la vida, en apegos. Por ejemplo, decides que te gusta un dominio y no quieres alejarte de él.


  “Cuando tratas de ser lo que eres, empiezas a sentarte al lado del Todopoderoso. Aquí no existe la creación como tal, sino una ventana a la creación. El ‘tercer ojo’ es una ventana entre la creación y el Ser Supremo”.


  Cuando estás profundamente dormido, las montañas, los ríos, los trabajadores, etcétera, aparecen. (Alguien está observando esto). Con el tiempo, tu Ser podrá hacer esto de forma consciente. El Ser podrá observar a través del ‘tercer ojo’.


  En la creación todo se mueve. No caigas en la creación. Obsérvala con la clara comprensión de que todo pertenece al Todopoderoso.


  En la creación, luz – Algunas personas han experimentado el abandono de su cuerpo físico. Dicen haber atravesado un túnel, un agujero negro. Esto ocurre porque lo que llamamos oscuridad se encuentra en el Ser Supremo. Cuando el Ser regresa al dominio del 30 por ciento, la sensación es de alejarse de la luz para acercarse a la oscuridad. Eso ocurre porque en el lugar donde descansa el Ser no existe movimiento alguno.


  Allí donde hay luz también hay creación. Sin luz no habría creación. Muchos científicos hablan de un Big Bang. En ese momento, la luz emergió. A través de colores, vibraciones y sonidos, la creación emergió.


  Conciencia y conciencia despierta – En el dominio de la creación, encontramos conciencia. En el dominio del Ser Supremo existe omnipresencia, omnipotencia, y, sencillamente, conciencia despierta. Los gurús, los santos y los rishis saben que todos los elementos de la creación pueden controlarse, pero el dominio del Ser Supremo nunca puede controlarse.


  Por qué existe el apego – “Todo lo que existe en la creación es importante para el Señor. ¿Quién eres tú para decir que tú estás encima y el otro está debajo? Un amo puede convertirse en sirviente, un sirviente puede ser amo. Las cosas cambian, de modo que practica el desapego”.


  Karma – ¿Qué es el odio? En realidad, al ser le desagrada la carga de todos los condicionamientos del cuerpo mental. Entonces, la mente impulsa al Ser para que se adentre en karmas (conducta condicionada). Entonces el Ser pierde dirección, equilibrio, conciencia despierta y desapego. El Ser ‘envejece’ en ese estado de condicionamiento conocido como nacimiento y muerte. Al morir, el Ser sale de repente del cuerpo físico, luego del mental, y descansa en una especie de cuerpo espiritual. Este ciclo de nacimiento y muerte prosigue hasta que el Señor ‘abre la puerta del cielo’.


  “No existe ningún cielo en la mente, el espíritu y el cuerpo. El cielo se encuentra más allá de la mente, espíritu y cuerpo. Está en el Ser Supremo.


  En el contexto de esta enseñanza básica, podemos entender que en la creación todo lo que está predestinado es, de hecho, precondicionado.


  [Nota: Maitreya se está refiriendo a la gran Ley del karma: los efectos suceden inevitablemente de causas que se han puesto en marcha, y no hay nada en la creación fuera de esta Ley.]


  Paz y guerra – ¿Qué es la paz? “En la creación, la paz significa un no condicionamiento. ¿Qué es la guerra? La guerra significa condicionamiento”.


  Podemos entender eso cuando las personas tratan de imponer ideologías, porque al final experimentan procesos de auto derrota, porque el Ser está en guerra. “Las semillas de la destrucción yacen en el condicionamiento. Las semillas de la paz yacen en el no condicionamiento”.


  “Sé lo que eres, de modo que puedas librarte del condicionamiento y abarcar lo que sea con una mente abierta, así no caerás en procesos destructivos”.


  Poder de adoración – Mientras el Ser pasa de un estado de vida a otro, las experiencias de la creación se almacenan en la conciencia. Esa conciencia se convierte en el banco de la conciencia despierta. Cuanto uno más se acerca al Ser Supremo, más conciencia se desarrolla en torno al Ser. De modo que el Ser experimenta los poderes divinos, la presencia divina y la presencia de las deidades. “Si adoras estas deidades, de hecho estás adorando el poder. ¿Qué ocurre si adoras esos poderes? Tratas de crear conciencia despierta en torno al poder, y a veces puedes utilizar ese poder para transmutar, etcétera, pero, ¿traerá esto la salvación? No”.


  “Mis poderes no deben seguirse, sino ser respetados dentro de una intensa sensación de desapego”. Una vez cumplido ese proceso, incluso con poderes divinos y espirituales, entonces el Todopoderoso abre la puerta, el Ser se “sienta junto al Todopoderoso”, es decir, en el Ser Supremo.


  Vida, luz y creación – A nivel humano, es muy difícil entender la creación, puesto que a nivel humano todo está condicionado. Sólo las almas muy evolucionadas, conscientes y desapegadas, pueden guiar a la humanidad hacia la libertad y la salvación. Por eso Maitreya enseña la honestidad, la sinceridad y el desapego, porque estos tres, si se practican, generan conciencia despierta y equilibrio en mente, espíritu y cuerpo.


  En la luz existe una creación total. La luz es la madre de la creación. El ‘comienzo’ y el ‘final’ están en la luz. Pero la Vida va más allá de la luz. La fuente de la Vida se encuentra en el Ser Supremo.


  Sin embargo, la creación a nuestro alrededor es importante para nosotros. “No hay nada fuera de nosotros. Todo está dentro de una mente, espíritu y cuerpo. Quienes aprenden el arte de la realización del Ser en mente, espíritu y cuerpo experimentarán que todo lo interior y exterior procede de la misma fuente a la que llamamos Dios. De hecho, todo y cada cosa pertenece al Todopoderoso. Cuando esa sensación se desarrolla en el cuerpo mental, entonces el cuerpo espiritual seguirá la misma pauta y el Ser podrá expresar equilibrio y desapego. Los ismos del deseo, como ‘mío’ y ‘tuyo’ se verán entonces en la perspectiva correcta.


  El Ser no es mente, espíritu o cuerpo. El Ser es inmortal. Mente, espíritu y cuerpo son la ropa que da el Todopoderoso en el nacimiento, y que se desechan en la muerte. Es Vida, que es experiencia, que a su vez se convierte en la fuente de energía. La experiencia es muy importante para el Ser para poder moverse en mente, espíritu y cuerpo, y establecer la maestría. Cuando eso se hace, se domina la creación”.


  El desapego conduce a la falta de temor – Fíjate en la mente, el espíritu y el cuerpo de un bebé, que es honesto, sincero y desapegado. Al bebé en su inocencia le encanta gatear por todas partes sin temor. Todo el mundo ha pasado por este estado de falta de temor.


  En la vida adulta tomamos conciencia, con conocimiento y sabiduría, que si te vuelves egoísta durante el proceso de lucha entre el bien y el mal, lo correcto y lo incorrecto, entonces la sombra del temor se proyecta sobre ti. Pero si estás desapegado y eres humilde, puedes liberarte de esta sombra de temor.


  “El Ser Supremo va más allá de la mente, espíritu y cuerpo. Es la conciencia despierta lo que hace que el Ser experimente el Supremo Ser y el Devenir del Señor.


  “La conciencia despierta no puede individualizarse. La conciencia despierta abarca al Supremo Ser y al Devenir del Ser Supremo, y en la conciencia despierta el Ser experimenta el equilibrio. La práctica del equilibrio es generada y sostenida por el desapego.


  “¿Qué le ocurre a uno que crea fervientemente en una ideología determinada y luego muera? ¿Alguien puede contestar esto? En el lecho de muerte, todo se deja de lado. En ese momento, la disciplina del desapego funciona en mente, espíritu y cuerpo. De modo que el desapego es un factor muy significativo de la vida”.


  “Invitad a políticos, filósofos y científicos para responder a este pregunta: ¿Cuán importante es el desapego en la vida? Y si lo es, ¿por qué se condiciona a la gente con ideologías, creando así nada más que confusión?”


  Sin desapego, no hay salvación –“Lo que ahora tienes puede serte arrebatado con el tiempo. Por eso el desapego es muy importante. Alguien que practique el apego no puede alcanzar la salvación”.


  Apego a los poderes espirituales – Muchos yogis se apegan a los poderes espirituales. Y aquí surge una crisis: los yogis en profunda meditación abren ventanas de mente y espíritu. Pueden ver la creación en mente y espíritu. Pero si el yogi no puede cerrar estas ventanas otra vez, se ‘sale del camino’. Nadie puede entender las dimensiones cósmicas en mente y espíritu. Ser testigo de ello va más allá de la capacidad humana.


  Por esto Maitreya dice: “No trates nunca de ser lo que yo soy. Sé lo que tú eres. Estoy contigo. Mi relación contigo es como la relación entre una madre y su bebé. El bebé no quiere ser la madre, pero su destino será ser padre algún día”.


  “Algún día, tú serás lo que yo soy”.


  Evoluciona a un ritmo natural – ¿Qué pasará si, en el caso de algunos yogis y santos, tratas de forzar el sendero de evolución? No podrás soportar la dimensión cósmica del Señor. Lo mismo le ocurre a un bebé. La evolución debe ser natural. El bebé será padre algún día sin lucha ni confusión si él evoluciona de forma natural.


  Posesiones – Nada te pertenece. Todo pertenece al Señor. Si eres honesto contigo mismo, eres honesto con el Señor. Si eres sincero contigo mismo, eres sincero con el Señor.


  La voz – El tono ce voz puede dar una indicación del nivel de apego o el grado de sinceridad. Un timbre nasal es distinto de una voz que habla desde el corazón. Un tono nasal indica apegos. Una resonancia profunda no es lo mismo que el sonido mediado por la garganta y la nariz. La última indica fuertes emociones.


  No ‘poseas’ el conocimiento – Cuando algunas personas discapacitadas vieron a Jesús, el mero hecho de ser tocadas por él les estimuló y aplacó su sufrimiento.


  Cuando Sai Babá está presente, las personas que se acercan a Él quedan transformadas.


  En estas situaciones no hay un ‘cómo, por qué, qué, cuándo, y dónde?’ Puedes apegarte a estas preguntas, que luego pueden convertirse en semillas de confusión. Estas preguntas, si se plantean desde un punto de vista posesivo, hacen que las personas atesoren conocimientos y sabiduría con la ilusión de que éstas les pertenecen. Crean sus propias sociedades secretas y empiezan a dominar a la gente que le rodea. Quienes han adquirido algunos conocimientos especiales los convierten en esotérico y crean suspenso. Esto, a la vez, crea apego. Así es como estas personas exigen respecto, como posición de líderes, con seguidores.


  “Todos los regalos son del Señor. Nada es secreto. Si tú eres ‘menos’ una persona, eres menos Yo. La integridad yace en la honestidad, la sinceridad y el desapego.


  “Tienes ojos físicos. Puedes ver lo que es bueno y lo que es malo, lo que es agradable o perjudicial. Cuando practicas la honestidad, la sinceridad y el desapego, la conciencia despierta crece. Puedes experimentar la paz, la gracia, la felicidad y la serenidad. Es lo que ocurre cuando todo lo que te rodea es totalmente negativo.


  “Del mismo modo que una patata podrida, puede pudrir a las demás, una persona iluminada puede iluminar a quienes le rodean. Quienes estén a su alrededor se sentirán energizados.”


  El sendero de la conciencia despierta – La afirmación de Jesús: “Yo soy el camino y la verdad y la vida; nadie llega al Padre si no es a través de mí”, significa que sólo a través de la conciencia despierta podemos llegar al Todopoderoso.


  Esta verdad queda personificada en Jesús en la tradición cristiana. Si ‘despersonificas’ esta verdad, puede entenderse como el principio de conciencia despierta.


  No se puede llegar al Todopoderoso a través sólo del conocimiento y la sabiduría. Este sendero puede conducirte hacia deidades, esencialmente creaciones de la mente. En ello no hay salvación alguna.


  Por eso el sendero hacia el Padre se da ‘sólo a través de Jesús’, o la conciencia despierta, porque en la conciencia despierta no hay apegos, ni deseo. En la conciencia despierta no hay tiempo ni espacio.


  No debería darse ningún intento consciente por buscar el ‘paradero’ de Dios, porque si eres honesto, sincero y desapegado, la puerta se abre.


  “A través de la conciencia despierta evolucionas. Sólo el Señor puede acelerar el ritmo.


  “Sea lo que sea lo que te den es tuyo. No permitas que se altere. La conciencia es divina siempre que no interfieras con ella. Pero en el momento en el que juegas con ella se vuelve no divina. No tienes que satisfacerme a Mí. Hazte feliz a ti y yo seré feliz contigo.”


  La imposición no es divina – Lo que florece de forma natural desde el interior es divino, pero la imposición del exterior no lo es. “Cuando eres honesto, sincero y desapegado, ¿quién es tu maestro? El señor está en el corazón. Si has encontrado al Señor en el corazón no sales a buscar nada más. Llevas a cabo tus obligaciones, y te conviertes en lo que eres; eres la persona más feliz de la Tierra porque no dejas que nadie juegue con tu mente, espíritu y cuerpo. Del mismo modo que Jesús, Rama, Krishna, y Sai Baba, permites que tu inteligencia y conciencia despierta guíe tu mente, espíritu y cuerpo, y al mismo tiempo permaneces humilde.”


  Un barco sin timón – Hay discípulos que han seguido a un maestro espiritual y no han alcanzado el objetivo último de libertad y salvación a pesar del hecho de que han estado practicando día y noche. Vuelven a la sociedad pero no a la normalidad. Su vida es como un barco sin timón. Crean una clase o un grupo propio.


  Asimismo, en la década de 1960, no se cumplieron las expectativas en las escuelas y las universidades. La gente joven empezó a vivir al día y a vivir juntos. Se convirtieron en ‘hippies’. Muchos de ellos fueron incapaces de reincorporarse a la sociedad de forma satisfactoria.


  Por eso Maitreya dice: “El desapego es el agua divina que conduce a la libertad y a la salvación divinas”. “El apego es la causa raíz de la destrucción. Si te aferras a un principio espiritual, te destruirá. La posesividad, en este sentido, conduce a la brujería”.


  Las enseñanzas de Jesús tratan del desapego. “Ama a tu vecino como a ti mismo”, significa que auque tu vecino te haga hecho enfadar, con el amor esa ira desaparecerá. Te das cuenta de que no eres esa ira. De este modo, las nubes van y vienen, pero tú sigues siendo el mismo. No estás condicionado ni encarcelado. Esto es libertad divina en la creación. “Tú estás en la Luz, y la Luz está en ti”.


  Causa y efecto – Las actividades humanas que están condicionadas, conocidas como ‘karmas’, están sujetas a las leyes de causa y efecto. “Si no practicas el desapego en las actividades de tu vida, vivirás problemas, estancamiento y encarcelamiento. La vida se vuelve cíclica (repetitiva). Permanece encadenada a las leyes de causa y efecto. En ese caso no hay paz, gracia, felicidad, libertad, ni salvación.


  “Por eso el desapego es una disciplina tan importante de la vida”.


  “La vida sin desapego es como una serpiente sin cabeza. En la antigüedad, la serpiente se convirtió en un símbolo poderoso: o domabas a la serpiente o ésta te mataba”.


  Un entorno cambiante – Si aspiras a ciertos objetivos y multiplicas tus deseos con apego, éste te destruirá. Si el entorno cambia y no es lo que una persona quiere, eso puede llevarla al suicidio. Éste fue el destino, hace poco, de algunos políticos soviéticos. (Agosto 1991)


  Sé quien eres – La sencilla base de las enseñanzas de la Nueva Era es esta: sé quien eres. Si eres judío, sé un judío. Si eres musulmán, sé un musulmán. Si eres un cristiano, un hindú, un budista, sé quien eres. Si puedes descubrir los secretos de mente, espíritu y cuerpo, sabrás quién eres.


  Puedes hacerlo a través de la honestidad de mente, la sinceridad de espíritu y el desapego. Ganas libertad en creación y salvación en el Ser Supremo. Es el desapego lo que te lleva de la creación al Ser Supremo. De este modo, no te distraes por los poderes de la creación.


  Si te apegas, aunque sea al poder divino, podrás llevar a cabo acciones milagrosas, pero eso no es la salvación.


  A través del desapego empiezas a llevar una vida de integridad; experimentas la unidad. Si estás apegado, experimentas cómo algo se cierra ante ti.


  Tentación – Las personas que han llegado a ciertos niveles de evolución en la vida pueden experimentar facultades psíquicas. “No caigas en esta trampa, se llama tentación. Sólo eres libre si estás desapegado. Todo depende de la claridad, la pureza, de mente, espíritu y cuerpo.


  “Si ere libre de deseos, facilitas el viaje del alma para que experimente rápida y sucesivamente todas estas cosas. Pero si en el viaje del alma hay demasiados ismos, entonces el proceso se vuelve mucho más difícil.


  Ser y ego – Cuando piensas en ‘mí’ o en ‘mío’, empiezas a personificar. El ego tiene la capacidad de realizar actividades (karmas); sigue siendo importante. El Ser es inmune, en este sentido: el Ser no tiene que realizar ninguna de las disciplinas. El Ser sólo es un testigo.


  A través de la honestidad y de la sinceridad, la relación entre el Ser y el ego va creciendo. Si el desapego prevalece, no existe personificación alguna. En ese caso, no existe división. Se produce la “multiplicidad en la unidad” y la “unidad en la multiplicidad”. Esto es amor divino.


  El ego entra y sale. El Ser es testigo. “Si tomas un paso hacia Mí, yo tomaré dos pasos hacia ti. Yo te prestaré Mi fuerza. Siempre estoy contigo”.


  Tú y yo somos Uno – Cuando eres desapegado en mente, espíritu y cuerpo, entonces todo lo que ocurre dentro y fuera de ti no te afecta. Eres inmune. Esto es la salvación. Cuando estás apegado, experimentas luchas, los altibajos de la vida. El conocimiento y la sabiduría crean los lazos más fuertes de apego. Por eso Maitreya dice: “Sé lo que eres. Tú no eres el conocimiento. No eres la sabiduría. Tú (el Ser) y yo (el Ser) somos uno”.


  “Seas lo que seas o quien seas, atraviesa las aguas divinas de la limpieza, que es el desapego. No he venido para enseñarte algo nuevo. Sé honesto y sincero contigo mismo, y sé desapegado.


  “Este método es tan sencillo, tan dulce, es libre de cualquier religión, ideología o política. Hace de la experiencia aquello que es realmente la persona. Cumple tu papel, pero sé libre”.


  Divinidad y desapego –“Si te vuelves apegado, incluso con la divinidad, ésta te destruirá. Lo que verdaderamente es divino es el desapego. En el desapego, verás los poderes divinos del Señor, pero te desapegarás de ellos”.


  Ama a tu vecino – Hace poco, un swami preguntó a Maitreya: “Qué quiere decir la Biblia con ‘Ama a tu vecino como a ti mismo’?


  Maitreya dice: “Ama a tu vecino como a ti mismo’ no tiene nada que ver con la religión. Respecto a amarse a uno mismo, amas a tu vecino porque el Ser en él es el Ser en ti.”


  Conocimiento, sabiduría y conciencia despierta – El conocimiento se convierte en sabiduría cuando se ha experimentado. Si no lo experimentas, sigue siendo un modelo. La imagen que se forma en la cabeza es la de una biblioteca. Incluso lo que experimentas puede permanecer almacenado allí. Cuando actúas con desapego, la conciencia despierta se apodera de ti.


  “Quieres alcanzar la salvación a partir del ciclo de nacimiento y muerte. Esto significa que quieres librarte de la influencia del ‘Big Bang’. Pero el conocimiento y la sabiduría por sí solos no te ayudarán. Es la conciencia despierta lo que guía al verdadero Ser”. Esta conciencia despierta es la libertad y la salvación. La conciencia despierta surge como resultado del desapego.


  En el momento en el que comieron ‘el fruto del árbol del conocimiento’, Adam y Eva se dieron cuenta de las cosas que le rodeaban. El conocimiento, sin desapego, te encierra. También se convierte en una de las esclavitudes de la vida.


  “El cuerpo necesita bañarse a diario. También necesitas bañar a tu mente y espíritu. Tu espíritu es la fuente de energía. Tu espíritu puede agotarse. Necesitas el agua del desapego”.


  Avanzar hacia adelante, no hacia atrás – Toda la creación surgió del ‘Big Bang’. ¿Significa eso que hay que regresar a ello? No, quieres seguir adelante.


  Cuando estás desapegado y por tanto eres consciente, eres uno con Dios. Las dudas desaparecen.


  Si enseñas que Rama es Dios sin comprensión, esto crea confusión en las mentes jóvenes. ¿Cuántos jóvenes van a los templos? Algunos acuden acompañados de sus padres. Pero hoy, el conocimiento y la sabiduría son necesarios con el fin de enfrentarse a los problemas de la vida, mucho más que en el pasado.


  Antes de que Jesús fuera crucificado, fue coronado con espinas y no pudo evitarlo. En cierto momento le asaltaron las dudas. Pero la experiencia que recibió en la cruz le impulsó a decir: “Padre, perdónales porque no saben lo que hacen”. Jesús fue liberado de las ataduras del conocimiento y la sabiduría. Se dio cuenta de que en la conciencia despierta él era uno con Dios.


  “No puedes controlar el conocimiento y la sabiduría. Puedes usarlas de forma positiva. Pero no deberían apoderarse de tu Ser. No deberían dominarte. Cuando te desapegas de ello, lo dominas”.


  El arte de la curación


  Curación – Maitreya ha dado el arte de la curación a personas en Hong Kong y en Oriente Medio que ni siquiera saben escribir su nombre en papel. (La curación de este modo no depende de la educación formal sino de la conciencia despierta). A medida que se vaya desarrollando el arte de la curación, a largo plazo habrá menos trabajo en el campo médico tal y como actualmente lo conocemos. Por otro lado, la música, el arte y la recreación asumirán un papel preponderante en el futuro. Puesto que muchas más personas se dedicarán a actividades artísticas, los índices de criminalidad se reducirán.


  El problema del SIDA


  Un Swami que trabaja estrechamente con Maitreya en Londres le pidió hace poco que le contara qué podía hacer cuando la gente enferma de SIDA acudía a él.


  Maitreya respondió: “En tu mente, espíritu y cuerpo, practica el desapego. La armonía entre mente, espíritu y cuerpo se restablecerá. Descubrirás que te has curado. El SIDA desaparecerá.


  Entonces el Swami preguntó: “¿Con esta afirmación, por qué no podemos salir a predicar todo esto?”


  Maitreya contestó: “En primer lugar, si sales a dar esto a personas con las manos llenas, ¿qué pasará? Se les caerá de las manos. Pero si existe hambre de verdad por parte de una persona (primero el individuo debe experimentar un ansia sincera) y le das esto, le curarás de inmediato”.


  Se trata de una forma de curación llamada ‘curación automática’ y se trata de un arte muy antiguo.


  “Os estoy dando una de las formas más fáciles para conocerme: sé honesto de mente, sincero de espíritu, y alimenta a tu cuerpo con la comida adecuada.


  “Entonces, tu conciencia despierta crecerá. En cualquier cosa que hagas con una sensación de desapego, si es un curso natural de acción, estoy contigo. Pero el apego, la posesividad, no son divinos. Ahí es cuando no puedo estar con vosotros”.


  Entonces, el Swami utilizó este enfoque con un hombre enfermo de SIDA, un intelectual de África occidental que quería solventar desesperadamente esta situación. El hombre ha ganado peso, disfruta de la vida, y ha dejado de tomar medicamentos para sus síntomas.


  Las personas cercanas a Maitreya también trabajan con personas que han experimentado una profunda transformación como resultado de una experiencia directa de Maitreya. No hay que pensar que Él sólo se presenta a las personas importantes. Se ha dado a conocer a prostitutas y a asesinos así como a personas normales y corrientes de todos los estilos de vida, y así sigue haciéndolo.


  Un asesino experimentó un cambio tan profundo que se acercó al Swami antes mencionado y le dijo: “Swami, quiero convertirme en santo”. El Swami respondió: “La puerta está abierta”.


  Un interesante principio psicológico actúa en este caso: cuando una persona que alberga energía violenta (por ejemplo, un asesino) experimenta una transformación espiritual, esa misma energía se transforma en ardiente aspiración. La transformación de esta persona, por su misma naturaleza, no puede ser discreta.


  Otro ejemplo sería el de María Magdalena.


  SIDA – Muchas madres y bebés están infectados con el virus del SIDA. Los genes se han alterado. Este tipo de mutación en el cuerpo se origina en la mente, lo cual puede producir alteraciones genéticas. El cuerpo físico no es el único que sufre. El cuerpo está controlado por el espíritu o aspecto de poder, que a su vez está controlado por la mente. La mente es controlada por ‘Atma’, el Ser, también conocido como conciencia despierta.


  Aunque el cuerpo físico puede no haber mantenido contacto sexual, si la mente se dedica a actividades destructivas puede afectar al cuerpo y crear síntomas de enfermedades. Si hay alteraciones genéticas, éstas pueden incidir en el bebé.


  Cuando los ‘cuerpos’ mentales y espirituales (patrones de energía) enferman, el cuerpo físico se resiente. (Diciembre 1990)


  Curación a través de la oración – Muchas personas se curarán por la práctica de la oración. Este proceso ya se ha iniciado, y aunque los casos concretos no han llegado a las noticias, la gente empezará a hablar cada vez más sobre estas experiencias. Los casos de curación a través de la oración se conocerán públicamente. (Junio 1988)


  Vegetarianismo – El vegetarianismo es la dieta humana del futuro. Comer carne roja y pesada crea hábitos autodestructivos al acentuar los instintos animales. Comer una dieta más ligera de verduras, que también puede incluir huevos, queso y pescado, incrementa la conciencia despierta de una persona. Fijaos en Estados Unidos, el país que más carne come del mundo. Tienen un gran problema de criminalidad y de obsesión con pistolas.


  Depresión – Cuando una persona se siente deprimida visita al médico. Le suelen recetar fármacos para que no experimente un estado mental concreto. Cuando desaparece el efecto de las drogas, la dolencia se intensifica. “Todo el mundo atraviesa procesos de depresión. No los temas. Siéntate tranquilamente y vive lo que estás atravesando. El Ser podrá identificar que no está deprimido. Podrá ser capaz de observar un estado de conciencia, un estado mental que está atravesando un cambio. Es la personificación de este estado lo que crea confusión y caos. La personificación es autodestructiva. Todo lo que se personifica no es el Ser de verdad.”


  “Observa. Sé desapegado. Cuando experimentes la depresión serás capaz de explicar lo que es. El Ser puede practicar la conciencia despierta a través del desapego y liberar la mente, el espíritu y el cuerpo de una prisión”.


  Esquizofrenia y depresión – La esquizofrenia y la depresión son fases de descondicionamiento de la mente, el espíritu y el cuerpo. Estos procesos tienen lugar, no en el nacimiento, sino por distintas circunstancias de la vida. Se producen depresiones y personalidades múltiples, no en el Ser, sino en nuestros órganos rectores de energía. Si el Ser no se mueve libremente en la mente, espíritu y cuerpo, el Ser expresará dudas, sospechas y confusión. Pero a medida que la conciencia crezcan en torno al Ser, esa conciencia despierta impulsa al Ser a darse cuenta de que las personalidades que se presentan en el estado de la vida son naturales: son los cuerpos de los ismos.


  Cuando el proceso de desapego y conciencia despierta se inicia, el Ser puede empezar a equilibrar estas personalidades en una única persona. Esto es equilibrio.


  Para entender la diferencia entre Ser y personalidad, piensa en la serpiente. La serpiente posee cierta luz. Aquí la luz tiene la ‘personalidad’ de una serpiente. Esa ‘personalidad’ puede aparecer en mente, espíritu y cuerpo. Si el Ser no es consciente, puede mostrar signos de confusión y de sospecha. El Ser experimenta creaciones en mente, espíritu y cuerpo porque la creación existe en mente, espíritu y cuerpo. Si el Ser se ve ‘atrapado’ en focos de luz, puede experimentar una repentina materialización (de la serpiente, por ejemplo) en mente, espíritu y cuerpo. Esto son engaños y alucinaciones.


  Tanto a nivel científico como religioso, podemos entender que la creación surgió de la luz (sonido, color y vibración). En la creación existe la totalidad: lo físico tiene contrapartes mentales y espirituales. “Cuando el Ser, con conciencia despierta, es capaz de moverse con desapego en mente, espíritu y cuerpo, no queda retenida en el espectro de luz. La luz es el espectro de la creación total. Cuando el Ser sigue a la luz, quedará atrapada en el espectro de la creación –y el ciclo de la evolución– hasta que el Ser pueda libertarse de ello con conciencia despierta.


  Ceguera – Maitreya se dirigió a un grupo de Swamis para hablar de la naturaleza de la ceguera y la capacidad de devolver la vista.


  “Sea lo que sea lo que esté delante de ti, a tu alrededor, debes estar seguro de que sus raíces están contigo. La creación está dentro de ti. Las raíces de la objetividad están en la subjetividad, y la subjetividad está en ti. Cuando tus karmas (tus actividades condicionadas) son sorprendentemente desagradables, quieres obviarlos, como si vieras algo inesperado y quisieras cerrar los ojos. Cuando eso ocurre, tiene un efecto en el cuerpo físico.


  En el momento en el que adquieres conciencia despierta, a través del entendimiento, empiezas a darte cuenta de que lo que has visto no es peligroso, y empiezas a mirar. La conciencia despierta dentro de ti te obliga a mirar y empiezas a experimentar un estado de conciencia despierta que elimina todo temor. Desde dentro, algo desencadenó la reacción inicial. Quienes conocen el arte de impulsar al organismo desde dentro también pueden desencadenar las pautas, desde el interior, de la visión. Si extraes el estado de conmoción, la persona empezará a ver.”


  Maitreya preguntó a los Swamis: “¿Para ti es importante restablecer la visión?” Los swamis: “No para nosotros, sino para las personas; les infunde fe”. Maitreya contestó: “El karma (actividad condicionada) se convierte en Dharma (el camino) a través de una purificación de la mente, espíritu y cuerpo. Esta limpieza se logra a través de la honestidad, la sinceridad y el desapego. Si uno se aferra a la creación tenemos una involución, no una evolución. Por eso no debes caer en la tentación de los poderes. Puedes llevar a cabo todas estas acciones milagrosas, pero sin apegarte. Sé quien eres. Tu vida adoptará la perspectiva correcta. El Ser observa los karmas (las actividades) sin apegarse. Entonces es posible disfrutar”.


  Capítulo 3


  Libertad, liberación y salvación


  Libertad, liberación y salvación – La libertad opera a nivel individual, la liberación actúa a nivel nacional, y la salvación opera a nivel espiritual. Los tres principios evolucionan simultáneamente.


  Libertad – La libertad es esencialmente verse libre de la evolución cíclica. Aunque los seres humanos siempre se encuentran en un estado de evolución, el Ser es inmune a las fuerzas de la evolución.


  Libertad y salvación – “Vengo para traeros libertad y salvación. ¿Qué es la libertad? Poder moverse y actuar a voluntad. ¿Qué es la salvación? Ser capaz de moverse con la mente, el espíritu y el cuerpo a voluntad. No sólo es selecto regalo para gurús y santos. Es el destino de todos y de cada uno”.


  Libertad y posesión – “Sé lo que eres. No cedas tu autorespeto, tu dignidad a los demás. Cuando cedes a otro ser te conviertes en un zombie. No permitas que ninguna sombra, por muy pequeña que sea, te posea. Tu destino es ser libre.


  “Si la personalidad de un hombre iluminado recae en un niño que aún no está preparado, ¿qué ocurre? La personalidad de ese niño se extingue. El niño se ve reducido a nada. Aplica esto a muchos políticos y a sus súbditos. Éstos parecen abatidos. No tienen una sensación de libertad y son incapaces de expresarse. Por tanto, no dejes que nadie proyecte su sombra sobre ti. Un Maestro da experiencias, pero no proyecta su sombra”.


  Libertad y destino – Eres libre sólo si puedes guiar tu propio destino. Eso no ocurre de la noche a la mañana. Es una ciencia y requiere tiempo.


  Libertad y fuerzas del mercado – Si no entiendes la libertad y la predicas, creará destrucción. Primero debes entender lo que es. La libertad no es el libre intercambio de fuerzas del mercado. Las fuerzas del mercado no tienen ‘ojos’. Son ciegas, y por tanto satánicas.


  En el mundo espiritual, el poder espiritual que se utiliza mal es destructivo. El uso equivocado surge del apego. Por eso, Maitreya dice: “Desapégate incluso del espíritu”, (es decir, de los poderes espirituales).


  Prisioneros – Los prisioneros de verdad son quienes ostentan el poder. Si eres libre y abierto de mente, tienes el poder de la conciencia despierta.


  Constituciones nacionales – La constitución de cada nación se basará en última instancia en los tres principios de libertad, liberación y salvación. Ningún político puede desafiar a la voluntad del Señor ahora.


  Corrientes negativas y positivas – Las ideologías pueden considerarse como corrientes positivas o negativas. Si estás apegado a las corrientes negativas, te destruirán. Si estás apegado a las positivas, el Ser te llevará hasta regiones insospechadas de mente, espíritu y cuerpo, y el Ser tendrá dificultades para ‘volver’ porque este proceso no tiene fin.


  Como ejemplo de una corriente negativa es el apego a una secta política, religiosa o nacional excluyendo así a todos los demás grupos: una postura que crea necesariamente oposición y lucha.


  Un ejemplo de corriente positiva es el apego a la meditación y a técnicas relacionadas como exclusión de las demás, por ejemplo las prácticas que controlan algunos yogis de los Himalayas, relacionadas con los latidos del corazón o la temperatura corporal. Incluso las facultades de materialización y desmaterialización pueden desarrollarse. Maitreya pregunta: “¿Es esto la salvación? No. Esta persona no es libre”. Por eso Maitreya enseña: “Desapégate de Mis poderes”. Si sientes la tentación de aprender estas cosas, y las aprendes, no sabrás como controlarlas y éstas te destruirán.


  Jesús también era consciente de la evolución humana y del destino humano cuando dijo: “Mayores obras realizaréis”, aunque también advirtió acerca de dejarse tentar por estos poderes.


  Energía creativa – La pobreza, la enfermedad y la corrupción son cargas que sólo pueden curarse por una oleada de energía creativa liberada por el Ser Supremo de la creación. Nadie puede entender ‘cómo’ ni ‘por qué’. Pero puede experimentarse. “Nadie está obligado a ser un esclavo. Cuando la vida empieza a evolucionar en tiempo y espacio (el ‘devenir’), el objetivo es la salvación.”


  Salvación –“Aunque fueras un ser inmortal, no alcanzarías la salvación. La salvación sólo se logra a través de honestidad, sinceridad y desapego”.


  Energía y opresión – Tanto si vives en Oriente como en Occidente, si te sientes oprimido, recuerda que las fuerzas de la opresión no están en tu interior. Si permites que estas fuerzas te posean, podrán destruirte. Tú no eres ‘opresión’ ni ‘terror’. Eso es un mal uso de energía.


  El Ser es testigo de ello. El Ser lo experimenta. Si estás desapegado lo puedes experimentar, pero no te destruye. Actualmente, en Oriente esta energía te absorbe. Ésta es la razón por la cual el Ser experimenta asfixia, una pérdida de libertad.


  En Occidente, las personas están tomando conciencia de los valores de la vida: libertad y liberación. Pero la libertad no significa tener que copiarse entre sí, lo cual conduce al condicionamiento. La libertad no es comprar una casa ni un coche. La libertad significa conciencia despierta del Ser en mente, espíritu y cuerpo. En Oriente, si abordas esta energía con inteligencia, no podrá causar estragos ni caos en ti.


  Maitreya cambiará esta energía liberando nuevas energías que cambiarán los patrones de la vida.


  “La opresión, la compresión y la depresión están en la mente”. La ideología, por ejemplo, condiciona la mente. (Una de las implicaciones es que del mismo modo que Occidente tendrá que abandonar la ideología de las fuerzas del mercado, también en Europa del Este las viejas ideologías se están abandonando y se abren puertas). El peligro de abandonar una ideología es que se acepte otra. Por eso es tan importante entender qué es realmente la libertad.


  Marido y mujer/nación y país – Los temas de libertad y opresión surgen en ambos tipos de relaciones (es decir, en las relaciones individuales y las sociales).


  Pensemos en un marido y una mujer que se llevaban estupendamente antes de casarse. Después de contraer matrimonio, empiezan a tener problemas. Cuando las energías de mente y de espíritu quedan atrapadas (están condicionadas) pueden desbordarse. (Éste es el patrón de una discusión, de mente a mente). Con honestidad de mente y sinceridad de espíritu, marido y mujer crean un espacio interior. Esto permite al Ser controlar y guiar las energías de la mente y del espíritu, estableciendo así una pauta de armonía.


  El mismo tipo de pauta puede surgir en una nación (‘el marido’) y el país (‘la esposa’). Al igual que esposo y esposa, guiados por el Ser, no rompen el matrimonio, una nación y un país no destruyen su constitución; en cambio, evoluciona.


  [Nota: Aquí Maitreya se está refiriendo, de hecho, a la relación entre el estado y el pueblo.]


  Espacio y paz – En la vida de casados, marido y mujer buscan un espacio para el Ser individual. Ese espacio es sagrado. El Ser mora allí. El espacio, en la nación y el país, es libertad y liberación. Si ese espacio existe, hay paz.


  Occidente y democracia – Si alguien dice que hay democracia en Occidente, entonces pregunta qué ocurre cuando arrebatas el dinero de otra persona. ¿Cuentan esas personas con la libertad de movimientos? Quizá de movimientos furtivos, pero los pobres carecen de verdadera libertad de movimientos, y para ellos la palabra libertad tiene otro tipo de connotaciones.


  China: Ismos – Antes de la masacre de Beijing*, el país había empezado a abrirse hacia la libertad porque ése es el destino de toda la raza humana. Pero es un error creer que todo el mundo puede volver atrás. Los líderes trataban de emerger del ismo del comunismo y tuvieron miedo de perder el control. La nación china, sin embargo, ha sentido la necesidad de escapar de la trampa del ismo, y no saldrán decepcionados.


  Los ismos son la sangre vital de la ‘segunda naturaleza’ –la naturaleza de la ilusión. Es sólo con inteligencia que puedes salir de ello. Esto no significa que debas escapar del ismo para refugiarse en la inteligencia. Es más que eso, puesto que el destino de todo el mundo es dirigirse hacia la luz.


  Todas las matanzas y sucesos en China son el resultado de la ‘segunda naturaleza’. Sólo la inteligencia puede ahora limpiar las manos manchadas de sangre y purificar al ser de los ismos. Quienes se aferran al poder están atados a su ismo en particular –en el que existen en ‘yo y tú’, ‘bueno y malo’, ‘sí y no’, ‘tuyo y mío’. Forma parte del destino de todos probar la inteligencia y la libertad.


  El mundo ha volcado su atención en China. Los políticos de todas partes del mundo afirman: “Fijaos, han destruido la libertad y han retrocedido hacia el comunismo”. Pero Maitreya pregunta: ¿Qué ocurrirá si la nube negra que se cierne sobre China se volviera de repente en una nube blanca de esperanza?” ¿Cómo reaccionarán cuando, de repente, los líderes del país aseguren que creen en la libertad para todos y empiecen a aplicar políticas que sustenten esa creencia? Eso es lo que han decidido hacer, una vez controlada la situación nacional.


  El ismo es la madre de la salvación y sin ella no existe salvación alguna. “Necesito al ladrón y al santo para que Mi misión sea posible”. Asimismo, Él necesita a las personas que utilizaron balas en China del mismo modo que necesita a quienes lucharon por la libertad, porque los ismos son procesos inevitables de positivos y negativos. Es sólo cuando alcanzas un desapego que una persona o una nación se libra de estos opuestos. (julio 1989).


  [*Refiriéndose al incidente de la Plaza de Tiananmen, en el que el gobierno chino mató indiscriminadamente a los estudiantes el 3 y 4 de junio de 1989].


  China: libertad – Ahora que las cosas están volviendo a su sitio, los líderes están empezando a darse cuenta de que las protestas masivas no tenían nada que ver con las fuerzas ‘contra-revolucionarias’. Habían culpado a los estudiantes con sus ideologías importadas y también tenían miedo de que detrás de ello hubiera países extranjeros para fomentar los problemas. Llamaron al ejército para acabar con las fuerzas ‘contra revolucionarias’, tal como ellos las entendían.


  Ahora se dan cuenta de que existe un nuevo espíritu detrás de esos acontecimientos. Están experimentando la misma ansia de libertad que impulsó a personas y estudiantes. Esta nueva energía está abriendo de par en par los cascarones de la mente, espíritu y cuerpo para permitir que el Ser experimente la libertad.


  En poco tiempo, los líderes chinos empezarán a hablar abiertamente sobre este nuevo espíritu de libertad que está afectando al individuo y a la nación. También reabrirán las puertas para el resto del mundo y reestablecerán relaciones y comunicaciones con otros países. No tendrán ninguna otra opción, a menos que quieran morirse de hambre y ver cómo su país pierde la oportunidad de desarrollar su economía. También veremos como la situación vuelve a la apertura de hace unos meses, antes de que empezaran las protestas. Una vez más, la gente será capaz de hablar sobre libertad en medios de comunicación y en otros entornos. (Julio 1989).


  El ritmo de evolución – Si estás iluminado y has alcanzado ciertos niveles, ¿qué ocurrirá si inspiras a alguien menos evolucionado para que corra? Esa persona quedará exhausta. Si el proceso se ve acelerado, le destruirá. (Enero 1990)


  Rusia: se desatan las fuerzas de la evolución – Si se inspira incorrectamente a las personas y se desatan las fuerzas de la evolución de forma poco natural, estas mismas fuerzas no sólo moverán a las personas, sino también a la tierra, las montañas, el mar, etcétera.


  El señor Gorbachov se enfrenta a esta dificultad en la Unión Soviética. Cuando llegó a Occidente, le gustó lo que vio en la ventana occidental y quiso lo mismo. El señor Gorbachov ha agitado las fuerzas de la vida de tal forma que ha destruido las pautas sociales. Esto conduce a la desintegración de los hábitos de la vida.


  Si la gente cree que las cosas que le rodean les pertenecen, esto se convierte en un nuevo ismo. Si se fomenta la posesividad, se conduce a un proceso de autodestrucción.


  En la creación, todo es interdependiente. Si reclamas la propiedad, un marido o una esposa como ‘míos’, esto te llevará a la confusión y al caos. (Enero 1990)


  El pasado no puede resucitarse – Tal como Maitreya predijo, el estamento militar ha tenido que intervenir porque el señor Gorbachov empezó a perder el control. Tuvo que comprometerse con los generales con el fin de defender el estado. Ha tenido que mostrar su autoridad cuando los lituanos amenazaron al estado con su decisión de escindirse. Es muy importante establecer que las naciones no deben escindirse bajo el paraguas de la libertad. Gorbachov liberó la serpiente de la libertad y ahora tiene que utilizar el palo para devolverla al cesto o matarla. La gente piensa, equivocadamente, que puede hacerse con la libertad; pero, al igual que con la serpiente, si lo haces ésta puede morderte.


  Están intentando resucitar el pasado y hacerlo revivir en el presente, pero eso es imposible. Es como la persona que puede recordar sus vidas pasadas. Puede señalar los antiguos lugares en los que jugaba de niño, describir a su casa, sus padres, su viuda. Pero, ¿qué le impide poder regresar a la vida de antes? La respuesta es nacimiento. Ésa es la barrera entre nuestras distintas vidas. Cuando atravesamos la puerta del pasado, éste queda atrás y ya no nos pertenece.


  Lo mismo ocurre con las naciones. No pueden retroceder en la historia y acabar con la transición. La creación –la existencia– queda equilibrada si limpiamos y borramos el pasado como si de una pizarra se tratara, ofreciendo así la oportunidad de escribir nuevas experiencias. Tratar de vivir en el pasado destruye la libertad, no la concede. Vive en el presente y mira hacia el futuro. A veces, podemos mirar a través de una ventana y ver el pasado, pero no podemos reclamarlo.


  La libertad no puede experimentarse mientras se está atrapado en el condicionamiento de nuestra mente, espíritu y cuerpo. Sólo el Ser puede experimentar la libertad. ¿Cómo esperar que un prisionero disfrute de la libertad mientras está en prisión? (Marzo 1990)


  Rusia: Interdependencia – Ser libre es el destino de todos los pueblos. La libertad es un proceso de movimiento de un punto a otro, pero sólo se puede experimentar con conocimiento y sabiduría. Si la libertad se arrebata de otro, entonces se vuelve destructiva.


  Esto es lo que ocurre en Rusia, donde el gobierno lituano trata de arrebatar la libertad. Pueden existir estados dentro de otros estados, pero en este mundo todo es interdependiente –ésta es la base de las enseñanzas de Maitreya.


  Lituania no puede exigir libertad para controlar su economía y sus defensas. Todos los estados dentro de la Unión Soviética dependen entre sí en estas dos áreas vitales de la política. Intentar liberarse y desvincularse sólo puede ser destructivo. En otras muchas áreas de gobierno, el país puede intensificar su autonomía.*


  Es responsabilidad del señor Gorbachov intentar mantener unida a la Unión Soviética, plantar los pies en la tierra, pero ahora se encuentra en una situación muy peligrosa. Podría ser derrocado en cualquier momento. Tuvo que movilizar al ejército, pero se encuentra en una situación muy delicada. Otros países intervendrán con sus propias opiniones al respecto. (Abril 1990).


  [*Después de las diferencias con el estamento militar soviético en 1990, Lituania consiguió la independencia en 1991].


  La libertad es interdependiente – El señor Gorbachov se encuentra en una situación muy delicada. Si sueltas a una serpiente venenosa necesitas un palo para controlarla. Asimismo, si das libertad a las personas y acaban desenfrenados como animales salvajes, necesitas a la policía y a un ejército para controlar la situación. El señor Gorbachov tiene que apaciguar al ejército porque es de vital importancia para su supervivencia.


  Los líderes de los estados Bálticos que acuden a Occidente para buscar apoyos están dirigiendo a sus países hacia tiempos difíciles. “La URRS está compuesta de estados unidos que son interdependientes en áreas importantes como la defensa y la economía”. Deben seguir así – la libertad es interdependiente.


  Los países occidentales no deben interferir ni prestar apoyo a esos líderes que tratan de desmembrarse, de lo contrario se producirá un caos internacional. (Mayo 1990)


  La libertad es un derecho – El estilo presidencial de Gorbachov tocará a su fin. El público no lo aceptará. De ahora en adelante, la voz del pueblo dictará el estilo de los políticos y reflejará las condiciones del país al que representan. El señor Gorbachov tendrá que abandonar su agrado por el estilo de vida occidental; eso no es lo que el pueblo espera de ellos. La libertad es un derecho de cada individuo. Si la libertad se ve comprometida en nombre de las fuerzas del mercado, sólo causa problemas. De ahora en adelante, estas fuerzas del mercado serán controladas por el pueblo y no por los políticos. (Junio 1990).


  El arte de la evolución – “No puedes transformar a un mono en una cebra. Proceder así no es divino. No puedes deshacer las tradiciones y las culturas de la noche a la mañana; es destructivo. Todo sigue su ritmo natural de evolución. Todo está sujeto a los procesos evolutivos naturales. Los que se dan en llamar líderes políticos, sociales y espirituales deben aprender el arte de la evolución”. Si hablas de libertad debes aprender el arte de la evolución”. Si hablas de libertad debes saber qué es. Si tienes escarceos en el liderazgo religioso, social o político sin conocimiento, esto te llevará al caos.


  “Toda chispa de creación posee su propio patrón diferenciado, separado y evolutivo que sólo el Señor conoce”. (Diciembre 1990).


  Estados Unidos – La misma inquietud por la libertad está ocurriendo en Norteamérica. Muchos estados no están contentos con el control central de la economía y demandan poder de decisión sobre cómo gastar el dinero en su zona. La situación con las drogas es dramática en ese país. También está creando una crisis en Japón y China. Los efectos se hacen sentir en todas partes mientras el asesinato y la destrucción emergen al arraigarse la cultura de las drogas. (Abril 1990)


  India – Apenas existe gobierno en la India después de que estado tras estado caigan en un estado de agitación. La gente intenta arrebatar la libertad, pero eso sólo conduce a la destrucción y el caos. Ahora, los gobiernos de la India y Pakistán están intentando desviar la atención de su pueblo para reunirlos con la posibilidad de una guerra sobre Cachemira. (Abril 1990).


  Fútbol: Mundial – Evidentemente, habrá incidentes relacionados con el caos y la violencia en Italia, pero esa no es la cuestión. El verdadero problema subyace en el hecho de que los gobiernos no hacen nada para los jóvenes ni les enseñan conciencia despierta del Ser.


  La energía que impulsa a los jóvenes a convertirse en Hooligans es la misma que envía a las personas a rezar en la iglesia. No puedes culpar a la energía, sólo al condicionamiento que impide a las personas a ser conscientes y libres.


  En un partido de fútbol* existe una especie de libertad, y los jóvenes sienten que esa energía les impulsa a liberarse del condicionamiento de sus vidas. Podrá haber hasta 100.000 policías sobre el terreno, pero los incidentes no cesarán. ¿Cómo controlar a esas personas cuando sus líderes no han hecho nada para ayudar a los jóvenes a ser más conscientes? (Mayo 1990)


  [*Nota: referencia al estadio de fútbol de Hillsborough donde 96 aficionados del Liverpool murieron por una avalancha el 15 de abril de 1989].


  La libertad es movimiento – Del mismo modo que el conocimiento y la libertad se encuentran en el dominio de la creación, también en él se cuenta la libertad. La libertad significa movimiento de un estado a otro. No quieres permanecer estático. Si lo haces, verás que las energías explotan, que tiran de ti en distintas direcciones. Con el fin de superar los obstáculos, tienes que creer en algo y luchar por ello.


  En la creación, la libertad nunca es absoluta.


  Disfruta de las bendiciones de la vida – “Sé lo que eres. Toda la creación es un Devenir del Ser Supremo del Señor. Todo Le pertenece. Es la herencia de uno y de todos disfrutar de las bendiciones de la vida, que son libertad en creación y salvación en el Ser Supremo”.


  Las naciones y los países (el pueblo) son tan interdependientes como los miembros de una familia. Las políticas de las naciones y los gobiernos deben abarcar la esencia del equilibrio y de la justicia, que producirá paz, armonía y felicidad.


  Ninguna nación ni país es superior o inferior a las demás. El gobierno tiene el deber de proteger y de promover el bienestar de la nación, y es responsabilidad de cada individuo ser quien es.


  Vida en Norteamérica – “Si analizas el estilo de vida norteamericano, descubrirás que el Ser no experimenta la libertad. El Ser es encarcelado, condicionado en la celda del egoísmo. Por este motivo, en Norteamérica, la menor diferencia hace estallar a un hombre. Por eso, en Norteamérica, la gente vive con pistolas y rifles.


  Los médicos y los psicólogos deberían investigar esto.


  El estilo de vida norteamericano, puesto que no ha alcanzado la libertad, se ha convertido en una fuerza muy destructiva. El Ser está atrapado, condicionado hasta tal punto que no existe libertad de mente, espíritu y cuerpo.


  Por eso las generaciones más jóvenes, después de no lograr un estado de libertad, no han realizado el propósito de su vida y caen fácilmente en las drogas, el alcoholismo, etcétera para huir de los problemas que experimentan en vida. La cultura norteamericana, en la actualidad, plantea muchos peligros porque no hay equilibrio alguno.


  Uno debe ser muy cuidadoso y procurar no mancharse. “Sé quien eres. No intentes ser lo que no eres”.


  Un barco sin timón –“Si te fijas en todo el mundo, ves matanzas y robos en nombre de la libertad. Esto no es libertad, sino un barco sin timón que va a la deriva”.


  Libertad de verdad – Cuando experimentas la libertad descubrirás que no está fuera de ti, sino dentro. Conocerás que la auténtica libertad, la seguridad de verdad, la seguridad real, está en tu interior.


  Cuando experimentas la libertad de mente, espíritu y cuerpo (libre de condicionamiento) te das cuenta de que eres la chispa eterna del Creador Supremo. Todo lo que te rodea y está en tu interior pertenece al Todopoderoso. No puede ganarse ni perderse. Es indivisible. Pertenece a Uno y a todos.


  Aprende a nadar – Un swami le preguntó a Maitreya: “¿Por qué, en nombre de la libertad, las personas tienen que sufrir, me refiero a la población de Rusia, de Yugoslavia y de otras partes de la antigua Unión Soviética?”


  Maitreya responde: “Antes de saltar al río, deberías aprender a nadar. Antes de hablar de libertad, aprende a experimentar qué es la libertad.


  “Sea lo que sea lo que haya ocurrido en la Unión Soviética, en Yugoslavia y en otras partes del mundo no es libertad. Es política y poder. Una estructura fue destruida y el mundo occidental no se dio cuenta de las consecuencias de no lograr sustituir la política con un sistema político adecuado.


  “Es como en un aspirador. ¿Qué ocurre? Todo se vuelve indefenso ante un aspirador.”


  Instituciones – “En este mundo, cuando algo se vuelve institucionalizado pierde su divinidad. Cualquier karma (actividad) que se vuelva institucionalizada no es divina”.


  Todo y cualquier aspecto de la creación se encuentra en su forma evolutiva que no es institucional, que abarca cada aspecto y departamento de la vida.


  “En una institución, cualquier actividad (karma) que carezca del timón de la libertad es como un hombre ciego en el mundo, que palpa el camino pero no ve nada.”


  “En una estación se reúnen pasajeros, trenes, y muchas redes de comunicación. En un departamento, esto se vuelve institucional. Las instituciones, las estaciones y los departamentos son importantes, pero deberían contener el timón de la libertad para evolucionar.”


  Involución y evolución – Si la libertad se estanca, entonces el proceso es involutivo y experimentas todos los procesos de destrucción. La gente cae en drogas y suicidios. Si la libertad florece, experimentas la evolución.


  “Has nacido para ser libre. Esta es vuestra herencia común. Nadie puede negarla”.


  La única constitución – La libertad y la salvación son la herencia común de una y de todas las personas a través de honestidad de mente, sinceridad de espíritu y desapego. No hay otra constitución más que esta. Ha llegado el momento de que cada individuo o nación acepte que la única constitución es honrar la voluntad del Creador.


  Con honestidad, sinceridad y desapego, la voluntad del Creador se desarrolla de forma natural en mente, espíritu y cuerpo. De este modo, respetamos la voluntad del Señor. Ésta es la constitución de la Nueva Era. El Señor está en el Ser. El Ser está en el Señor.


  “Yo soy la luz. La luz está en mí”.


  Ten fe en la voluntad del Señor. Las constituciones que han sido ideadas para el beneficio de unos pocos mientras las personas permanecen esclavizadas no puede perdurar. La constitución común a cada país se desarrollará en función de la voluntad de las personas. Ésta es la voluntad del Señor.


  Medita en la luz – Maitreya pregunta: “Si meditas en la luz, el alfa y omega de la creación, ¿dónde acabarás? En la creación. Puedes experimentar poderes psíquicos, espirituales, mentales y mágicos. ¿Conduce esto a la libertad y a la salvación? No.


  “¿Por qué nadie habla de este modo? Porque quienes han meditado en la luz necesitan personas a su alrededor, seguidores. Cuando buscas libertad y salvación, ¿por qué meditas en la luz? Con la mente, llegarás a la tecnología de la luz. Con el espíritu, desarrollarás poderes espirituales. Incluso puedes llevar a cabo acciones milagrosas. Pero esta vez, he venido para enseñarte la libertad y la salvación.”


  Servicio – “Servir aunque sea a una persona es servir al Señor. En el servicio nunca te perderás. Alcanzarás el sendero que conduzca directamente a la libertad y la salvación”.


  Apego a los poderes espirituales – “Cuando veas mis poderes, no te apegues a ellos”. Cuando las personas se vuelven apegadas a estos poderes y tratan de desarrollarlos, pueden convertirse en gurús, santos, yogis, etcétera. Pero eso no es el significado de la salvación. La salvación se alcanza a través de la honestidad, de la sinceridad y del desapego. Puedes ir a todas partes con estos tres principios y jamás te sentirás agotado mental, física o espiritualmente. Te sentirás libre en tu interior.


  Infertilidad – Tanto el nacimiento como la muerte están condicionados. Los dos son el resultado de la Ley de Causa y Efecto (karma). El sufrimiento también está supeditado a esa ley.


  La infertilidad significa que una mujer no puede concebir a un hijo. ¿Qué hace esa mujer? Acude a un hospital para recibir tratamiento y quedarse embarazada. La infertilidad no es una enfermedad ni una deficiencia. En cambio, es importante comprender por qué una mujer es fértil y otra no. Aquí las diferencias son naturales porque, a medida que la evolución avanza de un estado a otro, el Ser se vuelve mucho más independiente y libre de compromisos.


  Cuando te encuentras en el umbral de la salvación, todo te abandona. En el caso de la mujer infértil, la naturaleza ha creado oportunidades en torno a ella para que pueda fijarse en su interior. “Fijaos en los santos. Cuando se acercaron al umbral del Señor, tuvieron que dejarlo todo. Abandonaron una vida mundana. Eso lo consigue el individuo. Pero cuando la naturaleza te da estas condiciones, se vuelven naturales. Son las bendiciones del Todopoderoso”. Esto no significa que las mujeres fértiles no estén en el sendero de la salvación. Pero en los ciclos de nacimiento y muerte, cada alma individual llegará al mismo nivel.


  Locura – Una persona que vive y se comporta como un niño no está loca. Una persona que es física y mentalmente libre, no condicionada, y es capaz de expresarse a sí misma, se la suele considerar loca. La locura en este sentido no es una enfermedad. “Fijaos en un santo. ¿Qué encuentras en él? No permite ser condicionado. Posee la mente y el corazón de un niño. Pero no se le tilda de loco porque ha adoptado una aura sagrada. Pero una persona que no haya adoptado esa aura, pero se comporte como un niño, también queda exento de los procesos automáticos del condicionamiento. Esa persona se encuentra también en el umbral de la salvación. El condicionamiento no tiene lugar en mente, espíritu y cuerpo, y el Ser puede moverse libremente. Estas son cualidades naturales de nacimiento. Quien muestre esas cualidades al nacer se encuentra en el umbral de la salvación”.


  El problema de uno y de todos – Recientemente, un swami altamente evolucionado preguntó: “¿Cómo alguien puede decir que ‘tu problema es mi problema’? Maitreya había explicado que el problema de una alma se convierte en el problema de uno y de todos.


  Maitreya comentó: “Es mejor si os lo muestro con una visión. Puedes contarme tu experiencia. Cerrar los ojos... ahora ábrelos”.


  El swami vio a un Maestro interior y se percibió como la fuente de todo apego. Se dio cuenta de que él es un ismo. Él mismo es el alma. Él mismo es la destrucción. Él mismo es la construcción. Pero cuando el alma es testigo, los fenómenos cambian. El Maestro dentro de cada persona no participa en ningún acto de creación.


  Éste es el sendero de la libertad y la salvación. Cuando el alma practica ese desapego con honestidad y sinceridad, toma conciencia que no debe personificarse.


  La conciencia despierta, que crece con el desapego, hace que el alma actúe como distante. Cuando eso ocurre, el alma experimenta equilibrio en mente, espíritu y cuerpo.


  “A veces, experimentas un desapego momentáneo. Como una nube de emoción que llega y se va. Si te desapegas de esta emoción, experimentas el equilibrio. Pero si estás apegado lo perderás. Algunos despiertan gracias a esos lapsos momentáneos”.


  Si el alma está desapegada, si es un testigo, experimenta la integridad de la vida. Tiene libertad de movimientos, y no queda atrapada en la telaraña de la creación.


  Estas enseñanzas se dan para poder entender por qué uno se dedica a actividades (karmas) que crean un infierno en vida –por ejemplo, tomar drogas y otras acciones auto destructivas. Todo esto ocurre porque, en algún punto de la vida, el alma experimenta la desesperación, como si la vida no tuviera propósito alguno. Este estancamiento debe comprenderse.


  Al practicar el desapego puedes moverte libremente por la vida. No te dedicarás entonces a actividades que conducen a un punto de destrucción a otro.


  La salvación no se encuentra en la religión ni en la política, ni tampoco en las filosofías ni en las ideologías. Existe al practicar el arte de vivir con una intensa sensación de desapego.


  Capítulo 4


  Causa y Efecto – entender las energías


  Causas y efectos – Percibir las pautas


  Las acciones humanas violentas alteran el equilibrio de la Tierra – El 12 de julio de 1993 el colaborador de Maitreya envió una carta al presidente norteamericano Bill Clinton. En el último párrafo, refiriéndose a Yugoslavia, el colaborador de Maitreya señaló que las fuerzas que habían sido desatadas sobre la humanidad, imponiendo sufrimientos asesinos, “reverberarán en términos de grandes terremotos e inundaciones desastrosas y fracasos aerodinámicos. Dejad que vuestros generales y científicos observen y analicen lo ocurrido”.


  Poco después se produjeron inundaciones en distintas partes del mundo, entre otras alteraciones naturales; el evento en el que Occidente centró su atención fue las desastrosas inundaciones cuando el río Mississippi reventó una presa.


  El colaborador ofreció la información de que Maitreya permitió a un reducido grupo de personas experimentar vivamente estos sucesos “como si ocurrieran” como anticipo a su incidencia física.


  El colaborador de Maitreya y varios otros han escrito a una serie de líderes políticos de distintos países, abordando estas tendencias y eventos. Las cartas hablan de Maitreya como ‘Instructor del Mundo’ y tratan de desarrollar en términos generales una mayor comprensión de las Leyes de Causa y Efecto, relacionando así la violencia de los eventos como los de Yugoslavia y de otras partes del mundo con subsiguientes desastres naturales que pueden afectar y afectan a personas no directamente relacionadas con ellas, pero que igualmente deben soporta las consecuencias de un planeta alterado.


  Ya que Maitreya conoce estas leyes, puede prever los efectos de las causas que nosotros mismos hemos puesto en marcha.


  Las comunicaciones de Maitreya (tanto de forma directa a grupos en todo el mundo o indirectamente a quienes gustosamente le ayudan) están pensadas para despertar una mayor conciencia sobre nuestras responsabilidades. Una mayor comprensión de estas leyes conducirá a una contundente acción colectiva y preventiva por parte de los pueblos y gobiernos. (Agosto 1993)


  Ley espiritual – La causa y el efecto pueden entenderse como una de las principales expresiones de la ley espiritual. Es iluminadora hasta el punto en el que podemos identificar las causas y sus efectos de forma correcta. Aquí es importante entrenarse para percibir pautas. Cuando un avión de pasajeros es derribado, se descubrirá que por ninguna razón aparente uno o dos aviones se han perdido. Esto constituye una pauta. Entender que vivimos en un mundo de causa y efecto crea una mayor conciencia del ser. (Julio 1988)


  Explosión en plataforma petrolífera – Existe una conexión entre el avión civil iraní derribado sobre el Golfo y la explosión de la plataforma petrolífera Piper Alpha en el Mar del Norte el 7 de julio. La responsabilidad para la matanza de personas inocentes no puede colocarse a los pies de las masas. Yace firmemente en manos de los políticos, no sólo de los que deciden ir a la guerra, sino también de quienes suministran armas. Aquí la Ley de Causa y Efecto debe entenderse con mayor claridad. El proveedor de armas genera causas cuyos efectos acaban por rebotarle. La explosión de la plataforma petrolífera fue un efecto.


  Maitreya pregunta: “¿Por qué tomar posiciones cuando mueren personas inocentes?” (Julio 1988)


  Pensamientos colectivos destructivos – Se producirán explosiones masivas en cierta parte del mundo, lo que dará lugar a explicaciones fantásticas pero imprecisas sobre una variedad de ‘fenómenos’. Todavía no entendemos los resultados en el plano físico de nuestros pensamientos destructivos. Los pensamientos colectivos y destructivos de muchos (como los que se generaron entre guerras) se convirtieron en enormes y energizadas formas pensamiento. Estas son las causas. Las explosiones son los efectos inevitables.


  Maitreya no es un profeta del desastre. Si no que el hombre debe asumir la responsabilidad de sus pensamientos, palabras y hechos. De este modo crece espiritualmente. (Julio 1988)


  Guerra en Oriente Medio – Obligar a los soldados a luchar en el campo de batalla para matar a miles de personas crea efectos devastadores que pueden medirse mental y espiritualmente. La atmósfera del planeta se ve afectada de formas que no se entienden bien en la actualidad. Las muertes violentas afectan a los vivos de muchas maneras. Existe una mayor proporción, según Maitreya, de asesinatos ‘sin sentido’ y otros actos violentos.


  La futura paz entre Irán e Irak, el desenlace de cambios importantes es, por tanto, significativa. (Julio 1988)


  Arabia Saudí y Gran Bretaña – Arabia Saudí y Gran Bretaña firmaron un importante acuerdo sobre armas el 3 de julio de 1988. Una vez más, las causas son generadas por el proveedor y el cliente. Maitreya pregunta: “¿Contra quién se está defendiendo Arabia Saudí?”


  Los beneficios que genera el petróleo se utiliza para comprar armas. Uno de los efectos de ello es que las petrolíferas se quedarán sin petróleo. Ocurrirá algo que secará los pozos.


  Una nueva fuente de energía se encontrará y se almacenará, y por tanto la economía del petróleo se verá profundamente afectada. (Julio 1988)


  Arabia Saudí – El rey de Arabia Saudí se lo está pensando dos veces acerca del acuerdo de armas que firmó recientemente con Gran Bretaña. Según Maitreya: “El petróleo es para la prosperidad, el bien de las personas. Es malo utilizar los regalos de Dios para destruirse entre sí”. La información contenida en estos artículos también se comunica a través de las personas que trabajaban en la India, en África y en Oriente Medio. Por tanto, los monarcas de la zona también reciben información y guía, y son conscientes de la realidad de la ley espiritual. Es posible que el Rey cancele el acuerdo de armas. (Agosto 1988)


  Si “la abundancia se utiliza mal” (es decir, la riqueza generada por el petróleo), dejará de existir petróleo. El reciente acuerdo que Arabia Saudí firmó con el Reino Unido representa este desequilibrio. Esta causa generará sus efectos inevitables. “Si derrochas lo que es relativo, se agotará”. (Octubre 1988).


  Arabia Saudí revisará las condiciones del acuerdo de armas que firmó con Gran Bretaña hace unos meses. Gran parte de las armas se sustituirán por otros productos. Estos acuerdos revisados se llevarán a cabo en secreto. (Noviembre 1988)


  La sequía de EEUU – Los desastres naturales como las inundaciones, terremotos, sequías, están conectados, como respuestas, a las actividades humanas. Estas conexiones no se perciben en el presente, pero cada vez serán más percibidas y entendidas como tales.


  Por ejemplo, Maitreya cita la sequía de EEUU. La indiferencia por parte de muchos a la hambruna de otras partes del mundo es en sí misma una causa que genera efectos. Debido a que la tierra en la zona seca se ha secado tanto que el suelo ha perdido ya su cohesión, se producirá un gran desprendimiento de tierras. No es sólo efecto de la sequía. La sequía en sí es el efecto. (Julio 1988)


  Fuerzas de seguridad y terrorismo – Los actos terroristas cometidos por fuerzas de seguridad en nombre de sus gobiernos no se distinguen desde un punto de vista espiritual de actos no gubernamentales. Estas causas generan, invariablemente, efectos que pueden ser monitorizados. (Julio 1988)


  Explosiones nucleares – Se producirá más de una explosión nuclear. Esto no será ‘accidental’ sino más bien, en términos de la ley de causa y efecto, el resultado de ciertas cosas que desencadenan los elementos de la naturaleza. Ninguna forma de energía, tanto si es ‘nuclear’ como si es ‘espiritual’ es segura si ésta no puede utilizarse de forma constructiva. La energía no puede retenerse indefinidamente. (Agosto 1988)


  Oriente Medio – Aunque las personas están tomando conciencia de la nueva energía, ésta está siendo bloqueada por actitudes políticas que se aferran al pasado. Este bloqueo se hace notar con una oleada de destrucción.


  Los líderes políticos y religiosos están confundidos por los acontecimientos. Pero de esta confusión llegará una conciencia despierta que sorprenderá a las personas y creará en ellas un aura de expectación. Las personas buscarán dirección, orientación y comprensión. (Mayo 1990)


  Sudáfrica – También en Sudáfrica la energía está siendo bloqueada puesto que los distintos grupos encuentran imposible ceder el poder. Una vez más, habrá matanzas y saqueos. Esta energía negativa, liberada en la sociedad, acabará por abrirse paso en la naturaleza y el país experimentará terremotos. (Mayo 1990)


  ‘Poll Tax’ en Gran Bretaña – En referencia a la contribución urbana británica o ‘Poll Tax’, Maitreya dice que “no permitirá que la nación británica se desmoralice”. Un hombre rico puede evitar un conflicto con los tribunales y pagar su contribución. Por tanto, la apatía, la desconfianza, la animosidad, la violencia y el odio surgen inevitablemente. De este modo, el abogado y la persona que no paga experimentan un proceso de destrucción.


  Espiritual y mentalmente, los efectos ya rebotan en la persona que generó la causa en cuestión (es decir, el abogado).


  Por tanto, la señora Thatcher abandonará el cargo. Esto no es una predicción, sino el cumplimiento de la Ley de Causa y Efecto. (Octubre 1988)


  Afganistán y la URSS – Los rusos entraron en zonas a las que no pertenecían. Ahora deben enfrentarse a revueltas en casa. Ésta es la acción de la Ley de Causa y Efecto. (Abril 1989)


  Causa y efecto, y destino – Cuanto más consciente eres de la causa y el efecto, más podrás hacerte cargo de tu destino. Es importante generar causas correctas para obtener resultados adecuados.


  La paz es libertad de causa y efecto – Muchos políticos creen que la paz se debe a las armas nucleares. Pero están profundamente equivocados. Lo que ellos llaman ‘paz’ no es más que temor. Han traducido ‘miedo’ por ‘paz’.


  Todos estos malentendidos que se han generado están empezando a disolverse. La paz es libre de causa y efecto. Esta nueva comprensión está aunando a la generación joven. La paz es libre de ismos. La paz es libre de oposiciones entre Este y Oeste, Norte y Sur, (Abril 1989)


  Energía y naturaleza


  Entender la energía – Después del medio ambiente, comprender cómo gestionar la energía es la máxima prioridad en todo el mundo. Por primera vez en la historia de la raza humana, la gente tomará conciencia de la energía en sus vidas. Aunque nadie sabe de dónde surge esta energía, o a dónde va después de la muerte, todos la experimentan durante sus vidas.


  En casos extremos, es la energía lo que impulsa a un asesino a coger un cuchillo y matar. Pero el asesino, inconsciente de esa energía, se pregunta qué le ha impulsado a actuar. En otro caso extremo, un yogi experimenta una oleada repentina de energía creativa que le impulsa a explorar regiones desconocidas de la vida en las que los poderes psíquicos están a su alcance. Pero el yogi no se siente afectado porque su formación le ayuda a mantenerse desapegado. No está poseído por esta energía.


  Sin esta energía nada puede ocurrir, y sin ella ninguno de nosotros puede cumplir su destino. Del mismo modo que la humanidad ha tomado conciencia del medio ambiente, comprobando los alimentos antes de comerlos, y teniendo una mayor conciencia de nuestra salud, también tomaremos más conciencia de esta energía.


  Una vez desencadenada, puede ser guiada, entendida y utilizada de forma creativa. Si se desencadena ciegamente, como en algunos experimentos científicos o psíquicos, destruirá. Por ejemplo, la energía que se expresó en el huracán Hugo y en el terremoto de California también se expresó en una serie de explosiones en fábricas de todo el mundo, como en Texas, donde varios trabajadores murieron y varios centenares resultaron heridos. También se produjeron explosiones en fábricas de Rusia y China, pero hasta ahora no se ha informado de ellas.


  Este patrón de violencia puede continuar, y por tanto, permitir que las personas enloquezcan y maten, porque existe un ‘espacio’ muy reducido entre estos acontecimientos según la ley de Causa y Efecto. Esta energía debe entenderse. Luego podrá utilizarse para ayudar a la raza humana.


  A nivel individual, esta energía puede inducir al Ser a situaciones en las que quede atrapado en la mente. Pero, ¿qué es la mente? Es, nada más y nada menos, que un anteproyecto de la creación. No es personal, sino universal, como la energía.


  En lenguaje espiritual, la energía es el Espíritu mientras que la mente es el Espíritu Santo. “Es como un fantasma porque puede aparecer de cualquier forma: a modo de ser humano, como una serpiente, como fuego....” Toda la creación está en la mente. Si el Ser se ve impulsado por la energía a la trampa de la mente, entonces el Ser quedará atrapado en la evolución cíclica conocida como karma (causa y efecto). Pero el Ser tiene que pasar por las experiencias de la mente con el fin de evolucionar hasta el punto de la realización del Ser. La mente, desde luego, puede actuar como Dios y manipular la energía para lograr algo. Pero estos poderes psíquicos o mágicos pueden ser muy destructivos.


  Cuando entras en el dominio de la mente, el espíritu y el cuerpo, mantente desapegado, y luego experimentarás libertad y salvación. “Lleva a cabo tus tareas con honestidad, sinceridad y desapego. Un político que desempeña estas labores no debería ser juez ni jurado. Debería verse exento de ello y desempeñar esas obligaciones”.


  A medida que crece la conciencia despierta, ésta guía al Ser, que a su vez puede utilizar la mente, el espíritu y el cuerpo con inteligencia. En la conciencia despierta no existen recuerdos. La memoria sólo está en la mente. Todas las luchas y las atenciones están en la mente, nunca en la conciencia despierta. El Ser es neutral y está libre de sufrimientos. La conciencia protege al Ser. El sufrimiento, la depresión y el deseo de drogas son estados mentales. La conciencia despierta te libera y te permite disfrutar de la vida. (Octubre 1989)


  Espacio interior – Sentado tranquilamente en tu habitación, en tu propio hogar, te sientes el amo de tu casa. Entonces llega gente y empiezas a discutir y a gritar. Esto te pone de malhumor, hasta el punto que les ordenas que se vayan. Después, te sientes agotado y tardas unos días en volverte a sentir normal.


  Cuando estás implicado en la histeria de los argumentos acalorados y en un estado de agitada emocionalidad, deberías darte cuenta de que no eres tú, el Ser, quien está disgustado. ¿Qué es lo que a la gente le provoca pánico, miedo e ira? Despréndete de todos los nombres y te darás cuenta de que la energía destructiva está dominando la situación. Es como una serpiente sin ojos.


  Esta fuerza conduce a las personas a la oscuridad, a regiones desconocidas. Es la misma energía que causa volcanes, terremotos, naufragios, y tragedias como la de Hillsborough. [Nota: esta energía puede ser neutral pero, al igual que la serpiente, si te muerde te destruirá. Ocurre lo mismo en naciones y personas].


  Todo el mundo necesita un ‘estado interior’ en el que nadie te dirige, indicándote qué hacer y a dónde ir. Es sólo aquí que puedes desprenderte de esta energía.


  Nadie puede dirigirte. Has nacido para ser consciente de ti mismo, conocer al Maestro que mora en tu interior. Tu espacio interior es sagrado. Es donde todas las cosas, todos los problemas, se disuelven. Es donde vas cuando dices a los demás que estás cansado, asustado y harto, cuando quieres estar solo para encontrar tu propio espacio.


  “Se te ha dado ese espacio para que la confusión y el caos a tu alrededor se disuelva. Jamás debes rendir ese espacio a nadie, salvo a tu verdadero Ser. La meditación es realmente un viaje de vuelta a ese espacio para encontrar paz y felicidad”.


  Uso de energía y manipulación de energía – Existe una diferencia entre utilizar energía dentro de su base natural de evolución y manipulación de energía. Esta última conduce invariablemente a problemas, porque el equilibrio natural se altera. Un ejemplo de uso de energía sería el molino de viento, que utiliza energía eólica, mientras que la explosión controlada subterránea de una bomba nuclear es manipulación de energía. Esta última altera el equilibrio en la Tierra y al final puede provocar terremotos, y de hecho los provoca. El reciente terremoto de Birmania que también afectó a países vecinos fue el resultado final de explosiones nucleares subterráneas realizadas en EEUU, URRS, China, Pakistán e India.


  Los seres humanos están relacionados entre sí. En el momento en el que tienes un pensamiento éste puede, en principio, ser captado por cualquier persona en cualquier parte.


  Las armas nucleares están interrelacionadas con energía y formación de pensamientos. Si juegas con las partículas subatómicas, el equilibrio de la creación se ve alterado.


  La energía detrás de los actos de la naturaleza y de todos los actos mentales es la misma. Cuando una corriente negativa pierde su “consorte”, la corriente positiva, se vuelve loca.


  Los desastres naturales están relacionados con las acciones de los hombres. (Agosto 1988)


  Desastres naturales – Los terremotos, las inundaciones, las plagas, etcétera, están interconectados en el sentido de que son últimos, puntos finales de fuerzas negativas que están funcionando en el plano físico. En ciertas partes del mundo, las costas y algunas islas desaparecerán. (Agosto 1988)


  Terremotos – En breve se producirá un terremoto muy grave en Norteamérica. Pasará por la falla de San Andrés. Cuando ocurren los desastres, a escala internacional, la gente espera una Segunda Venida. “El Señor ha estado aquí desde la mañana del tiempo. Cuando estoy contigo, no se duda de una segunda, una tercera o una cuarta venida”. Cuando se produce una calamidad, el Señor siempre está con el alma. Aporta fuerza, comodidad y bendición al mismo tiempo, aunque nuestras mentes sólo perciban el sufrimiento. (Agosto 1988)


  [Comentario de Benjamin Creme: respecto a este terremoto predicho por Maitreya, estoy informado de que se harán todos los esfuerzos para restringir sus efectos a los edificios materiales y las construcciones, de modo que se salde con el menor número de vidas posible. Este es el resultado del papel que desempeña Maitreya como Agente de Intervención Divina]. (Agosto 1988)


  Inundaciones y terremotos en el Reino Unido – El Támesis se desbordará y las Casas del Parlamento se inundarán. Las barreras que existen en la actualidad disminuirán los efectos, pero no podrán contener la inundación (Agosto de 1988)


  El patrón de inundaciones menores en varias ciudades inglesas será observable, antes del gran evento, el desbordamiento del Támesis. También habrá un terremoto en Reino Unido. El patrón de desastres naturales en todo el mundo, como resultado de acciones humanas, no excluye al Reino Unido. (Octubre 1988)


  Las inundaciones del Parlamento marcará el punto álgido de las inundaciones en Gran Bretaña. La gente siempre piensa que Gran Bretaña era un lugar seguro de desastres naturales, como las inundaciones y huracanes. Pero Maitreya asegura que nadie está a salvo. Todo el mundo tiene la responsabilidad de cuidarse mutuamente. (Febrero 1990)


  Bangladesh – Las inundaciones han sido de gran repercusión e importancia. El gobierno militar no perdurará.* (Septiembre 1988).


  [*El general Ershad se vio obligado a dimitir en diciembre de 1990. El gobierno parlamentario se restableció en 1991].


  Huracán Gilbert – El huracán Gilbert, que devastó Jamaica y las Islas Caimán, subió por la Península del Yucatán en el Golfo de México el 14 de septiembre de 1988 y se dirigió hacia Texas. Es el peor huracán que se conoce de la historia, con unos vientos de 185-200 millas la hora.


  El hecho de que se dirija hacia Texas tiene una gran importancia. Texas es una de las regiones más ricas de EEUU. En momentos de crisis, las personas se aunarán para ayudarse.


  Las causas de este huracán van más allá de las explicaciones de los hombres del tiempo. Cuando el huracán Gilbert aminore, habrá terremotos. (Septiembre 1988)


  Este huracán no es, en sentido estricto, un huracán, sino una energía que se ha liberado. Esta energía limpiará al mundo de fuerzas destructivas. La nueva energía entrante aporta conciencia despierta y equilibrio al mismo tiempo. No sólo las personas responderán constructivamente, sino también la naturaleza. A partir de ahora, todo lo que opere por imposición y a la fuerza no sobrevivirá. (Septiembre 1988)


  La nueva energía – Las inundaciones generalizadas de los ríos británicos representa un acto de purificación de la naturaleza. Cuando el agua sube de nivel, significa que ha sido energizada. La nueva energía que barre nuestro mundo aportará fertilidad a la tierra, las personas experimentarán una mayor salud y verán que muchas enfermedades empezarán a desaparecer. La gente se sentirá en armonía con la naturaleza. (Febrero 1990)


  Terremoto en EEUU – Habrá un terremoto a gran escala en Estados Unidos que entrará en los libros de historia.* La energía que impulsó al reciente huracán Hugo no ha “desaparecido”. Permanece esperando para estallar de nuevo, este vez a modo de terremoto. (Septiembre 1989)


  [*El 17 de octubre de 1989, la falla de San Andrés al norte de California sufrió su primer terremoto desde el gran terremoto de Loma Prieta en 1906. Causó grandes destrozos, pero se cobró pocas vidas].


  Pruebas nucleares subterráneas – Se producirá un gran terremoto en EEUU así como también inundaciones. También cabe esperar un patrón de accidentes de aviones y de vehículos (por ejemplo, camiones que se salen de la carretera o descarrilamiento).


  Esto no son predicciones, sino efectos de causas que el hombre ha generado; en este caso, pruebas de armas nucleares en forma de explosiones subterráneas. Las explosiones nucleares alteran los elementos de la naturaleza. Toda la Creación está compuesta de átomos. Si alteras el patrón, los elementos de la naturaleza, los ciclos meteorológicos, y los seres humanos también se ven alterados. Puesto que los objetos creados por los hombres, como los aviones, están también compuestos de átomos, cuando estas pautas reciben interferencias, los accidentes son inevitables.


  Las personas cuyo equilibrio mental, espiritual y físico es débil pueden enloquecer debido a una alteración de los patrones atómicos. Los ‘asesinatos sin motivo’ y la psicosis repentina son resultado de ello. (Octubre 1988)


  La epidemia de gripe – ¿Por qué (en diciembre) todo el mundo sufre de gripe? Los científicos lo llaman gripe asiática, pero Maitreya dice: “Todo este sufrimiento es creado por el hombre. La inhumanidad del hombre hacia otros hombres crea este tipo de problemas.”


  Sobre los vietnamitas de las barcas: no hay ley alguna que niega a las personas el derecho a escapar y a encontrar su futura felicidad en otra parte. ¿Cómo puede Gran Bretaña enviar de vuelta a esas personas?


  “Norteamérica, junto con Gran Bretaña, creó la situación en Vietnam, de modo que ellos tienen que asumir responsabilidades”.


  “¿Por qué la gripe afectó a Gran Bretaña y no a Norteamérica? Porque existe un vínculo entre Gran Bretaña y Hong Kong. No busques un virus en la atmósfera. Toda vida es un patrón estrechamente conectado. Si mueves uno de los hilos moverás todos los demás”.


  Gran Bretaña ha cometido un crimen contra natura interfiriendo con el libre albedrío de los demás –los vietnamitas repatriados– pero otros países también tuvieron que compartir la responsabilidad. Vietnam no puede ser excluido por la comunidad internacional. (Diciembre 1989)


  Hong Kong: tu hogar – “No olvidéis vuestro hogar. Vuestro primer hogar es vuestro cuerpo, al que regresáis una mañana tras otra después de dormir. Vuestro segundo hogar es el país en el que nacisteis. No debéis romper lazos con vuestro segundo hogar”.


  Los ciudadanos de Hong Kong no quieren que los extranjeros se instalen en sus tierras – su economía no puede acogerlos”. (Noviembre de 1989).


  ¿Con qué cultura pueden identificarse los ciudadanos de Hong Kong? No son chinos, ni británicos, y no son norteamericanos. Son como camaleones, y no tienen ningún hogar al que regresar. Hong Kong es su hogar. (Abril 1990)


  China: control a la fuerza – En China se intentó que la sociedad fuera más abierta, pero ahora la situación está descontrolada. Lo que se ha controlado a la fuerza está siendo liberado. Si te has pasado mucho tiempo encerrado en una celda, ¿qué pasará cuando te suelten? Puedes empezar a dar saltos, a gritar, etcétera. Puedes implicarte en situaciones que no habías anticipado. La reacción de las autoridades para recuperar el control es crear más normas y legislación. Pero es demasiado tarde para controlar la situación de esta manera. (Abril 1989)


  China: energía destructiva – El líder supremo del país, Deng Xiao-ping está muriendo de cáncer. La decisión de enviar las tropas y de masacrar a los estudiantes (quienes se manifestaban en la plaza de Tiananmen) le fue sacada mientras él permanecía fuertemente sedado. La línea dura del partido que obtuvo su consentimiento lo hicieron de tal manera que Deng pudiera ser culpado por lo que ocurriera. Sin embargo, no podrán evitar las consecuencias de su parte.


  Los soldados que empezaron a disparar y a matar indiscriminadamente en Beijing fueron drogados de antemano. No eran conscientes de sus acciones. La droga les despojó de cualquier inhibición moral y los dejó expuestos a las órdenes de sus superiores. Después se horrorizaron al descubrir lo que habían hecho y se preguntaron cómo pudieron cometer actos tan brutales. Por eso el ejército le está dando la espalda a la línea dura del partido. La voluntad del pueblo chino no será aplacada, y la línea dura desaparecerá.


  En cuanto a los miles de estudiantes y personas normales y corrientes que murieron como sacrificio para la lucha por la libertad, Maitreya intervino de modo que no sintieran dolor en el momento de morir.


  Poco después un enorme terremoto sucumbió a China. Fue peor que el desastre de Armenia. Esto ocurre porque la misma energía que envió a los soldados a matar se hará sentir en la naturaleza. No puedes alterar esta energía con impunidad. (Junio 1989)


  China: desastre natural – Siempre existen señales de advertencia antes de un gran suceso de esta índole. La energía de un terremoto es la misma energía que subyace en la creación. Si la alteras, ésta se manifestará de distintas formas.


  La matanza de los estudiantes desató esta fuerza, y cuando no puede hallar expresión en los asuntos de los hombres, la buscará en la naturaleza. Primero vendrá el fuego, incendiando casas y bosques. Luego vendrán grandes inundaciones y desprendimientos de tierra. El desenlace final e inevitable es un terremoto. (Julio 1989)


  El flujo de energía – La energía detrás de la creación nunca puede poseerse. Nadie puede conocer el principio ni el final de la energía. Si tratas de poseerla, te destruirá. (La destrucción no significa necesariamente destrucción física; también puede querer decir una pérdida del equilibrio espiritual o mental, como en el caso de una obsesión u otras formas de locura, o prestar un énfasis excesivo a la intelectualidad a expensas de todo lo demás).


  La energía debe respetarse con desapego, de modo que pueda fluir libremente por mente, espíritu y cuerpo.


  Mente, espíritu y cuerpo pueden disciplinarse para que no se apeguen a la energía, que entonces se convierte en el medio, si se utiliza de forma inteligente, para mejorar la vida.


  Energía cíclica – La energía siempre es cíclica. Te llevará de un estado de evolución a otro cíclicamente. El movimiento puede ser ascendente o descendente.


  Apego/desapego – El apego significa que la energía está utilizando al Ser. El desapego significa que el Ser está usando la energía. Cuando la energía utiliza al Ser, los efectos son destructivos. Un ejemplo es la energía que se utilizó contra los estudiantes chinos (el episodio de la plaza de Tiananmen). Esa energía hizo mover tanques y armamento. ¿Dónde ha ido? No ha desaparecido. Al final encuentra expresión en otra parte. Aparecerá en inundaciones, incendios, terremotos y otros elementos de la naturaleza (Octubre 1989)


  [Nota: desde el ataque al movimiento estudiantil de China, ha habido inundaciones, tormentas violentas y terremotos de hasta 6 grados en la escala de Richter].


  Desastres creados por el hombre – Después de los vientos, inundaciones y huracanes vendrán los terremotos. Primero afectarán a China y a Norteamérica, especialmente en las zonas fronterizas con México. Gran Bretaña experimentará deslizamientos de tierra, seguidos de temblores de tierra como consecuencia de terremotos en otras partes del mundo.


  Se producirán erupciones volcánicas en lugares como Rusia y Sicilia. Canadá también experimentará su primera erupción volcánica.


  Todo este sufrimiento está causado por la deshumanización de hombres contra hombres. La codicia de quienes están en el poder ha condenado a su población y a la naturaleza misma. El entorno ha sido contaminado y la naturaleza ha reaccionado.


  Las fuerzas del mercado han creado escollos sociales y naturales. La gente ha sido condenada, literalmente, a la muerte, en nombre de los beneficios económicos y las pérdidas. Los hospitales se han cerrado porque no son rentables, y las escuelas tienen dificultades para mantenerse abiertas. Estas instituciones son esenciales para la salud y el bienestar de la sociedad.


  Espiritual y mentalmente, muchas personas están en la ruina. Sólo saben levantarse por la mañana e ir a trabajar. Llegan a casa y se acuestan. Han sido condicionados por la política y la religión, y condenados al encarcelamiento espiritual y mental.


  Todo lo que nos rodea ha sido creado por la naturaleza, pero los desastres, la destrucción, la depresión y las enfermedades son creadas por el hombre. Las personas a quienes debes exigir una respuesta son tus líderes, quienes te han condicionado y te han impedido disfrutar de una vida bendita y de paz.


  La energía que ahora está causando estragos en el mundo a través de tormentas, terremotos y erupciones volcánicas, se ha liberado porque el hombre cree que puede hacer lo que quiera. Cree que si tiene una nutrida cuenta bancaria llevará una vida rica. Pero la codicia conduce a la destrucción. Espiritual y mentalmente, ese hombre está en la ruina.


  Estamos presenciando el final de una era antigua y el comienzo de una nueva era. (Febrero 1990)


  Sucesos inusuales – Se producirán fallos informáticos en el sistema bancario. El crash de la bolsa japonesa será precedido por fallos informáticos. Algunos aviones quedarán brevemente suspendidos en el aire. Los trenes se detendrán de inmediato. Se renovará la actividad Ovni en los cielos. (Marzo 1990)


  Temblores de tierra, un preludio – Los temblores de tierra que recientemente azotaron China hacen presagiar una abertura de ese país, tanto a nivel político como social. Es la misma energía en funcionamiento. La gente exigirá libertad. Esta fuerza natural transformará a las personas y a las naciones. Esta energía también está afectando a Hong Kong y a Japón. (Mayo 1990)


  Terremotos en Europa del Este – El terremoto que afectó recientemente a Rumania y vibró por toda Europa del Este todavía no ha terminado. Sus efectos continuarán sintiéndose en todo el mundo mientras su energía se aleje del centro. Es como un ‘acto de Dios’. Con el tiempo, creará una nueva conciencia del medio ambiente, una nueva vegetación crecerá que servirá de equilibrio de los desastres ecológicos creados por el hombre (Junio 1990)


  Fuerzas de la naturaleza – Los políticos no entienden las fuerzas desatadas de la naturaleza. Existe una energía maliciosa en la naturaleza que surge del poder del apego. Esta energía ha impulsado a Estados Unidos a enviar armas a Oriente Medio. Esta energía, una vez liberada, debe encontrar su desenlace. Si no se libera disparando armas, esta misma fuerza se expresará en las fuerzas de la naturaleza y cabe esperar más inundaciones, terremotos y otros ‘desastres naturales’ de distintos tipos. (Septiembre 1990)


  Las ideologías contaminan –“Fijaos en la situación actual del mundo. Todos han caído víctimas de las ideologías en nombre de la religión, la política y la civilización. ¿Merece la pena llevar este tipo de vida? El mundo ha sido contaminado con ideologías. Si la raza humana no sigue el sendero de justicia, de paz, de felicidad, de gracia, entonces la naturaleza explotará. Si los seres humanos (naciones y países) no se respetan entre sí, las energías que impulsan a naciones y países a luchar, que son tan vibrantes por naturaleza, encontrarán expresión en grandes desastres que están a la vuelta de la esquina. Seréis testigos de grandes terremotos, inundaciones, erupciones volcánicas y explosiones de aviones.”


  “Todo lo que veis pasar en el mundo es creado por el hombre en su totalidad”. (Septiembre 1990)


  Destrucción en todo el mundo – Cabe esperar una destrucción masiva en todo el mundo como resultado de la guerra del Golfo. Las energías de la naturaleza han sido alteradas.


  Si a un hombre le incitan a luchar pero no tiene un lugar donde hacerlo puede deprimirse. Si estas energías se agitan en cientos de miles de hombres, creas una alteración de sentimiento a gran escala. Si no cuenta con un desenlace, como una guerra a gran escala (y Maitreya ha predicho que no habrá una guerra a gran escala en Kuwait), entonces toda la energía sin utilizar tiene que dirigirse a otra parte.


  La energía se hará sentir en la naturaleza y, una vez desatada, se producirán inevitablemente choques de trenes, coches, y aviones. Luego se generarán terremotos, inundaciones, y por último erupciones volcánicas.


  La situación no puede controlarse; debe proyectarse a través del mundo natural. (Enero 1991)


  No puedes engañar a la naturaleza – “No puedes destruir el planeta; es la creación del Señor. Puedes engañar a tu pueblo, pero cuando intentas engañar a la naturaleza, la música se vuelve aterradora”.


  “¿Quieres luchar contra un león? Irak no es el león en esta situación. Pero si alteras el estado natural del león, éste te devorará”. (Enero 1991)


  Terremoto, inundaciones, desprendimientos – Habrá un terremoto a gran escala en Norteamérica*. Gran Bretaña sufrirá desprendimientos de tierra, aunque no a nivel catastrófico. Las regiones desérticas de Kuwait, Irak y Arabia Saudí quedarán inundadas de tormentas. Esto dificultará el movimiento de tropas y de maquinaria.


  La Tierra se está moviendo, la energía liberada por las bombas y las explosiones de la lucha en Oriente Medio está encontrando expresión en la naturaleza. Es el efecto bumerang –sea quien sea el responsable de liberar la energía violenta verá que rebota en ellos. (Enero 1991)


  [*Terremoto de Northridge, 17 de enero de 1994, magnitud de 6.7 – El primer terremoto en generarse debajo de una zona urbana en EEUU desde el terremoto de Long Beach en 1993].


  Ciclo de destrucción – Un ciclo de destrucción se ha apoderado de Oriente Medio, pero actualmente nadie queda libre de él. Afecta a Estados Unidos y a Europa (Oriental y Occidental), así como al Lejano Oriente. La lucha actual en Oriente Medio no es una guerra mundial ni conducirá a ella.


  Imponer el gobierno de las fuerzas del mercado en otras naciones, tal como concibe actualmente la Comunidad Europea, llevara a una pérdida de autoidentidad en esas naciones. La vida se convierte ‘en una serpiente sin cabeza’. Este tipo de imposiciones conducirá a una guerra mundial.


  “Estás tratando de sembrar las semillas de la destrucción, pero no es preciso ir muy lejos para entender las realidades de la vida. Imagina a dos hermanos. Cada uno tiene una identidad distinta. Cuando el mayor impone su identidad y personalidad a su hermano, se producen fricciones y luchas.


  “Cuando te vas a dormir, tu identidad sigue preservada. No se mezcla con la de tu hermano. Sigue siendo separada, distinta. Tu identidad es sagrada. Si juegas con ella, te destruirás”.


  “Todo sufrimiento se debe a una falta de respeto por el Ser. Los seres humanos no han sabido respetar al Ser. Cuando lo respetas, disfrutarás de la libertad y la felicidad. Cuando practicas los principios de honestidad, sinceridad y desapego, la vida deja de ser una lucha.


  “Cuando la confusión, el caos y la destrucción han agotado el ciclo, experimentarás vacío y soledad. Esto es un preludio a una vida pacífica y constructiva, una vida de felicidad.


  “Cuando abandonas la lucha fútil, experimentarás una vida libre de cargas. Experimentarás una ligereza en tu interior (es decir, la ligereza se vive cuando estás libre de apegos). Encontrarás novedad, esperanza, felicidad y ausencia de obstáculos”. (Febrero 1991)


  [Nota: la enseñanza sobre desapego existe en las escrituras védicas, en el Islam, en el cristianismo. El principio puede aplicarse a todo el mundo].


  Cualidades animales en la guerra – Cuando existe guerra, los seres humanos expresan y demuestran todo tipo de instinto y cualidades animales. Quienes destruyen a un país experimentarán instintos de aves de carroña y robarán todo lo que puedan. No habrá cualidades humanas en estas acciones. “Fijaos en el escenario de una vaca muerta en la selva. Todo tipo de animales la devoraran en media hora. Si tu país es destruido, ocurrirá lo mismo”.


  “Pertenezco a cada individuo y a cada nación y país por igual. No hay inferiores ni superiores. Si tenéis fe en Mí, confiad en Mí, ¿por qué salís para participar de esa destrucción?


  “Preguntad a vuestros líderes por qué hacéis lo que hacéis. Tratarán de obligar al individuo, a la fuerza o removiendo sus emociones. Tratarán de jugar con tu mente y espíritu. De este modo, los iraquíes han matado a kuwaitíes. Los kuwaitíes están utilizando a otras naciones para matar iraquíes. En ambos casos, después de la muerte, llegan ante el Señor.


  “Tú, el Ser, eres enviado a la creación por el Señor, no por ningún líder, gurú ni político. Y es el Señor quien te devuelve”. (Febrero 1991)


  Elementos de la naturaleza – Si juegas con los elementos de la naturaleza ahora, ésta te castigará, porque la naturaleza es tu segunda madre.


  Los elementos domarán a naciones y países, haciendo que respeten la naturaleza. El planeta se está destruyendo.* ¿Saben los generales lo que está ocurriendo? Siempre han aprendido que la gente no puede influenciarlos.


  Cuando arrojas explosivos a la ‘Madre Tierra’, se establecen unas vibraciones en el planeta. Estas vibraciones crearán, con el tiempo, terremotos, desprendimientos de tierra e inundaciones.


  El resultado de todo el envenenamiento de la atmósfera será un cambio extremo en los vientos. Los lugares soleados vivirán pesadas lluvias y condiciones extremas de frío. El resultado de las explosiones en el agua es la desaparición de ciertas especies de vida marina.


  Cuando destruyes la Madre Naturaleza te destruyes a ti mismo. (Febrero 1991)


  [*Refiriéndose a la primera Guerra del Golfo]


  La guerra del Golfo – La lucha puede haber cesado entre la Alianza e Irak, pero no es el final. El cazador piensa que ha matado al león, pero éste aún no está muerto.


  “¿Qué hay de los elementos de la naturaleza? No estaban luchando contra nadie”. Los aviones bombardearon puentes y edificios como si no estuvieran vivos, pero un puente no es un objeto inerte, porque el Señor se encuentra en todos los elementos de la Madre Naturaleza, tanto en el mar como en la tierra. Ha llegado el momento de aprender esto, porque las energías alteradas de la naturaleza van a estallar en terremotos y actividad volcánica.


  Los ejércitos están volviendo a casa, pero estarían mejor en el desierto porque en casa se enfrentan a grandes problemas. Estos no pueden solventarse con bombas y balas. Las personas necesitan ser educadas y recibir libertad. La Alianza Occidental invirtió dinero en el Golfo y no logró nada. ¿Por qué no lo invirtieron en casa? (Marzo 1991)


  Todo el sufrimiento que existe en la Tierra es creado por el hombre. El hombre altera los patrones de evolución. “Cuando utilizas instrumentos de alta precisión en la guerra para destruir casas, puentes, etcétera, y destruyes a vidas inocentes, desatas la energía de la destrucción. Esta misma energía afecta a los elementos de la naturaleza”. (Junio 1991)


  Las fuerzas de la naturaleza han sido gravemente alteradas por la guerra en el Golfo. La energía que hizo explotar las bombas y las balas es la misma energía que se expresa en la naturaleza en forma de desastres naturales. (Junio 1991)


  La violencia de la guerra desencadenó una reacción – Los desastres que pasan en el mundo –inundaciones, terremotos, erupciones volcánicas– son el resultado directo de las acciones del hombre.


  Cuando ves las hambrunas de África, los ciclones de Bangladesh, vemos que han sido creados por los desastres políticos de Estados Unidos, Gran Bretaña, Europa y la Unión Soviética. Cuando alteras el patrón de evolución que abarca a la creación, alteras a los elementos de la naturaleza.


  Pero, ¿por qué los pobres y los inocentes son quienes sufren las guerras creadas por las manipulaciones de los políticos? Esas guerras están destruyendo y perjudicando a los elementos inocentes de la naturaleza –carreteras, puentes, aguas y atmósfera. Esos elementos no tienen nada que hacer con las ideologías de los políticos que desatan la violencia. Cuando esos políticos emplean su inteligencia para dañar y matar a personas inocentes, utilizan la misma energía que altera y daña a esos elementos inocentes de la naturaleza.


  La violencia de la guerra desencadenó una reacción en todo el mundo natural y se hizo notar en desastres naturales, hambrunas y erupciones. La misma energía que envía balas y bombas al campo de batalla también levanta millones de toneladas de agua sobre la tierra.


  ¿Cuál es la solución a los grandes altercados y tragedias que ocurren en todo el mundo? Del mismo modo que los políticos envían grandes ejércitos para defender a 4-5 millones de personas de Kuwait para proteger a su democracia no existente, deberían enviar ejércitos a África donde millones de personas están sufriendo. Su sufrimiento es el resultado directo de políticas erróneas de los políticos africanos que han recibido armas y municiones de manos de países occidentales y la Unión Soviética.


  ¿Dónde están ahora los europeos, los norteamericanos y los soviéticos? No están en África ni en el Tercer Mundo, porque estas zonas no tienen nada que ofrecer en petróleo ni ganancias. Se dan en llamar los defensores de la democracia y de la paz. Pero Maitreya los llama “Los que fingen”. No hacen nada porque no sacarían de ello ningún beneficio. No es Dios quien causa estas calamidades. La culpa es únicamente de los políticos.


  La respuesta tiene que ser que Naciones Unidas debería enviar ejércitos para proteger a las personas de África y sacar a los ejércitos que están matando a su población. Al igual que hicieron al crear un refugio seguro para los kurdos en Irak, la ONU debería crear refugios similares para los africanos que se mueren de hambre. La ONU debería intervenir. No tienen otra opción. (Mayo de 1991)


  La ONU, semilla del Parlamento Mundial – “El hambre es provocada por el hombre. Ya no puedes afirmar que es creada por Dios. Ahora las naciones desarrolladas, a través de Naciones Unidas, deben cuidar del Tercer Mundo. Veréis muchos cambios en la ONU. El Secretario General cambiará. Entrará sangre nueva. La ONU se convertirá en una fuerza poderosa.


  “Naciones Unidas es la semilla del Parlamento Mundial. Se trata de un proceso gradual. No significa que los parámetros nacionales desaparezcan. Sino que existirá una mayor cooperación entre el mundo y los parlamentos nacionales. La mayor prioridad será el medio ambiente; la menor será la defensa. Los acuerdos secretos para vender armas no funcionarán a largo plazo”. (Junio 1991)


  Fuerzas del mercado


  Comercialización, un nuevo seno – En los últimos dos o tres años, hemos visto una reducción en las guerras y conflictos que tienen lugar en el mundo cuando las grandes potencias retiraron sus políticas de proporcionar armas para perseguir sus intereses en el extranjero. La energía que impulsa a los soldados a la batalla y llena el aire de aviones de guerra ha cambiado. Pero esta energía no puede desaparecer sin más, tiene que ir a alguna parte. Esta energía ha merodeado por el mundo y ha encontrado un nuevo seno: la comercialización, que han creado las fuerzas del mercado. El nuevo credo de las superpotencias se ha convertido en la economía, que es el alma de la comercialización, y esto representa una nueva amenaza para el mundo, una que incluso podría comprometer la vida humana.


  La cualidad de la comercialización es la codicia, y afectará a todas las naciones. Esta energía negativa que se retiró del campo de batalla es una fuerza sin ojos ni mente y creará un mundo muy hostil. Aunque los políticos crean que la comercialización es el futuro de la raza humana, no pueden controlar esta energía.


  Esta vez, los políticos no podrán jugar con las vidas de las masas. Existe una contra fuerza creciente que emergerá de la creciente consciencia despierta de las personas. Ejemplos de ello son las historias sobre la contaminación alimentaria y ambiental y las exigencias de que se haga algo con urgencia.


  Estamos presenciando una nueva batalla que sólo se ganará si la mente humana puede desviar esta energía negativa. Sólo la conciencia despierta detendrá esta fuerza, y las personas lucharán por la supervivencia si la comercialización compromete el bienestar humano y la salud. La situación estallará como un volcán.


  Es la mente humana lo que ha creado esta fuerza, y puede ser cambiada por la conciencia despierta humana. Sin embargo, sólo Maitreya tiene la capacidad de convertir esa energía destructiva en una fuerza creativa. Los sucesos actuales creados por la comercialización en todo el mundo son parte de un patrón que dará como resultado un gran colapso de los mercados financieros.


  Del mismo modo que las fuerzas destructivas encontraron un hogar en la ideología fundamentalista de la comercialización, también encontró un punto débil en el fundamentalismo religioso. El Ayatolah no tiene poder para condenar. Nadie puede juzgar a otra persona y condenarlo a muerte. [Refiriéndose a la condena de muerte que dictaron al escritor Salman Rushdie]. La gente de todas partes reconoce que el Ayatolah no tiene ese derecho. (Marzo 1989)


  Privatización del agua – Es una bomba de tiempo. Los elementos de la naturaleza nunca deberían privatizarse. Si los políticos tratan de llevar a cabo esto, no tendrán éxito. Algo espectacular ocurrirá que sorprenderá al mundo. No puedes elevar los beneficios por encima de la vida.


  La comercialización es más destructiva que cualquier bomba nuclear. (Abril 1989)


  Frenos de la vida – ¿Cómo es posible que conductores de tren experimentados crucen un semáforo en rojo? Algo debió ocurrir. Aunque todo funcione automáticamente, y hay movimiento a todo alrededor de la persona al mando, algo en él se detiene.


  La mente, el espíritu y el cuerpo toman conciencia sólo de la tranquilidad. Ese momento de sosiego se convierte en lo más importante de la vida – el momento en el que, de repente, se libera de la tensión y las presiones. Pero esos son los frenos de la vida y si no funcionan, entonces el Ser (libre de mente, espíritu y cuerpo) va a la deriva como un barco sin ancla.


  Los frenos de la vida son importantes, pero no deben ser demasiado fuertes. La lección importante a aprender es que deberíamos aprender a no sobrecargar la mente, el espíritu ni el cuerpo, de lo contrario el Ser se libera sin previo aviso. Algo parecido a las personas que sufren un colapso mental.


  Debemos buscar el patrón: tres accidentes de tren fatales en cuestión de meses. Es una advertencia de que las fuerzas destructivas que dirigen las fuerzas del mercado de nuestra economía crearán tumbas. Deben controlarse. Este credo de la comercialización está llevando a nuestra sociedad hacia direcciones suicidas. (Abril 1989)


  Fuerzas satánicas – Las fuerzas del mercado son las fuerzas de la maldad, la confusión y el caos, y sus hijos son la competitividad y la comparación. Las fuerzas del mercado son satánicas. Las fuerzas del mercado conducen a lo ‘mío’ y a lo ‘más’ (es decir, a la posesividad y la codicia) y no hay fin a ello. Las fuerzas del mercado llevarán a esta civilización, tal como la conocemos, hasta el borde del desastre. (Diciembre 1989)


  Japón: el mercado de valores – El proceso que llevó al crash bursátil del pasado año* está reflejándose en Japón, lo cual llevará de nuevo a un crash de la bolsa. El modo en el que los ‘super-gigantes’ roban la salud y los recursos de las naciones no sale en los medios de comunicación, porque todos los gobiernos se benefician de esta misma situación. “Esto tiene que acabar”.


  Después del crash, la primera responsabilidad de los gobiernos será alimentar a las personas con la comida apropiada. Su segunda labor será asegurar el acceso a la vivienda decente. La salud y la educación serán las siguientes prioridades. Seguirá la inversión a lo largo de estas líneas en otras partes del mundo, y por último, la defensa. En breve, el crash de la bolsa conducirá a un reordenamiento de las prioridades. (Octubre de 1988)


  [*Refiriéndose a la caída de la bolsa de Wall Street del 19 de octubre de 1987. El índice industrial Dow Jones había caído 508 puntos o 22.6 por ciento en un día].


  Japón – Ahora Japón tiene uno de los índices de suicidio más elevados del mundo. El consumo de drogas es desenfrenado. Maitreya se está apareciendo (en forma de visiones) a muchas personas de Japón, incluidos a muchos políticos de alto rango. Otros políticos notan los cambios y se sienten sorprendidos. (Noviembre 1988)


  El ‘arte del egoísmo’ – El inminente crash del mercado de valores es un resultado de la comercialización. La comercialización significa ganar dinero mientras los demás se mueren de hambre. Cuando te enseñan el ‘arte del egoísmo’ dejas de seguir tu destino, que es ser consciente de ti mismo. Quienes cultivan leyes y normas que sólo llevan al egoísmo acaban por oler mal. Esto no puede ocultarse para siempre. Cuando existe corrupción, la gente se da cuenta del olor, y ese es el proceso de desintegración que está teniendo lugar actualmente en Japón. La prensa ya no calla. Las personas no son complacientes.


  Este tipo de cultura (que creo esta situación) desaparecerá. El final de la comercialización está cerca.


  Aquí y allí habrá “restos de juegos” para que ciertas mentes se mantengan ocupadas, pero en general los mercados de valores tal como los conocemos ahora no tendrán lugar en la nueva sociedad. (Abril 1989)


  [Patricia Pitchon hizo la siguiente observación: el escándalo conocido como Recruit Cosmos en Japón, en virtud del cual varios políticos recibieron ofertas de acciones a un precio preferente, así como regalos, está causando una seria pérdida de confianza en el gobierno del señor Takeshita].


  Bolsa de valores de Tokio – Mientras la nueva energía llega al mercado de valores, las fuerzas de la codicia empiezan a recaer. Aquellos cuyas vidas dependen a mantener y amasar dinero perderán interés en el sistema y en todo lo que representa.


  Cuando la energía se agote, el mercado de valores empezará a caer. (Enero de 1990)


  Sistemas económicos a la baja – Los sistemas económicos de la actualidad se están derrumbando. La economía japonesa presenta fisuras; y tocará a su fin. Queda claro que el capitalismo en estado puro debe desaparecer. No tiene futuro en ninguna parte. La economía, la educación, el medio ambiente –todo– se colocará en el contexto de una democracia social global en la que todo el mundo participe.


  El comunismo también está tocando a su fin. (Marzo de 1990)


  Fuerzas del mercado que devoran a Japón – Las fuerzas del mercado han devorado a Japón. En las fuerzas del mercado no hay justicia. “El alma de las fuerzas del mercado en Japón son las bolsas. El día en que se extingan, todo el organismo caerá”. En Japón y Hong Kong, que se han rendido a las fuerzas del mercado, muchos están espiritualmente en ruinas. Las fuerzas del mercado han arruinado la vida familiar, y muchas madres se han abocado al juego.


  Si te ves prisionero en este estilo de vida, la energía te impulsa a un cambio. La única salida que muchos encuentran en ese país son las artes marciales. Pero el ritmo de la vida en Japón y en Hong Kong es casi suicida.


  Los japoneses están sentados sobre una bomba de relojería. La destrucción será mucho peor que en cualquier país occidental. (Mayo 1992)


  Japón: corrupción, desintegración familiar – Japón está entrando en una fase donde gran parte de la corrupción, la cara más oscura de la vida japonesa, se está abriendo y acabará con una era de amasar dinero. Existe mucha desintegración familiar, incluso en Japón (debido a las presiones creadas por una excesiva competitividad y luchas diarias, el resultado de un mundo excesivamente comercializado).


  Las fuerzas del mercado son la antítesis de la libertad y la salvación. (Septiembre 1993)


  Japón: autosacrificio – Los japoneses son capaces del autosacrificio. Por eso siempre han tenido mucho éxito. Pero sería destructivo para ellos abandonar sus raíces. Esto significa que no deberían olvidar su forma de vida oriental (basada en la espiritualidad).


  Señora Thatcher: fuerzas del mercado – La Señora Thatcher, la Primera Ministra británica, abandonará pronto su cargo. Ha causado mucho daño a la moralidad del pueblo. Han sufrido por sus políticas destructivas. Ella no entiende las fuerzas del mercado. Las fuerzas del mercado, al igual que los poderes fenoménicos, no deben seguirse y no debes rendirte a ellos. Han de utilizarse con buenos motivos y desapego. Si te aferras a ellos, te corromperán. Sea cual sea la dirección política y económica que fijen los líderes, si obedecen a las fuerzas del mercado se sentirán seducidos por lo desconocido. Ser extremo es ser destructivo. Sus poderes la han abandonado. Su ‘rueda de la fortuna’ se ha girado en contra de ella.


  En época de Jesús, éste dijo a los pobres que no pagaran impuestos. Las normas y las leyes promulgadas por las instituciones o gobiernos que desmoralizan a las personas acaban por hacer desaparecer a esa institución o gobierno. Maitreya no permitirá que continúe la desmoralización de las personas, y se creará una situación muy distinta. Un ejemplo de ello es la poll tax del Reino Unido. Muchas personas no pueden pagar ese impuesto. Esta crisis conducirá a la caída del gobierno.* (Julio 1988)


  [*Margaret Thatcher abandonó el cargo en noviembre de 1990].


  La señora Thatcher: fuerzas oscuras –Cuando la señora Thatcher apoyó a una Europa unida basada en las fuerzas del mercado sólo estaba interesada en generar más dinero. Pero no prestó atención a las fuerzas oscuras de esas fuerzas del mercado. Es ese lado oscuro lo que da como resultado que los países pierdan su identidad y su soberanía. Ahora está viviendo los efectos de las fuerzas oscuras y trata de cambiar su enfoque.


  La identidad de una nación es sagrada, y si los políticos tratan de manipularla y explotarla para su fin, un país y sus habitantes pueden acabar prostituyéndose, moral, física y espiritualmente. (Mayo 1990)


  Euro cultura – Los políticos están sentados sobre una bomba de relojería si tratan de crear una Euro-cultura a través de las fuerzas del mercado. Cada individuo, nación y cultura debería retener su propia identidad.


  Si, en el nombre de las fuerzas del mercado, la identidad de un país o la personalidad de un individuo se ve comprometida o sacrificada, esto podría provocar caos o estragos, incluso la guerra. Los políticos están jugando con fuerzas peligrosas y oscuras. Podrían ser las semillas de una Tercera Guerra Mundial, si no se controlaran adecuadamente.


  Pregunta a cualquier político si está preparado para sacrificar su identidad en nombre de los franceses, los alemanes, o cualquiera otra personalidad internacional. Por supuesto que no. Así pues, ¿por qué éste intenta unir a las naciones en un grupo internacional a expensas de otras culturas?


  Los políticos no tendrán libertad total para modelar los destinos de las naciones. Estas mismas fuerzas pueden desviar a una persona de su sendero bien trazado.


  “Si las distintas razas no se llevan bien, ¿cómo se puede forzar a las naciones para que se lleven bien juntas? (Julio 1990)


  Oriente y Occidente – Las fuerzas del mercado no traen libertad ni salvación. Es inútil que Europa del Este trate de copiar a la Europa occidental, o que en general Oriente copie a Occidente. Las culturas son muy distintas, y las diferencias deben respetarse.


  En la URSS, por ejemplo, el señor Gorbachov descubrirá que el capitalismo de estilo occidental no puede imponerse. Cualquier intento de imponer creará estragos y el estamento militar podría intervenir.


  Los problemas que crean fricción entre la Alemania Oriental y Occidental son enormes. La democracia de estilo occidental (la practicada en la actualidad) no puede sobrevivir porque permite que las fuerzas del mercado gobiernen con excesos. Esto podría ser la semilla de otra guerra. (Abril 1991)


  Conciencia social – Los sistemas políticos del pasado están tocando a su fin. En los nuevos sistemas, incluso las fuerzas del mercado se basarán en conciencia social. Las fuerzas del mercado no estarán ‘al frente’ de la conciencia social. La conciencia social guiará las fuerzas del mercado. (Marzo 1990)


  La esencia de las fuerzas del mercado – El credo actual al que se adhiere la comunidad internacional es el de las fuerzas del mercado. “Las fuerzas del mercado significan que uno se rinde. El Ser debe rendirse a las fuerzas desconocidas de la vida con la idea de sacar el máximo beneficio. Las fuerzas del mercado generan posesividad. La posesividad sólo puede alimentarse de apegos. Los apegos sólo pueden mantenerse por pasiones.


  “La esencia de las fuerzas del mercado es la codicia y la separación. Cuanto más apegado esté uno a estas fuerzas, más celdas de prisión crearán. Esto conduce a la bancarrota espiritual y al desequilibrio mental.


  “El cuerpo mental o patrón está controlado por el cerebro en el plano físico. Cuando el cuerpo mental experimenta un desequilibrio, el cerebro se ve afectado y no es capaz de controlar los órganos físicos.”


  En cuanto a la ‘enfermedad de las vacas locas’ que afectan al ganado británico en la actualidad, “la pobre vaca, en el nombre de las fuerzas del mercado, está siendo alimentada con productos químicos para generar más alimentos. Esto crea un desequilibrio en el cuerpo mental de la vaca y afecta al cerebro. Como resultado de ello, muchos órganos físicos no pueden funcionar”.


  La misma pauta se aplica a los seres humanos: el alimento natural del bebé es la leche, pero cuando los niños van a la escuela, las fuerzas del mercado influencian incluso a la dieta de los niños. Las niñas de 12 y 13 años parecen físicamente maduras, pero generalmente el cuerpo mental está en un estado de desequilibrio. Lo mismo ocurre en los chicos. Este proceso de desequilibrio continuo crea dificultades más adelante. Para escapar de ese desequilibrio la gente recurre a las droga, lo cual incrementa ese desequilibrio.


  “Las fuerzas del mercado en Occidente crean riqueza a expensas de millones de personas que mueren de enfermedades que se originan en las sustancias químicas de los alimentos”.


  Maitreya ya no permitirá que las fuerzas del mercado descontroladas prevalezcan entre las naciones.


  El mercado existirá, pero equilibrado por la democracia social. El mercado más la democracia social mantienen el equilibrio. (Mayo 1990)


  Ninguna nación sin individuos – Sin individuos no hay nación. El individuo puede convertirse en el ‘número uno’. Ese individuo es tu Ser. Cuanto más conscientes se vuelvan los individuos, más domadas estarán las fuerzas del mercado y podrán utilizarse para el bien de la humanidad. En ese caso, las fuerzas del mercado no dominarán a naciones ni países. (Abril 1991)


  Fuerzas del mercado crean un gigante – Nunca debes permitir que las fuerzas gobiernen la vida en el planeta Tierra. Si lo haces, crearás un gigante. ¿Qué hace un gigante? No para de comer, día y noche, tanto si tiene hambre como si no. Las fuerzas del mercado no deberían gobernar la vida del individuo; tienen un lugar, pero tendrán que adoptar la perspectiva correcta para entender al individuo como una entidad sagrada. (Junio 1991)


  Domar las fuerzas del mercado – Veremos domadas a las fuerzas del mercado, que se han convertido en el credo de tantos políticos. Han acabado con la salud y la riqueza de las personas, pero éstas se están despertando en nombre de la humanidad. La abundancia de las naciones será compartido por todos. (Enero 1992)


  Colapso mundial – No sólo las grandes instituciones financieras se están decantando por la bancarrota; todo el mundo está en ruina, mental y espiritualmente. El mundo está atravesando una enorme crisis y todas las medicinas que se han probado han fracasado. El tumor debe extirparse antes de iniciar la curación.


  El mundo se encuentra en un estado tan caótico que podría ocurrir en cualquier momento. Los políticos y los generales no pueden hacer nada para detenerlo: todo lo que han hecho para evitar el desastre ha fracasado.


  La bolsa de Tokio ha sido convertida por políticos y hombres de negocios en un enorme monstruo que sólo sirve a la cultura de la codicia. Ahora se está derrumbando como todo lo demás. Incluso las Naciones Unidas se ven forzadas a servir los intereses de los fuertes y los codiciosos. Sólo las instituciones caritativas, como Oxfam, se están ocupando de los débiles y los necesitados; los gobiernos están demasiado atrapados en las matanzas y destrucción.


  Los científicos se han vuelto como brujas, calentando a sus nuevas criaturas con experimentos genéticos para hacer dinero.


  El crimen vuelve a alcanzar cotas altas en el mundo occidental. Fijaos en las caras de los políticos; no tienen brillo. Lo que ocurre se escapa a su comprensión. El mundo es como un volcán a punto de estallar; de hecho, es sólo cuestión de tiempo antes de que explote. (Mayo 1992)


  Crimen y violencia


  Crimen y ciudades – Las ciudades son los lugares donde ocurre la “combustión de crímenes”. La gente está colgada de las drogas, de la violencia sexual, de los asesinatos y otros crímenes. Este proceso de combustión saca la suciedad a la superficie. La población presa está creciendo y se rebelará. Ni la policía ni los militares podrán controlar adecuadamente esta situación (la criminalidad en conjunto). En el extremo de esta situación, en realidad las dos partes están pidiendo ayuda. Después, Maitreya actuará. Este proceso ya ha empezado.


  Con el tiempo, se aplicarán ciertas reformas judiciales. Los crímenes menores o de poca cuantía no serán castigados con prisión. Cuando la tensión mundial empiece a decrecer, cuando el principio de compartir empiece a implementarse a través de reformas sociales, económicas y políticas, la gente se sentirá menos amenazada y el crimen descenderá.


  Existe una mayor conciencia de que la redistribución de los recursos, en vez de la creación de dinero, es la clave. (Abril 1988)


  Cárceles – La población penitenciaria va en aumento. Es posible que haya más personas encerradas en Gran Bretaña, por ejemplo, que lo que indican las cifras oficiales.


  Hace poco, Maitreya visitó a la población penitenciaria (no se mencionó el nombre de la institución) en Gran Bretaña. Dio a los prisioneros ciertas experiencias para que se dieran cuenta de que tienen otras oportunidades que simplemente pudrirse en la cárcel.


  De todos es sabido que, debido al exceso de población y de instalaciones, muchos prisioneros pasan 23 de 24 horas en su celda de la cárcel. Incluso en esas condiciones, es posible vivir una experiencia de iluminación espiritual (Junio 1988)


  Crisis en prisión – Tal como mencioné antes, la situación de las cárceles ha llegado a un límite. Las dificultades mencionadas en la Prisión Glenoacle el 21 de julio de 1988 son un atisbo de las condiciones de muchas cárceles, no sólo en Reino Unido, sino en todas partes del mundo. También el personal penitenciario se está quejando de estas condiciones. Los prisioneros de todas partes sienten un intenso deseo de liberarse de las leyes y normas innecesarias que les impiden expresar cosas que antes podían expresar.


  También el personal del ejército está a punto de rebelarse contra los gobiernos de todas partes del mundo. Se ven afectados por una necesidad de liberarse de normas y reglamentos innecesarios, así como del control ideológico de sus superiores.


  Maitreya está dando a los prisioneros de todo el mundo experiencias de Sí mismo, de modo que esas personas puedan discutirlas entre ellos. Esto se dará a conocer. (Julio 1988)


  Drogas dadas a prisioneros – En la actualidad, se ofrece un tipo de droga a los prisioneros que, cuando son libertados, ni siquiera se acuerdan del delito o crimen que cometieron. Estas personas se vuelven inofensivas (un efecto positivo) pero también pierden el sentido (un efecto negativo). Se trata de una droga sedante que vuelve zombies a las personas.


  Este método de control social significa que la persona que ha tomado este fármaco ya no tiene el control de sí misma. No se le puede enseñar conciencia despierta del ser. Estos fármacos bien podrían llegar al mercado y venderse como caramelos. Entonces, las masas pedirán esta droga para olvidarse de lo que quieran. Esta cuestión necesita una investigación y un debate más profundo. (Junio 1988)


  Normas y leyes – Lo que está ocurriendo en las cárceles del Reino Unido tendrá un efecto rebote en el Parlamento Británico, la sede donde se promulgan leyes y reglamentos. Psicológica y espiritualmente, la corrupción se ha asentado de tal modo que los políticos ocultan la cara. Igual pasa con el sistema judicial.


  “Si arrojas una piedra a un estanque, creará ondas. Las ondas están allí porque el lago ha aceptado la piedra. Pero la piedra rebota si el agua del estanque está congelada. La piedra se arroja a una velocidad concreta. Rebotará a la misma velocidad.


  “Si tratas de tapar las normas y regulaciones que impones sobre mente, espíritu y cuerpo de la población penitenciaria, se producirá un efecto ‘rebote’ que afectará a la ‘sede de origen’”. El efecto será de carácter psicológico y se situará en el lugar donde se hicieron esas normas y reglamentos.


  A nivel psicológico, quienes fabrican ese manto (en términos de reglas y normas) tendrán que llevar ese manto en contra de su voluntad. La mente estaría, por tanto agotada. Para huir de esta situación, la mente busca refugio en drogas, alcohol y sexo ilegítimo. Esto provoca la caída de las personas en cuestión. Fijaos en la relación entre creador y receptor de las leyes. Las leyes ocultas de la naturaleza actúan en este caso. La verdad fue conocida en el pasado. Por eso el discípulo siempre ha sido entrenado para aceptar el conocimiento y la sabiduría del gurú. Un maestro puede controlar esto. ¿Pero cómo pueden los políticos y los educadores, quienes no tienen control sobre su destino, asumir el destino de los demás? (Agosto 1988)


  Fuerzas negativas – Allí donde se encuentren las fuerzas negativas, en los seres humanos, en las naciones (en forma de corrupción, drogas, violencia, etcétera), éstas crecerán como un tumor. Cuando el tumor es grande, puede estallar. Cuando estalla, el pus se expande y el tumor acaba por desaparecer.


  En el caso del crimen violento, las vibraciones de mente, espíritu y cuerpo quedan alteradas. El Ser se da cuenta de que está encarcelado. En la sociedad en conjunto, el intento de emerger de la esclavitud da como resultado inevitable estas alteraciones. El Ser queda encarcelado en la tela de araña de la mente hasta el punto de que no existe propósito en la vida. Los crímenes se cometen en un estado de confusión mental. La mente se ha apoderado del Ser. El Ser no es el perpetrador de estos crímenes.


  Aunque la cárcel es la única alternativa que nos queda en la actualidad para los criminales violentos y peligrosos, esta dolencia no puede curarse sentenciando a las personas a la cárcel. Sin embargo, no todas las personas están en la cárcel por crímenes violentos. Muchos no son criminales.


  Se ha desatado una energía en el mundo que contrarresta estas fuerzas negativas. La tendencia será que la población penitenciaria vaya disminuyendo. (Septiembre 1988)


  Comida para el cuerpo – La ciencia de la nutrición se está desarrollando y, por tanto, se descubrirán fármacos inofensivos que ayudarán a calmar los nervios. Se registrarán menos crímenes y la población penitenciaria se reducirá.


  La comida adecuada para el cuerpo contribuye a una mayor conciencia despierta, de modo que el Ser y el cuerpo puedan trabajar juntos.


  Los elementos de la naturaleza responderán.


  Cambios en las prisiones – Maitreya dice a los prisioneros: “La sociedad te condena, pero yo estoy contigo”. La población penitenciaria sentirá que no está olvidada. Incluso los guardias de prisión sentirán la apertura y expondrán lo que está pasando detrás de las puertas cerradas. El público será informado, y esto dará como resultado unos cambios beneficiosos.


  Revolución en las cárceles – Nadie puede controlar la revolución que está teniendo lugar en las cárceles de Gran Bretaña. El gobierno advirtió en 1982 que la situación estaba a punto de estallar.


  Si se pensaba que enviando más hombres a la cárcel la situación podría controlarse, es que estaban muy equivocados. La población penitenciaria ha tomado conciencia de quién es. Ya no están dispuestos a aguantar condiciones inhumanas y el tratamiento que han soportado durante tanto tiempo. Con el paso de los años, la política del gobierno se volcará a construir prisiones más abiertas que contengan centros educativos para enseñar a los prisioneros a valorarse a sí mismos y a la vida. (Abril 1990)


  Transformación en los prisioneros – En las cárceles está teniendo lugar una transformación. Quienes cometen crímenes no carecerán de un entorno humano y la conciencia despierta de los prisioneros crecerá. Entenderán mejor los procesos mentales que les condujeron a cometer crímenes. Dar a los prisioneros un entorno parecido a una selva es peligroso y causa tensiones. Maitreya dice a los prisioneros: “No perdáis fe. No perdáis dirección. Estoy con vosotros”. (Junio 1991)


  Las fuerzas armadas – En todo el mundo, la situación de las fuerzas armadas es similar a una ‘bomba de tiempo humana’. La gente se rebelará en contra del servicio militar. Encarcelar ideologías conduce a la destrucción, pero “todo lo creado en nombre de la realización del Ser durará para siempre”. (Junio 1988)


  Las fuerzas armadas son necesarias para la protección, no para la agresión. Algunos militares de Norteamérica, Centroamérica, Sri Lanka, Rusia y Afganistán se están cuestionando su papel.


  Un soldado es igual que un santo. Está preparado para sacrificar su vida por la nación. Necesitamos soldados para la defensa. “Si una serpiente o un tigre entra en tu habitación, necesitas una bala. Pero si el tigre está domado, ¿necesitas la bala?” (Octubre 1988)


  Perplejidad de los soldados – Soldados de todo el mundo que lucharon y mataron se sorprenden ante los líderes políticos que ordenaron sus acciones. Se preguntan: “¿Qué vendrá después? Pero sus líderes no tienen respuestas; es el final del camino.


  Una sensación de frustración y traición está surgiendo entre las fuerzas armadas de muchos países mientras se enfrentan a la perspectiva del desempleo. Se está convirtiendo en una preocupación para los políticos, quienes se dan cuenta de la enorme amenaza que tendrán que afrontar. Para evitar ese momento, una serie de líderes están creando guerras falsas. Pero esto no funcionará, porque se está acercando el momento en el que ya no será necesario un gran número de soldados. (Junio 1990)


  Deber – El deber de un soldado, de un político, de un Papa, es divino por igual. (Junio 1988)


  Causa de la drogadicción – Las contribuciones de los políticos a este problema se limitó a los anuncios de televisión. Una vez más, es preciso analizar adecuadamente las causas.


  Los drogadictos están sufriendo de hambre espiritual a raíz de una auto alienación extrema. La vida se vuelve sin sentido y desean ponerle fin, cometiendo un suicidio lento a través de las drogas. Nada puede sustituir el mundo interno de una persona. Para que esto ocurra, es preciso que la persona se experimente de forma distinta, que experimente un sentido de su propia valía. Cuando eso ocurra, podrá crecer en conciencia despierta del ser.


  Maitreya está preparando a discípulos en técnicas de conciencia despierta del ser. Algunos de ellos ya emplean esta relación con el tratamiento de drogadictos. Pero se van a necesitar más. (Junio 1988)


  Drogas – Cuando se crea resistencia en mente, espíritu y cuerpo, la vida carece de sentido. Para escapar de ello, la gente toma drogas y luego se vuelve adicta a ellas. Sólo cuando el Ser se libera de los ismos cancerígenos, puede resolverse el problema. El arte de la comunicación es una parte importante de este proceso. Si se da comunicación en una familia, ésta es feliz. Asimismo, debe existir comunicación entre las distintas partes de una nación.


  Las drogas destruyen la unidad familiar, y por tanto a la sociedad. Colocando más policías y aprobando medidas restrictivas no se resuelve el problema.


  En el pasado, las políticas del gobierno de aquí [en Gran Bretaña] y en otras partes que impedían a las personas a acceder a viviendas adecuadas y a formas de ganarse la vida condujo a una pérdida de autorespeto y a una existencia sin significado. Aquellos que sienten que no tienen sitio en la sociedad recurrirán a lo que sea para olvidarse de sus problemas, por ejemplo las drogas, porque éstas les rescatan momentáneamente de esta pérdida de sentido, identidad y propósito. Fijaos en las calles de Washington o Nueva York. “Puede ocurrir en Londres”. (Junio 1989)


  Alimento – Incluso cuando Buda llegó a la iluminación, le comentaron que Su primera prioridad era energizar Su estómago, es decir, que se alimentara adecuadamente.


  Si las personas viven tan estresadas que ni siquiera comen bien, llevarán una vida desesperada. Venderán sus cuerpos, robarán, y acabarán en la cárcel. Si a la gente le arrebatas su futuro, les niegas el alimento, recurrirán a las drogas para olvidarse de su desesperación. Y es muy fácil pasar de las drogas a la delincuencia o incluso al crimen.


  Los políticos son los culpables de la desesperación de esas personas.


  Drogas: el poder del medio ambiente – La enorme amenaza que suponen las drogas no puede resolverse imponiendo miedo a la ley. Las políticas restrictivas serán necesarias para acabar con las bandas organizadas de narcotráfico, pero eso no ofrece una respuesta al consumidor de droga.


  Si ofrecieras un millón de euros a alguien para que se subiera a un avión que está a punto de estallar, evidentemente declinaría la oferta. Ocurriría lo mismo si le ofrecieras una copa de veneno mortal. Pero respecto a las drogas –que tienen el mismo efecto destructor a la larga– no reciben tanta atención porque no se consideran una amenaza real.


  Es la mente de la persona la que le engaña a creer que la amenaza queda tan lejos que en realidad no puede herirle, y que podrá abandonar las drogas antes de correr algún peligro. Por tanto, es la mente la que debe abordarse y eso sólo puede lograrse con la creación de conciencia despierta del Ser, que a su vez sólo se consigue a través de la experiencia del Ser. La conciencia despierta del Ser abarca la mente, el espíritu y el cuerpo, y crea armonía instantánea en los tres.


  ¿Cómo lograr esto? No por el miedo que infunden las leyes, ni predicando ideologías. Cuando una persona entra en una iglesia se siente sereno y a gusto. El Ser experimenta esa sensación, y la mente deja de estar en confusión. Vivir con las deprimentes y desoladoras condiciones de muchos barrios de ciudad puede provocar que la mente de una persona se vuelva desesperada y tome drogas para evadirse.


  Por eso el medio ambiente debería ser una de las primeras prioridades de los líderes de un país. “Limpia tu medio ambiente y tu vida responderá a ello”. Si no existe presión ni tensión en tu entorno, entonces no habrá necesidad de tomar drogas, porque en el interior del cuerpo humano está la droga más poderosa que conoce la humanidad: el desapego. Y eso sólo puede surgir y ocurrir dentro de un entorno saludable, limpio y pacífico.


  Adicción – Uno de los Swamis cercanos a Maitreya comentó hace poco que le preocupaba el hecho de que las calles de Gran Bretaña estaban registrando una mayor incidencia de drogas, y citó el ejemplo de Nueva York, donde seis personas al día mueren de violencia relacionada con las drogas.


  Maitreya le respondió: “Todo el mundo es adicto a algún tipo de droga. ¿Cómo detener eso? No restringiendo el movimiento de las personas ni apostar más policías ni crear más celdas de prisión. La única solución es desarrollar desapego en mente, espíritu y cuerpo. Debes liberarte de cualquier ismo –porque eso es la droga más mortífera. Es como una esponja –absorbe las ilusiones como agua y engulle al Ser”. La emoción también es una droga peligrosa. La única forma de liberarse de esta trampa es a través de la inteligencia, que puede desarrollarse gracias a la conciencia despierta.


  A diferencia de nuestro condicionamiento mental, la conciencia despierta está exenta de ira, miedo, y otras emociones.


  Cuando se ayuda a los drogadictos no vale la pena decirles que no tomen drogas ni llamar a la policía para que los detenga. La única forma de transformar sus vidas es enseñarles a ser ellos mismos.


  Se les debería enseñar la práctica del desapego, aunque sigan tomando drogas. La próxima vez que las tomen, se sentirán más reacios a continuar con su hábito hasta que se den cuenta de que es el cuerpo quien recibe la inyección de drogas, no el Ser.


  Maitreya también ha estado ayudando a los drogadictos. Hace tiempo, en Norteamérica, Maitreya mostró a sus discípulos la figura de un hombre que cayó redondo al suelo. Tenía 78 años, y era un millonario que tomaba drogas como gesto de desesperación después de la muerte de su esposa. Había llegado al extremo del suicidio por una inyección de sobredosis. Pero como el hombre, en el pasado, había actuado con muy buenas obras, los Maestros le ayudaron dándole una experiencia.


  Maitreya se dirigió a un Swami y comentó: “Cura a esa persona con un rayo de luz, y eso es lo que el Swami hizo. El condicionamiento en la mente del hombre se disolvió. Entonces, su cuerpo respondió y recobró la conciencia. Se olvidó de la idea de suicidarse y pensó que simplemente se había desmayado. Jamás volvió a tomar drogas porque el condicionamiento ya había desaparecido.


  A través de la conciencia despierta y el desapego, los hábitos de cualquier tipo desaparecerán como las hojas de otoño”. (Nov 1989)


  Las drogas son ismos – Las drogas no son ni buenas ni malas, lo que cuenta es cómo las usas. No es el Ser quien toma la droga, sino el cuerpo. El Ser está atrapado entre medio, sintiendo dolor o una sensación de alejamiento.


  Si analizas las dificultades y los problemas de la vida, los apetitos y las emociones, todas tienen un efecto parecido a las drogas en el modo en el que una persona habla, piensa o actúa. “Sin drogas de algún u otro tipo, nadie podría sobrevivir en la vida. No sólo operan a nivel físico, sino también en el plano emocional y espiritual. Las drogas son ismos que adoptan distintas formas.


  “Si a una persona le enseñas el arte de la realización del Ser, en virtud de la cual puede moverse libremente dentro y fuera de la mente, no necesitará drogas”. Los científicos han recibido enseñanzas de los Hermanos del Espacio sobre el uso de la tecnología de la luz para hacer desaparecer hábitos de drogadicción, trabajando sobre áreas específicas del cerebro. Estos métodos ya se utilizan en hospitales de China y de Hong Kong, donde la drogadicción se ha convertido en un enorme problema. (Noviembre 1999)


  Disparos de terroristas – “No creas que disparando resuelves tus problemas. No has conseguido nada. Te has librado del obstáculo físico pero has creado un problema espiritual” –el equilibrio espiritual de la persona que disparó se ve alterado. A lo largo de su vida, esa persona sufrirá problemas y altercados que complicarán su vida, y la volverán sin sentido. Estas personas, para olvidar sus pensamientos perturbadores, acaban por suicidarse o ingresan en un hospital debido a su consumo de drogas y alcohol.


  Del mismo modo que un violador ha sido poseído por fuerzas destructivas, “cuando enciendes un fuego también te sientes apoderado por este tipo de fuerza”, y el Ser es abatido. [Aquí, Maitreya se refería al incidente de Suráfrica en motivo de la visita del Papa cuando varias unidades sudafricanas dispararon contra un autobús que había sido atacado (en el interior viajaban civiles, incluidos monjas y niños) por un grupo terrorista de Lesotho].


  Estas matanzas no se llevan a cabo con tranquilidad de mente.


  Cuando la mente está serena y tranquila, la ‘matanza’ no ocurre. “Cuando tienes una forma humana, ¿por qué sacrificar al Ser en nombre de ciertas ideologías inspiradas por políticos, líderes religiosos, etcétera? Cuando el Ser cae presa de los poderes de la mente, espíritu y cuerpo, pierdes tu libre albedrío. Estos poderes impulsarán al Ser a cometer actos en contra de su voluntad. Te conviertes en un esclavo del condicionamiento”. (Octubre 1988)


  Terrorismo y venganza – Vengar a alguien es una acción indirecta (es decir, hacerlo en nombre de alguien). Vengarse de alguien es una acción directa.


  El terrorismo y la venganza no son conceptos equivalentes, porque el terrorismo se origina en las diferencias entre las personas que tienen y las que no. (Septiembre 1990)


  El génesis de la violencia – En todo el mundo, los gobiernos se enfrentan a problemas aparentemente intratables. Pero en muchos lugares no son abordados de forma adecuada. Un montón de normas y leyes no es la respuesta. La única forma de abordar un problema en la vida es entender por qué se produce. Cuando entiendes su proceso, puedes invertirlo. “Cuando conoces su nacimiento, conoces su muerte”.


  Cualquier problema requiere un análisis en las líneas de cómo, cuándo, dónde, por qué y qué. Este enfoque produce resultados.


  Un ejemplo práctico es el problema de una mayor violencia entre la gente joven de Gran Bretaña. Las razones que se ofrecen incluyen la pobreza, el desempleo, el aburrimiento, etcétera. Sin embargo, hace poco grupos de jóvenes arrasaron una serie de ciudades en la zona sur próspera de Inglaterra, y por tanto rompieron moldes. Estos jóvenes son comparativamente ricos, con trabajos, etcétera. En palabras de uno de los sociólogos que escribió en un periódico londinense, “esos sucesos rompieron con todos los indicadores”.


  La perpleja reacción del gobierno y de los círculos académicos es una dramática ilustración de un análisis insuficiente y sus consiguientes peligros. El dominio del problema no puede restringirse a los hechos, porque las soluciones serían entonces ‘reactivas’, es decir, que se tratarían los efectos en vez de las causas. Para entender el génesis de la violencia, es necesario obtener una idea más detallada y general de las vidas de estos jóvenes con el fin de ayudarlos con esa energía, mal dirigida, y que puede canalizarse constructivamente. Las normas y las leyes per se sólo traspasan el problema a otros lugares, pero no pueden resolverlo. (Junio 1988)


  Crimen en Reino Unido – Reino Unido se ve afligido, y continuará estándolo durante un tiempo, por las oleadas de criminalidad. La misma energía que incide en los elementos de la naturaleza también afecta a los seres humanos. Esta energía desata una fuerza negativa. Luego crea un estado de alerta en las personas y crea una nueva fase de la vida. Cada vez más personas se rebelan debido a las viejas costumbres y los viejos códigos del pasado sobre la mente humana que deben romperse. Personas que trabajan en el campo de la educación y la sanidad no aceptarán soluciones impuestas.


  La población penitenciaria está creciendo. Las leyes y reglamentos adicionales no serán de gran ayuda. Las fuerzas armadas y la policía se verán afectadas. Primero el gobierno debe aprender a alimentar a la nación con la comida apropiada (y vivienda adecuada, etcétera). Después debe evitar cualquier interferencia dogmática en la educación. Después, la criminalidad y la drogodependencia descenderán.


  Gastar miles de millones en armas nucleares es un proceso que tocará a su fin.


  La conciencia despierta es un regalo dado por Dios. Nadie puede arrebatárselo. No puedes ser controlado por normas y leyes. (Oct1988)


  Reino Unido: la violencia incrementará – El país esta sufriendo altercados mientras una nueva energía erradica las viejas ideas y las antiguas pautas de pensamiento. Se volverá tan destructivo que ni políticos, ni la policía ni el ejército podrán controlar las reacciones. Veremos más violencia, caos y confusión. La población británica está empezando a sentirse como robots, encarcelada por el creciente número de leyes y reglamentos en su entorno.


  Los políticos necesitan nuevas políticas; las antiguas no han funcionado. Cuando los políticos pierdan los antiguos patrones de pensamiento empezarán a aprender conciencia despierta y sabrán crear armonía. Mientras la energía se lleva lo viejo, la conciencia despierta crece como una pequeña flor día a día, aportando equilibrio a la comunidad. (Abril 1989)


  Asesinatos ilógicos – [Patricia Pitchon hizo la siguiente observación: hace poco en Reino Unido, unos ladrones rociaron a cuatro personas con gasolina y les prendieron fuego. Dos de ellas murieron. También se han producido apuñalamientos y muertes violentas sin razón aparente. La criminalidad violenta ha crecido en el último año (1987) en Reino Unido en un 17 por ciento.]


  Rociar a las personas con gasolinas es una (horrible) expresión de los estragos que se han creado en los templos del Señor (es decir, en mente, espíritu y cuerpo). Esto se debe, en parte, al aura creada por la sociedad de las divisiones entre ricos y pobres. Esto crea una mentalidad propicia al robo. Si los ricos se comportan de forma egoísta, y los pobres se ven obligados a luchar para sobrevivir, estas tensiones causan estragos. ¿Quién ha creado esta situación? Los políticos deben asumir parte de la responsabilidad. (Abril 1989)


  Irlanda del Norte – No hay humo sin fuego. Si ahogas el fuego se producirá una explosión. La misma Ley de Causa y Efecto funciona en relación a los seres humanos. El intento del gobierno por acallar la voz de quienes están enfadados –por la razón que sea– aprobar leyes y reglamentos causará explosiones y asesinatos que ningún ejército podrá parar.


  Es responsabilidad de nuestro gobierno, los representantes del pueblo, asegurarse de que los sentimientos de todos queden representados, no acallados. De lo contrario, no estarán actuando en nombre de la democracia ni del sentido estricto de la palabra “gobierno”. (Octubre 1988)


  Los pensamientos son energías – Analiza el caso de una persona que coge un cuchillo y apuñala a otra. ¿Era consciente de sus actos antes de llevarlos a cabo? ¿Qué le impulsó a agarrar el cuchillo?


  Cuando esa persona se identifica con un pensamiento abstracto pero poderoso, cuya energía le impulsa a cometer un acto criminal, está perdido. Estos pensamientos son energías parecidas a los barcos sin timón, porque los pensamientos no están vinculados a una conciencia despierta.


  El Ser, a través de la conciencia despierta, puede controlar estas energías. Si abandona la conciencia despierta, se convierte en una presa de estas energías.


  La conciencia despierta es la luz de la vida. Todo lo que se haga fuera de esa conciencia causa destrucción.


  Todos los pensamientos que conducen al egoísmo te alejan de la conciencia despierta. Pero en la conciencia despierta no existe carga alguna. Sigues siendo meticuloso, inmaculado, puro. Existe una cierta gracia, paz y felicidad. Estas son las bendiciones del Señor (Abril 1989)


  Fuerzas descontroladas – [Patricia Pitchon hizo la siguiente observación: hace poco, los asesinatos ‘sin motivo’ han continuado captando la atención de los medios de comunicación y del público, especialmente en Estados Unidos].


  La mente, el espíritu y el cuerpo están llenos de energía. Si sufren un ‘cortocircuito’ pueden hacer que la persona se vuelva loca, o convertirla en una bestia. De hecho, el Ser no tiene control sobre estas fuerzas que giran en torno a la mente, el espíritu y el cuerpo cuando se generan actos violentos. No existe comunicación entre el Ser y la mente, el espíritu y el cuerpo. “He venido para enseñarte la salvación. En la conciencia despierta reside la salvación. En la conciencia despierta puedes controlar las energías de tu interior. Sólo en la conciencia despierta existe equilibrio.” (Abril 1989)


  Energía nuclear, energía del pensamiento – La energía nuclear puede ser creada por una persona con su libre albedrío. Los yogis pueden hacerlo. Tomemos por ejemplo a un invierno duro. Algunos niños llevan poca ropa, pero sobreviven. En la mente, espíritu y cuerpo han creado energía. También hablamos de adultos que han aguantado el frío. Esto es así porque han decidido aguantar el frío, y pueden hacerlo. Han creado energía pensando en energía.


  ¿Cómo es posible que algunas personas atraviesen brasas de fuego o caminen sobre un lecho de chinchetas, y su cuerpo no sufra el menor rasguño?


  La preocupación con la energía ‘nuclear’ es sólo de los políticos, que dicen: “Dadme poder para que pueda gobernar”.


  Combustión espontánea – La combustión espontánea también es un caso de energías ‘cortocircuitadas”. En tu ‘segunda naturaleza’ (que significa que estás identificado con la mente, el espíritu y el cuerpo), la energía es controlada por la mente, espíritu y cuerpo. Pero cuando esta energía no es controlada, una persona puede, literalmente, estallar en llamas.


  Asesino – Un Swami le preguntó a Maitreya: “¿Qué le ocurre a un asesino? ¿Le guía Dios?” Maitreya respondió con un ejemplo: “Si estás sentado en un sofá y te rodean los mosquitos, ¿qué haces? Tratas de ahuyentar o de matar a los mosquitos. Pregúntate qué energía te motiva. ¿Sentiste dolor, o lamento? Aplastaste al mosquito, y el insecto murió. No hay una forma mental en tu mente. Cuando la energía pasa a través de ti, golpeas.


  “Lo mismo ocurre con un asesino. El asesino está enfermo, lo cual significa que se ha desequilibrado. El equilibrio de mente, espíritu y cuerpo le permitiría dar expresión a esa energía de forma muy distinta. La persona equilibrada experimenta un estado de libertad interior. No cometerá asesinatos”.


  El asesinato está en la mente – “Cuando se ejecuta a un asesino, el cuerpo físico recibe castigo, ¿pero se puede castigar a la mente? Es la mente, no el cuerpo físico, el responsable del acto. Crees que has destruido la causa del asesino destruyendo su cuerpo, pero el problema no se ha resuelto. Una vez desasociado del cuerpo, la mente debe seguir con el curso de la vida mental. Actúa como forma invisible y entra en contacto con otra mente de un cuerpo físico, y la impulsa a cometer un asesinato. De pronto, un hombre se vuelve loco y mata a varias personas”. Maitreya advierte a científicos, psicólogos y médicos: “Tratad de investigar este problema”.


  Aunque se multiplicara la población penitenciaria no se resolvería el problema sin atender a las mentes de los prisioneros. Es importante que la persona entienda el entorno que le rodea y el Ser. La realización del Ser (un proceso gradual que implica una no identificación con la ira y con otras emociones destructivas e ideas) trae equilibrio en mente, espíritu y cuerpo. Cuando la mente sigue aferrada, puede causar daños más allá de las paredes de la cárcel. (Diciembre 1990)


  Política y políticos, gobernantes


  Políticos – Los políticos se están dando cuenta de que esta era nuclear está tocando a su fin. Han agotado su conocimiento y sabiduría y no saben por dónde girar. No son los soldados en el campo de batalla, ni los científicos ni los niños del colegio quienes están en ruinas. Son los políticos. Los políticos dividen para gobernar: los ricos más ricos, y los pobres más pobres. Si no cambias las cosas, estás cambiarán por ti a través de una mutación.


  Dogmatismo político – La idea de los políticos como ‘maestros del universo’ está tocando a su fin. Ahora los políticos se dan cuenta de que la voluntad del pueblo es más importante para la felicidad y seguridad de una sociedad. Es un elemento tan sagrado que quienes interfieren con él se enfrentan a la muerte. (Es decir, a la muerte en forma de ataque al corazón, suicidio o enfermedad mental).


  Traicionar la voluntad del pueblo pone en marcha un proceso peligroso: cuando traicionas a alguien, algo retrocede dentro de ti. El Ser se retira de la mente, espíritu y cuerpo. Este retroceso es muy destructivo, conduce a grandes presiones mentales, y en algunos casos incluso induce al suicidio o al asesinato.


  Creer dogmáticamente en las fuerzas del mercado, por ejemplo, es creer en las fuerzas de la destrucción, que son como una serpiente sin ojos. Las fuerzas del mercado dividen: algunos serán felices, y otros no. Esto crea contradicciones y caos.


  Los políticos se enfrentan a las consecuencias – ¿Qué significa que un perro aulla a primera hora de la mañana? Significa muerte. ¿Por qué crees que ha habido tantos perros que han enloquecido y mordido a personas? Todo ello señala el hecho de que estos políticos se niegan a obedecer la voluntad del pueblo y tendrán que enfrentarse a las consecuencias. “Cuando un niño debe volver a casa después de que sus padres se lo indiquen, y el pequeño se niega a volver, entonces es arrastrado hasta casa. En poco tiempo veremos cómo los políticos son ‘arrastrados a casa” –en Irán, en China y en otras partes del mundo”. (Junio 1989)


  Los políticos han utilizado su cargo para acumular riqueza material y utilizar las fuerzas de la ley y el orden para mantener su poder. Los reyes de la antigüedad solían recurrir a estas prácticas. Ahora los políticos se comportan como reyes en nombre del pueblo. Han utilizado su posición para crear una clase elitista de poder y riqueza mientras los demás carecen de comida, salud y educación, y se dejan morir por las drogas.


  El principio de la imparcialidad – La señora Thatcher, la Primera Ministra británica no permanecerá mucho tiempo en el poder. La sencilla política de dividir y gobernar, en la que los ricos son cada vez más ricos y los pobres se vuelven extremadamente pobres, acarrea graves consecuencias. Un ejemplo de ello es el contencioso con la poll tax, que constituye el mayor desafío de la señora Thatcher.


  Las leyes mentales, espirituales y físicas pueden obedecerse y respetarse, pero nunca controlarse. “Si intentas controlar esas leyes, éstas te destruirán”. El criterio clave aquí es la imparcialidad. (Una ley imparcial es la que se aplica en términos de igualdad a todos; una ley que favorece a los ricos y discrimina a los pobres, representa un alejamiento del principio de imparcialidad, así como un intento de controlar en vez de respetar principios legítimos).


  Esto también se aplica a otros campos. Por ejemplo, si quisieras conocer la ley de la materialización y trataras de manipularla para que sus efectos favorecieran a una persona en vez de otra, esto te destruiría. Las leyes deben aplicarse sin estas distorsiones.


  Por eso el desapego es el factor determinante de la vida. (Abril 1989)


  Complacencia y sistema judicial – En Gran Bretaña, el sistema judicial es interdependiente del ejecutivo, pero a nivel individual, los jueces no quedan exentos de la complacencia. Muchos de ellos viven en una atmósfera privilegiada y por tanto son incapaces de comprender la naturaleza y las realidades de la vida, y carecen de visión. Por tanto, incluso dictar sentencia se ve afectado.


  Cuando las personas se mueven en este clima mental de complacencia, básicamente se aíslan de sus seres reales y caen en una rutina monótona; es decir, que hacen lo mismo cada día. La vida es movimiento, pero las personas complacientes están, en realidad, como detenidas. La mente, así pues, busca nuevos picos de experiencia, que puede conllevar, y a menudo conlleva, varios tipos de corrupción y perversiones. Por tanto, la complacencia es autodestructiva en última instancia, y sociedades enteras pueden quedar destruidas por ellas.


  Corrupción – Donde existe riqueza, encontrarás complacencia, y eso es el origen de la corrupción. Elige a cualquier político y verás que es vulnerable a este aspecto oscuro de la naturaleza. Cuando el poder y la riqueza corrompen, el primer paso siempre es de índole sexual. El último eslabón son las drogas y el suicidio.


  El líder de una nación – El tiempo de dominio por parte de los políticos ha tocado a su fin. ¿Cómo puede la salud de una nación ser supervisada por abogados y contables que se convierten en parlamentarios? Debería dejarse a los médicos y a los científicos.


  El líder de una nación debe unir a un país diverso, no situarse a favor de una postura, y cuando surja el caos y la confusión, afirmar que él no interferirá. La señora Thatcher no es una líder. Ella deja que las situaciones se desarrollen por sí solas, y esto enfrenta a familias enteras. (Enero 1990)


  Dirigir – Para dirigir a las personas se debe ser un verdadero y sincero discípulo del Señor. De lo contrario, es muy difícil porque el individuo se guía por su personalidad dividida todo el tiempo, lo cual crea altibajos.


  La imposición de la ideología – [Nota: los siguientes comentarios se refieren a un conflicto laboral entre el gobierno británico, que buscaba cambiar contratos indefinidos de trabajo, ha precipitado de repente en una sección de la industria portuaria de Reino Unido.]


  Hace dos meses, nadie pensaba ni un momento de la situación en el puerto. De pronto, el gobierno se ha fijado en ellos para ganarse la simpatía del público. Es un nuevo objetivo. Sin embargo, los estibadores están acostumbrados al sistema antiguo. Si quieres enseñar a las personas que existe una forma mejor de hacer algo, es mejor probar de hacerles conscientes, mostrándoles la dirección que deberían adoptar los cambios, en qué proporción, y ritmo.


  Aprobar una nueva legislación de forma precipitada sólo crea desarmonía y confusión. Si aíslas a las personas de su pasado de este modo las dejas sin timón. Tienen que empezar de nuevo a librar viejas batallas. No puedes imponer tus ideologías utilizando las fuerzas de la ley y el orden. Esto es lo que hizo el gobierno con los mineros, pero esta vez no saldrá bien. (Abril 1989)


  Privatización – La privatización de los activos de un país (como la salud, la educación o el agua) para crear beneficios sólo puede liberar fuerzas destructivas. No puedes jugar con las fuerzas de la vida. El mayor desafío al que se enfrenta el gobierno es la poll tax, que simboliza la imposición de una ideología política sobre las personas. (Abril 1989)


  Gran Bretaña: vacío – Si los políticos van en contra de las fuerzas de la evolución, crearán resistencia y conflictos que se irán acumulando hasta estallar. Esta explosión se verá seguida por una pérdida de poder y en el consiguiente vacío, como ha ocurrido en otros países, los ismos se disuelven, lo cual lleva al consenso y a que la evolución retome su curso. Maitreya está enseñando a las personas a observar estos procesos. (Junio 1989)


  Reino Unido: escándalos políticos – Se está gestando un gran escándalo político que podría destrozar al gobierno británico y zarandear los cimientos del partido conservador. Existe tanta corrupción, caos y conductas sexuales inadecuadas en los círculos conservadores que cuando todo esto salga en los medios de comunicación, el país ya no tendrá fe en el sistema cerrado de poder que representan estos políticos.


  Los escándalos implican a todos los niveles, desde el Gabinete hasta los escalafones más bajos del Partido Conservador. También implica a miembros del sistema judicial. Se han hecho intentos desesperados para tapar la situación, pero el escándalo irá a más y llegará a la prensa en cuestión de meses. El partido conservador representa la conservación del poder. “No puedes conservar el poder. Debes desapegarte de él, respetar la energía, y permitir que fluya a través de mente, espíritu y cuerpo.” (Noviembre 1989)


  Nueva energía – La poll tax no puede funcionar. Es un esquema creado por los políticos para controlar a las personas. Es como una bomba de tiempo. Los políticos que apoyan la poll tax estarán acabados porque la nueva energía está creando un sistema político que reflejará la voz del pueblo (Enero 1990)


  Reino Unido: escándalos financieros – La revelación sobre el supercañón para Irak es sólo la punta del iceberg de un gran escándalo de venta de armas a naciones en liza. Esto implica grandes intereses comerciales con la complicidad del gobierno. El gobierno de Thatcher ha conocido el negocio iraquí (y otros) desde el principio. Una vez más, las fuerzas del mercado están detrás de esta exportación de armas y municiones a países como Irak.


  La riqueza de la nación ha sido desviada hacia bancos extranjeros. Los recursos han sido manipulados por grandes empresas con el beneplácito de los políticos. El país está sufriendo porque sus recursos han sido saqueados. La poll tax se creó para encontrar el dinero necesario para abordar los enormes problemas económicos de los servicios sociales, la salud y la sanidad. Ya va siendo hora de que los políticos y estos empresarios dejen saber a la nación lo que ha ocurrido con esos recursos.


  La riqueza de una nación debería permanecer en la nación. Cualquier extra debería utilizarse para el bienestar de las naciones vecinas. Nada puede detener la revelación de los escándalos financieros que han socavado la salud económica del país. (Mayo 1990).


  Reino Unido: desviación de la atención – Los políticos temen que las actuales políticas, que han arruinado a familias, creado hogares de cajas de cartón y privado a los jóvenes de esperanza para el futuro, hayan creado efectos políticos negativos. Si la atención de la nación no se atrae a otro sitio, las personas se harán conscientes de los fracasos en casa y comenzarán a cuestionar las iniciativas de los políticos. Los políticos desean centrar la atención de las personas en Oriente Medio para permanecer en el poder.


  “Nadie tiene que temer, porque Yo estoy contigo. Sin el Señor, no hay creación. Es la herencia de todos y cada uno experimentar la creación del Señor y disfrutar de las bendiciones de la vida, que son paz, dicha y felicidad en los cuales no hay temor.” (Septiembre 1990)


  Causa y efecto – “Si has forzado a alguien a salir a través del engaño, serás forzado a salir por el mismo proceso. La Sra. Thatcher fue empujada a una posición extrema con la ‘poll tax’ por varios políticos de su propio círculo. El extremismo destruye. La ‘poll tax’ no fue su propia idea, pero cuando falló, comenzó la traición. No obstante, los políticos en cuestión no han ganado la batalla. No han solucionado el problema.”


  El brillo en la política conservadora desaparecerá. El nuevo primer ministro británico, John Major, es un trampolín hacia un gobierno laborista. Pero el laborismo sin capitalismo no puede triunfar. Ambos son importantes y deben desempeñar un papel igual. El laborismo no conseguirá una victoria arrolladora.


  Cuando la Sra. Thatcher abandonó el Nº 10 de Downing Street, tuvo una experiencia espectacular. En pocos segundos se sosegó. “Entre los políticos ella creía en sí misma. Ésta era su cualidad destacada.”


  Maitreya ha dado a la Sra. Thatcher una experiencia que puede conducir a una transformación. Los políticos conservadores podrían acudir a ella para consejo. Entonces ella desempeñaría un papel en la unificación de la nación, transformando los sistemas educativos y podría ser inspirada a cuidar de los discapacitados, pensionistas y pobres.


  Ella ha hecho un sacrificio que ningún político ha hecho en el actual círculo.


  De igual manera, en Rusia, el Sr. Gorbachov ha hecho muchos sacrificios pero el ritmo de cambio no puede forzarse. “Imponer la transformación no es divino. La transformación desde dentro siempre es permanente.” Así, el ejército intentará tomar el poder, pero a puertas cerradas. Ellos permitirán la libertad, pero desmantelar todo de la noche a la mañana es autodestructivo. Las cosas evolucionarán a un ritmo más lento. (Diciembre 1990)


  Hipocresía política – El poder no trae la felicidad. Los políticos y líderes que no hayan logrado comprender lo que es la conciencia despierta en la vida no pueden liderar a las masas. La ‘segunda naturaleza’ del hombre (i.e. su naturaleza condicionada) puede evolucionar en conciencia despierta a través de la honestidad de mente, la sinceridad de espíritu y el desapego. Pero si el entorno (las circunstancias en las que las personas se encuentran inmersas) falla, la ‘segunda naturaleza’ es como un ciego caminando por las calles.


  Bosnia es un trágico legado para los líderes políticos de Occidente y de Oriente, y para el Consejo de Seguridad de Naciones Unidas. Ellos han fallado en proteger a los inocentes, permitiendo a los pocos afanosos a aventurarse en el escenario rasgado por la guerra para alimentar, dar cobijo y nutrir a las personas. Las personas indefensas aquí, en la estimación de todos estos líderes, valen menos que los pozos de petróleo de Kuwait. Los actuales políticos son pura hipocresía. (Septiembre 1993)


  El peligro de mentes vacías – Una mente vacía es el taller del diablo. Si no tienes trabajo, si no puedes ocuparte de tu cuerpo ni cumplir tus obligaciones en casa ocupándote de tu familia, entonces mente y espíritu no pueden evolucionar. Los gobiernos están creando políticas que conducen al sufrimiento del pueblo.


  En Washington, por ejemplo, las personas (que cometen actos violentos) en las calles no son las culpables. El gobierno tiene que ocuparse del bienestar de la nación. ¿Pero qué hacen los políticos cuando ocupan el cargo? Compran una casa bonita, un coche bonito. (Abril 1989)


  Corrupción en el sistema judicial – El actual sistema judicial también tocará a su fin cuando se revele al público la corrupción de los jueces. “¿Cómo una persona puede juzgar a otra, decirles lo que no deben hacer, y luego van y lo hacen ellas mismas?”


  Dentro de muy poco se sabrán varias historias impactantes sobre la corrupción entre la judicatura y el parlamento, y varios políticos se verán forzados a dimitir.*


  “Allí donde haya complacencia está la semilla de la corrupción, el caos, la confusión y destrucción final.” (Junio 1989)


  [* Patricia Pitchon hizo la siguiente observación: Aunque Maitreya se refiere a la situación actual en el Reino Unido, no nos cabe duda de que estos acontecimientos también se pueden esperar en otros sitios.]


  Juego político – En el pasado, cuando los líderes políticos ya no podían controlar a las masas, recurrían a la guerra. Eso ya no es posible, así que ahora han encontrado un nuevo juego, que es el juego político del caos y la confusión. (Julio 1989)


  Oriente Medio – Oriente Medio demostró una confrontación entre las energías de destrucción y creatividad. Mientras tanto Maitreya advirtió a los políticos: “No podéis jugar con el planeta o las fuerzas de la naturaleza.”


  El Sr. Shamir, el primer ministro israelí, ya ha tenido una experiencia de la cual aún permanece afectado. Maitreya le reveló su propio pasado violento terrorista bajo la ocupación británica y le preguntó: “¿Aún eres un terrorista?”


  Los políticos norteamericanos, también, deberán “afrontar las consecuencias de sus acciones” porque han suministrado armas a Israel y se mantuvieron callados cuando deberían haber intervenido con crítica. “Todos aquellos que consienten el acto de guerra ya sea por la palabra o la acción se enfrentan a las experiencias más terribles de sus vidas.”


  Tan traumáticas serían esas experiencias que algunos políticos se girarían hacia la oscuridad del olvido político.


  “Esta vez”, dice Maitreya, “no cometáis errores. Ninguna guerra se puede ganar en ninguna frontera.”


  En lo referente a Terry Waite*, no estará en peligro. Realizando la misión de Maitreya, él siempre estará bajo Su protección. (Agosto 1989)


  [Nota: El enviado de la iglesia anglicana que fue tomado como rehén mientras negociaba la liberación de aquellos que ya estaban en cautividad en el Líbano.]


  Celebraciones de la Revolución Francesa – [El 14 de julio de 1989 Francia celebró el bicentenario de la Revolución Francesa con gran fanfarria. El gobierno francés gastó cerca de 80 millones de dólares para la ocasión. Al mismo tiempo, los miembros de las siete naciones más ricas, el denominado G-7, se reunió en París en una cumbre económica donde el medio ambiente se convirtió en el principal tema.]


  ¿Por qué todos se vuelven ‘verdes’ ahora? La conciencia despierta del medio ambiente es el primer paso en la realización del Ser. Los individuos se están convirtiendo en ecologistas. (Esto comienza con la preocupación por lo que uno come, bebe, respira, etc.)


  Los políticos piensan que el mundo es su ostra. No obstante todas las ideologías han fracasado y continuarán haciéndolo. Los individuos provocarán cambios.


  En cuanto a la Revolución, “fue hecha por el pueblo hace mucho tiempo. Ellos sufrieron. La actual generación no está interesada en el pasado. ¿Por qué avivar el fuego del pasado?” Los políticos están intentando controlar al pueblo. Estas celebraciones no fueron para los pobres, para el pueblo. Si el dinero se hubiese gastado en necesidades básicas –alimentos, sanidad, educación, etc.– habría sido dinero bien invertido. (Julio 1989)


  La voz del pueblo – Comenzamos a escuchar la voz del pueblo. Ellos comienzan a comprender que los políticos les han fallado. Los jóvenes, por ejemplo, no tienen fe en la política, la religión o la filosofía, sencillamente desean seguir adelante juntos y con su propio destino.


  Las personas que se ven forzadas a vivir en las calles, o que tienen dificultad para pagar su hipoteca, comentan que no escogieron a esos políticos para vivir de esta manera.


  Los jóvenes dicen: “He nacido en mi país, privado de leche en la niñez, obligado a comer pescado y patatas fritas y bocadillos, y luego, al final de mi vida escolar, me dicen que no hay trabajo para mí. Un casa está fuera de mi alcance.” “¿Qué tipo de vida voy a llevar?”, se preguntan. Se les dice: “Estás solo, ésta es una democracia donde todos tienen la libertad de hacer lo que les plazca. ¿Por qué no lo intentas en el extranjero?” Pero por supuesto, cuando van al extranjero, las personas de allí les dicen que no desean que vengan extranjeros a su hogar.


  Las estructuras sociales deben experimentar cambios rápidos, porque las divisiones en nuestra sociedad son creadas y sustentadas por los políticos. El mundo no es perverso, sólo lo son los gobernantes. A ellos sólo les preocupa cuidar de su poder personal. (Septiembre 1989)


  Gobernantes – Aquellos jeques y sultanes que desviaron la riqueza de sus naciones a cuentas extranjeras, y fracasaron a la hora de atender el bienestar de su pueblo en casa, no están capacitados para ser considerados gobernantes. La voluntad del pueblo se ocupará de ellos, porque la voluntad del pueblo decidirá las constituciones de sus países. Esto es especialmente cierto de Arabia Saudí. La familia real gobernante tiene que irse, su tiempo ha llegado. Ya no hay espacio para ellos porque han traicionado la fe de su pueblo. (Septiembre 1990)


  Evolución de la conciencia despierta – El poder de los jeques, reyes y sultanes se ha roto. Los días en que el pueblo de los países de Oriente Medio fueron tratados como esclavos han tocado a su fin. El pueblo está exigiendo un gobierno del pueblo, para el pueblo. La evolución de la conciencia despierta en el individuo humano se extiende por todo el mundo al comenzar las personas a realizar su herencia y su destino. La semilla se está convirtiendo en una planta que florecerá y dará frutos a la generación joven. (Septiembre 1991)


  Paz o terrorismo – Éste es un momento de prueba para que Gran Bretaña, Norteamérica, Arabia Saudí e Israel demuestren si están del lado de la paz o del terrorismo.


  Deben afrontar sus responsabilidades, especialmente a la luz de los papeles que desempeñaron en sus relaciones con Irak e Irán. (Mayo 1990)


  Diplomacia en Oriente Medio – Los países de Oriente Medio se están quedando sin armas, ni municiones, ni tiempo, ni amigos. Todos buscan desesperadamente apoyo para sus causas. Irán, Irak e Israel están intentando lograr apoyo internacional pero el precio que tendrán que pagar es la liberación de rehenes.* Mientras tanto, Gran Bretaña y Norteamérica juegan a juegos peligrosos en nombre de la diplomacia, y esto debe acabar. Sus pueblos son conscientes de los procesos de paz, y exigen que respeten sus deseos y abran las puertas de las negociaciones que conducirán a la liberación de los rehenes. (Mayo 1990)


  [* Varios cientos de extranjeros fueron capturados por el gobierno iraquí como rehenes.]


  El poder de la conciencia despierta – La razón de que Arabia Saudí cerrara una compra inmensa de armamento con el Reino Unido (en 1988) es que los líderes deseaban atemorizar a las masas en casa. “No puedes hacer esto. El pueblo se está dando cuenta. La conciencia despierta es tan poderosa que incluso puede hacer que desaparezca la creación. Es el destino del individuo tener este poder de la conciencia despierta de Dios. Ningún político, ni líder religioso, puede controlarlo.”


  En Israel, los políticos están intentando obtener el apoyo de las masas avivando las emociones de temor. Muchas personas mayores, que han visto demasiado, no desean que esta situación continúe. Las madres no desean que su hijos mueran en la guerra. Maitreya dice a Shamir; “Lo que sea que hayas tramado, serás destituido.”


  Lo que sea que esté sucediendo en Oriente Medio, quienquiera que lo esté haciendo, sea árabe o judío, tendrá que pagar el precio. (Mayo 1990)


  India y Pakistán – No son las personas de esos países las que están luchando, sino los políticos. En Pakistán, la Sra. Bhutto no tiene poder. El poder permanece en las manos de los generales, que aún están al mando. Los políticos en India no tienen poder para gobernar el país. Los políticos en ambos países intentan ejercer el poder con la creación de confusión. Ellos instan a sus pueblos a luchar en nombre del patriotismo para distraer la atención de los masivos problemas internos que afectan a ambos países. Esta situación podría durar cuatro o cinco años, tal es la mentalidad de los políticos. (Mayo 1990)


  Ningún enemigo real – No existe un enemigo real entre pueblos. La animadversión surge de las ideologías de los políticos y los líderes religiosos. Un líder que no puede respetar la raza humana, la moralidad y la espiritualidad, no es digno del nombre.


  “El mundo no pertenece a los políticos. No podéis permitiros una guerra. Aquel que es humilde, que respeta al voluntad del Señor, siempre dirá: ‘Yo soy el sirviente, yo soy el mensajero’, nunca ‘Yo soy el líder’. Esto es cierto de Rama, Krishna, Buddha, Jesús y otros.


  Ha llegado el momento de que el dinero se utilice para el bienestar de la nación. Toda nación, todo país, pertenece al pueblo. “Aquellos que dividen la salud y riqueza de Dios en nombre de la ideología están corruptos.” (Septiembre 1990)


  Irlanda del Norte – Aquellos que patrullan las calles están diciendo: “No podemos matar a las personas por las ideologías políticas.” Los políticos en Irlanda del Norte están arruinados. Son ‘las abejas en el gorro’, empleando las fuerzas oscuras de ‘divide y vencerás’ para gobernar al pueblo. Sin embargo los soldados están experimentando el sin sentido de su papel. Las personas comienzan a sentirse interdependientes. (Marzo 1990)


  Irlanda del Norte: políticos – Los políticos están en un estado de pánico. Ellos saben que ahora el pueblo se está haciendo consciente. Existen malhechores que se hacen llamar políticos y propugnan política ‘dura’, pero sus ideologías han fracasado. Las personas en el Ulster se han despertado y se están juntando. La detonación de bombas tocará a su fin. Maitreya dice a los políticos: “Os estáis peleando entre vosotros pero estáis dañando a otras personas.”


  [Brian James indicó en ese momento: La voz del pueblo insiste en que las conversaciones continúen y que se encuentre una solución que ponga fin a la violencia sectaria de esa infeliz provincia.] (Junio 1991)


  Superpotencias – Los políticos que inspiran guerras en el nombre de la ideología o religión fracasarán. “Recordad, todo lo que veis a vuestro alrededor está cambiando. Todo lo que no veis es la semilla de lo que está por venir.” El pueblo norteamericano y ruso deben hacerse conscientes del propósito de la existencia. Los políticos que sacrifican las aspiraciones y seguridad de las naciones para equilibrar sus fallidas ideologías políticas no tendrán éxito. Las energías que se derrochan en la consecución de sus políticas rebotarán a través de los elementos de la naturaleza, en forma de inundaciones, terremotos y erupciones volcánicas.


  Los políticos rusos y norteamericanos han fracasado a la hora de realizar las aspiraciones de sus pueblos. Sus economías se han debilitado. ¿Cómo pueden denominarse superpotencias? La economía norteamericana está destrozada y la moralidad es casi inexistente. ¿Cómo le puedes llamar superpotencia? (Septiembre 1990)


  Occidente – Los occidentales han sido traicionados por los políticos. Cuando Maitreya vino como Jesucristo [adumbrando a Jesús durante los tres últimos años de su vida] Él enseñó que todos debían amar a su prójimo como a ellos mismos. Los políticos no son inmunes a esta enseñanza.


  “Nadie puede comprenderme, pero pueden experimentarme. Soy vuestro defensor y sustentador. Vuestro destino es heredar la riqueza y salud que el Señor os confirió. Mirad dentro y luego fuera. No temáis a nadie.”


  Defensas – Necesitáis una vara para aseguraros de que la serpiente más mortífera no os muerda. Toda nación y país necesita tener defensas. Pero debéis aseguraros de que la raza humana no es eliminada.


  Servid como sirvientes – Los políticos deben servir a la nación y al país como sirvientes, no como amos. Cuando actúas como amo en lugar de un sirviente, el egoísmo se convierte en una fuerza maligna que en última instancia mata al individuo. “En la creación del Señor, uno actúa como un discípulo y no como un amo. Cuando actúas como un amo en la creación del Señor, las puertas de Su Supremo Ser se cierran. Cuando actúas como un discípulo, un devoto o un sirviente, las puertas del Supremo Ser del Señor se abren.”


  Por tanto, comprended que las políticas de las naciones y los países deben estar imbuidas con los principios que acercan armoniosamente a individuos, naciones y países y no a través del temor. Todo y cualquier cosa realizada bajo la sombra de la duda, la sospecha, la confusión y el temor causará la degeneración del proceso de evolución. Esto significa ‘involución’.


  Respetad el ritmo y el temperamento – Esta vez, los políticos y otros líderes no serán capaces de repetir la historia. Esto significa que no serán capaces de leer la historia del pasado y formular sus acciones en consecuencia. En pocas palabras, esta vez será el pueblo quien, con su conciencia despierta, hará que los políticos respeten el ritmo y temperamentos de las personas.


  Paz y guerra – La paz y la guerra son dos caras de la misma verdad. La verdad es que si respetas las energías que controlan la creación, experimentarás paz. Pero si las perturbas conducen a la guerra. Aprende a respetar las energías de la creación. No luches contra ellas. El mensaje político de esta verdad es: la paz ed donde las personas tienen las necesidades básicas de la vida. Allí donde estas no existen, hay guerra.


  Así la política de ‘ricos y pobres’ no tiene sitio en esta nueva era.


  Cualquier político que piense que el capitalismo, bajo la pancarta de la democracia, es la respuesta a los problemas modernos es tan ignorante como los generales, los soldados, que se les hace luchar en el campo de batalla. Ellos no saben lo que van a obtener matando a personas.


  Política, cambios de gran alcance – La política actual que no consiste en otra cosa que la guerra ideológica está experimentando cambios de gran alcance. Está siendo transformada en la política de la realización del Ser. Observad en el mundo, y veréis que muchos políticos están deslizándose hacia el olvido. (Noviembre 1990)


  Políticos y doble estándares – “Los políticos tienen doble estándares. Cuando los líderes mismos pierden el rumbo, ¿qué tienen para ofrecer? Son como zombis: psicológica, espiritual y mentalmente están acabados.” (Abril 1991)


  Líderes corruptos – Existen muchos escándalos que involucran a la judicatura y a las organizaciones religiosas como también a los mundos comercial y bancario. ¿Cómo pueden estos líderes exigir ley y orden cuando ellos mismos son tan corruptos? Es como la relación entre un gurú y un discípulo. Si el gurú es engañoso, cómo puedes esperar que el discípulo se desarrolle de una forma honesta y sincera?


  Las personas comprenderán que a sus supuestos líderes no se les puede confiar el poder. ¿Qué tipo de futuro yace en esas manos? Los días de muchos líderes, políticos, religiosos y comerciales, están contados. Algunos se suicidarán mientras que otros sencillamente desaparecerán.


  En la Nueva Era serán los pobres, aquellos que no tienen nada, los que celebrarán la llegada de esperanza fresca y de un nuevo propósito en la vida. (Julio 1991)


  Racismo – Al desaparecer los sistemas políticos en el mundo, aparecen el tribalismo y el racismo, “como los piojos escapándose de un animal moribundo”. Lo hemos visto en Sudáfrica y en Yugoslavia, y en poco tiempo afectará también a algunos países europeos. Sucede debido a que los políticos no pueden resolver los problemas de sus sociedades cambiantes y así el pueblo toma la ley en sus propias manos. Esto siempre conduce a la destrucción. (Julio 1991)


  Diversidad – La cultura de la creación es la diversidad, que es la base de toda nación y de toda religión. Intenta eliminar esas diferencias y sólo provocas destrucción. Ésta es la razón de que el impulso hacia la europeización por motivos de comercio y negocios sea tan peligroso. Una vez que abres las compuertas, el agua se propagará por todas partes. Estará fuera de control y los políticos no sabrán lo que pasará después. Si intentas deshacer la creación causarás estragos y peligro. Debes respetar las leyes de la diversidad para mantener la armonía y la paz. (Julio 1991)


  La generación joven – La generación joven, y las personas normales y corrientes de todas partes, esperan que los políticos den el ejemplo, que sirvan al pueblo con honestidad, sinceridad y desapego. Ningún líder está ocupándose de sus obligaciones de un modo correcto actualmente. En lugar de cumplir la voluntad del Señor, ellos sencillamente cumplen sus propios deseos. Este sendero sólo ofrece confrontación, confusión y caos. “Es el destino de las naciones y los países con lo que jugáis. ¿Qué estáis haciendo para la generación joven? Nada. Queréis que sigan vuestros pasos, pero crece una brecha entre la vieja y la nueva generación. La sociedad no será lo que la vieja generación espera. Será completamente diferente.”


  Armas nucleares – Siempre que los políticos fracasan en su control de las masas intentan crear confusión y caos. ¿Qué ha hecho que los políticos comenzaran a desmantelar su armamento nuclear? Es la conciencia despierta que cambia a la persona. Los políticos se han hecho conscientes que las armas nucleares no son la respuesta. Mantendrán unas pocas para la defensa básica “en caso que la serpiente se vuelva violenta”. (Agosto 1991)


  El arte de la política – El arte de la política es el arte de la reconciliación mientras se respeta la diversidad. Aquellos que juegan con el poder y la vida, que están apegados a la codicia y a la ideología, acaban librando guerras que destruyen la vida. Cuando un líder se niega a respetar las realidades de la vida, entonces le esperan accidentes, enfermedad y muerte. Seremos testigos de este proceso de mala salud entre muchos políticos.


  Esta mala salud también le espera a los gurús y líderes espirituales que no están guiando a su pueblo como debieran. La vida es inmune a los ismos. Nadie tiene el derecho de controlar las vidas de los demás. La vida es inmune al pasado, presente y futuro.


  Alemania – El súbito ascenso de la derecha extremista ha tenido lugar debido a la desesperante grave situación de millones de desempleados. Sin embargo, no es una filosofía política que sobrevivirá porque ha surgido del fracaso de los actuales políticos.


  Cuando una persona no tiene trabajo y por tanto dinero, ningún medio para cuidar de sí mismo o su familia, está destinado a revelarse. Los políticos estaban impacientes por hacerse cargo de Alemania del Este para sus propios fines, pero desde entonces no han hecho nada. Han permitido el colapso de industrias y la escalada del desempleo. Es algo instintivo que las personas luchen para proteger lo que ellas consideran como su país y así el enemigo natural para ellos son los extranjeros. La generación joven en particular está exigiendo que los derechos de su país sean defendidos. Esto es nacionalismo y no debe tacharse de fascismo.


  Los políticos han utilizado esta situación para mantener el control. Los jóvenes se ven forzados a moverse hacia un ismo. Están exigiendo sus derechos.


  El mismo patrón de reacción está sucediendo en Gran Bretaña donde el desempleo está destruyendo la armonía de la vida de tantas personas, en especial los jóvenes. (Mayo 1992)


  Un proceso gradual – Un proceso gradual de revelación está teniendo lugar. Maitreya se está apareciendo cada vez más a un número creciente de personas, especialmente a políticos, que están perplejos. Para ellos Maitreya dice: “Si cabalgáis sobre la gran ola de vuestra ideología y luego aterrizáis de golpe os daréis cuenta que no podéis gobernar a las masas con ideología. No podéis jugar con las vidas de las personas.”


  “Si corréis detrás del poder podéis descarrilar.” (Abril 1992)


  Contacto con el pueblo – Los políticos no pueden continuar bombardeando al pueblo con legislación y nada más. Una forma mejor de gobierno debe incluir contacto real con personas reales. Las necesidades de las personas deben abordarse. Sólo entonces podrán ser educadas en términos de autorespeto, que conduce a la conciencia despierta del ser. Los valores del individuo deben salvaguardarse. Actualmente, existen pocos mecanismos de comunicación entre los líderes y el pueblo. No obstante, el contacto ‘en el terreno’ es necesario. Si se abordan las necesidades reales, la corrupción decrecerá, y la población reclusa disminuirá.


  La verdadera crisis de comunicación existe no sólo aquí en el Reino Unido, sino también en Norteamérica.


  Falta de intereses petrolíferos – ¿Por qué Naciones Unidas tarda tanto en intervenir en Yugoslavia y el bloque del Este para ayudar a poner fin al sufrimiento y la muerte? ¿Por qué no muestran interés en Somalia y el Tercer Mundo?


  ¿Por qué los norteamericanos, los británicos y las otras potencias occidentales no han enviado fuerzas militares para detener la matanza de personas inocentes a manos del ejército yugoslavo? Es debido a que no podían percibir ningún beneficio en ello, a diferencia de su necesidad de proteger sus intereses petrolíferos en Kuwait. Sólo evalúan a la humanidad a un nivel material. (Mayo 1992)


  Una guerra civil – La guerra en Yugoslavia ha sido denominada una guerra civil pero en realidad es una carnicería humana sin incluso las normas de la guerra. (Agosto 1993)


  Religiones y líderes religiosos


  A los obispos – “La lucha para convertirse en obispos, etc., debe acabar. No digas que te conviertes en obispo en el nombre de Jesús, cuando de hecho lo estás haciendo por ti. Dado que no lo estás haciendo por el Señor, el Señor no puede estar contigo.”


  Líderes religiosos – “Aquellos que supuestamente tendrían que divulgar Mi mensaje y están en posición de servir al pueblo han utilizado en su lugar su posición para obtener bienestar personal. Aquello que no quisieron hacer, lo tendrán que hacer ahora.”


  Por ejemplo, el 14 de septiembre de 1988, el Papa se vio forzado a realizar una breve e improvisada visita a Sudáfrica. Su avión fue desviado allí debido al mal tiempo. El Papa deseaba evitar una visita a Sudáfrica. Causas más allá de la climatología forzaron al Papa a aterrizar en Sudáfrica. Sudáfrica es tanto “una parte del Señor” como cualquier otro país. El camino hacia delante no es a través de la confrontación. Debe realizarse el esfuerzo para buscar el acuerdo. Ahora surgirán otras situaciones tales que el Papa se encontrará “caminando con el pueblo”. (Septiembre 1988)


  Barrios de chabolas – Los barrios de chabolas donde los seres humanos tienen que vivir se suprimirán. Los hombres de iglesia ya no se sentarán simplemente en sus iglesias. Comprenderán que es su responsabilidad ayudar a alojar a las personas. (Julio 1988)


  Falsos profetas – Los falsos profetas son aquellos que, rodeados de pompa y situación económica, protegidos por guardaespaldas, deniegan a sí mismos cualquier contacto con el pueblo. Una vida sencilla, con el pueblo, hará esto innecesario para el mensajero del Señor. Los verdaderos mensajeros del Señor son aquellos que trabajan en el terreno, con el pueblo, comiendo con el pueblo, curando y ayudando a las personas. Los otros se han alejado del ejemplo de Jesús.


  Quién se aferra al poder – Los políticos están desconcertados porque no pueden controlar al pueblo con ideologías. Pero aquellos que se aferran más al poder son las autoridades religiosas que creen ‘que sólo hay un camino para ir al cielo’. No obstante, ¿cómo viven estos líderes religiosos? ¿Cuál es su estilo de vida? Quizás el de reyes: palacios, aviones, coche blindados. Krishna vivió en una cabaña. Esto es verdadera divinidad. Igualmente ahora. Sai Baba (un líder espiritual sin igual en India) duerme en una pequeña habitación, en una cama sencilla.


  Las personas que temen son aquellas que están apegadas. Existen líderes religiosos que están más apegados al poder ‘espiritual’ que lo están los políticos al poder temporal.


  Las iglesias – Los obispos y arzobispos ven minadas sus viejas certezas por las dudas. Las viejas historias bíblicas del nacimiento virginal y la resurrección de pronto se ven cuestionadas por ellos cuando tienen experiencias de Maitreya. Aunque no desean hacerlo público (aparte del obispo británico de Durham, que recientemente expresó abiertamente sus dudas) en caso que pudieran disgustar a los políticos y a miembros de su congregación. (Mayo 1989)


  Los más cercanos y los más alejados de Mí – Maitreya señala las iglesias vacías e indica que los jóvenes no están interesados en las viejas ideologías de sus ancianos. Él enseña que en el momento en que una persona abandona su rama de ismo será libre. “Él descubrirá que Yo estoy dentro de él porque Yo estoy libre de toda ideología.” Las iglesias, mezquitas y templos se convertirán en sitios de reunión como también en centros donde aquellos en necesidad podrán ser ayudados por otros.


  El fundamentalismo y el dogmatismo están tocando a su fin. Ese tiempo se aleja rápidamente. “He venido a enseñaros a no implorar por Mí. Los gurús y los fanáticos religiosos imploran por Mí y el resultado es que nunca me conocen. No naces en pecado, como ellos insisten en decir. Porque Yo estoy en ti y tú estás en Mí.”


  “Los más cercanos y queridos para Mí son las personas que realizan Mi trabajo sin recompensa. Pero también lo es el ladrón. ¿Por qué? Porque él realiza su trabajo sin saber cuál será el resultado. Él tiene que cubrir sus necesidades básicas y por eso actúa de la única forma que puede. Él no se propone hacer daño a nadie. Él no implora por Mí.”


  “Los más alejados de Mí son los santos y gurús que han renunciado a todas sus obligaciones y responsabilidades de la vida. Han cerrado sus mentes a las realidades de la vida, y cada día y noche buscan a Dios, deseando conocerle, descubriendo dónde vive, en algún lugar del Cielo. Externamente, parecen cuerdos y sosegados. Los santos piensan que han conquistado sus instintos animales, sin embargo cuando entran en regiones desconocidas se dan cuenta que no son inmunes.


  Historias de Sai Baba: 1 – [Sathya Sai Baba es un Gurú o instructor espiritual conocido internacionalmente cerca de Bangalore, Sur de India. Él tiene varios millones de devotos en todo el mundo. Muchos le consideran una Encarnación Divina o Avatar.]


  Un grupo de científicos norteamericanos, incluido un destacado físico nuclear de la Universidad de Harvard, visitaron a Sai Baba en India.


  Se reunieron con Baba y le dijeron: “Hemos leído muchos libros sobre usted y escuchado muchas historias sobre usted. Le denominan un ser divino. Si lo es, tiene que ser capaz de hacer cualquier cosa, como crear un arco iris en el cielo. Si puede hacer esto, nos convenceremos.”


  Baba sonrió a estas personas, miró hacia abajo y luego levantó Su dedo y dijo: “Mirad arriba.”


  Lo hicieron y había un arco iris brillando en el cielo. Esto sucedió frente a miles de personas que también estaban allí para ver a Baba. ¿Que le sucedió a estos científicos? Se volvieron humildes.


  Ellos están preparados para darse a conocer y hablar sobre la verdad que encontraron. Pero persiste la pregunta: ¿por qué estas cosas que Baba realiza en India no reciben cobertura en los periódicos y medios de comunicación en otras partes del mundo? La respuesta es que los periódicos y revistas están controlados por personas que están motivadas por las fuerzas del mercado. Las historias sobre Sai Baba no son importantes para ellos. (Febrero 1990)


  Historias de Sai Baba: 2 – Había un hombre enfermo que vino a ver a Sai Baba para ser curado. Él y su familia se unieron a miles de otras personas en el ashram de Baba en Prasanthi Nilayan. Durante tres días y noches esperaron. El hombre empeoró, pero Sai Baba aseguró a la mujer del hombre que “todo iría bien”. Entonces el hombre falleció. Su mujer e hija continuaron esperando.


  Con el calor, el cuerpo comenzó a oler. Los oficiales sanitarios apelaron a la mujer para que les permitiera llevarse el cuerpo pero ella se negó, diciendo: “Si Él es Dios entonces Él puede traerle de vuelta a la vida.”


  Al final Sai Baba apareció y la mujer y la hija cayeron a Sus pies, llorando. Baba dijo: “No lloréis”, y luego Él entro en la habitación con el cuerpo y cerró la puerta, dejando a las mujeres fuera. Unos pocos minutos después, la puerta se reabrió y Sai Baba les pidió que entraran. Dentro de la habitación encontraron al marido ‘muerto’ sentado en la cama, riendo y sonriendo.


  Si tal resurrección hubiera tenido lugar en Occidente, ¿cuál hubiera sido la reacción de las personas? Hubieran preguntado: “¿Dónde está Dios?” (Febrero 1990)


  Religiones, los peldaños de una escalera de evolución – La relación entre el Ser y Dios es personal. Esta relación es el proceso de devenir. La fe y confianza de una persona en una religión o una filosofía son como los peldaños de una escalera de evolución. Al crecer la persona, cambian sus creencias.


  La relación entre el Ser y Dios nunca cambia. Allí es donde el Supremo Ser reside. El Ser experimenta al Supremo Ser, que es eterno, en su corazón.


  Las religiones son los peldaños de la escalera y aquel que se encuentra en el peldaño más bajo sólo puede experimentar lo que hay en esa esfera, pero lo que experimentas no es importante, dado que sólo el corazón es eterno.


  Escritores, filósofos, santos, swamis, sacerdotes y gurús se encuentran todos en diferentes peldaños de la escalera y todo lo que experimentan no deben intentar imponerlo a otras personas. Eso no es divino. No tienen que obsesionarse con sus creencias y experiencias, porque si se aferran a ellas se destruirán.


  Las escrituras religiosas – El Ser entra y sale de mente, espíritu y cuerpo a voluntad y experimenta las maravillas de la naturaleza, maravillas que hasta ahora eran experimentadas sólo por yogis, santos y gurús. Tradicionalmente, las personas creían que sólo a través de los libros sagrados del Corán, la Biblia, el Gita, y viviendo buenas vidas excepcionales, podían reunir las condiciones para tales experiencias. Ya no es así. Al aprender el Ser a moverse a través de mente, espíritu y cuerpo, estas bellas experiencias pueden convertirse en algo cotidiano.


  Las religiones han creado conflicto, han condicionado a las personas. Esto está tocando a su fin. De ahora en más, los colegios y las universidades ayudarán a las personas a descubrir de dónde proceden los pensamientos y las ideas, que todos estamos conectados al Todopoderoso y que no necesitamos las escrituras para experimentar a nuestro verdadero Ser.


  No crees barreras – “No des la impresión a las personas que eres santo. Si lo haces, creas barreras. Creas en la mente la división entre cosas sagradas y profanas. En la creación, todo es relativo. Lo que es bueno para ti podría no ser bueno para otros. Si alardeas que eres santo estás diciendo ‘Sólo los buenos van al cielo; los malos van al infierno’.”


  No engañes a los demás – Los líderes religiosos, gurús y santos de todo el mundo son conscientes de la pregunta de Maitreya: “¿Qué habéis hecho para distorsionar la verdad?”


  No han contestado a este cargo, porque continuamente han estado engañando a las personas sobre las verdades contenidas en la Biblia, el Corán y el Bhagavad Gita. Han utilizado su ideología para complacer a sus amos políticos y a aquellos que controlan las fuerzas del mercado. El mensaje de Maitreya para ellos es: “Sé lo que eres, y no engañéis a los demás.”


  Su mensaje a las personas normales y corrientes es sencillo: “Mirad dentro de vosotros y encontraréis al verdadero maestro en vuestro corazón. Ignorad los prejuicios emocionales generados por los así denominados líderes espirituales. Ellos no os conducirán a ningún sitio, excepto a la autodestrucción.


  “Ninguno tiene el derecho a matar en el nombre de la espiritualidad.” “Conocerme es realizarme. No hay sacrificio involucrado de ningún tipo.”


  Dogmatismo religioso – Los judíos de la Unión Soviética, en su intento de asentarse en partes de Oriente Medio, no deben perturbar el equilibrio de poder o crear otra bomba de tiempo entre árabes y judíos. Los políticos israelíes se están percatando de estos peligros y están ahora cambiando sus políticas para asegurar que se preserve la paz en su país y los estados vecinos.


  El dogmatismo religioso, especialmente en Irán, perderá su control sobre el pueblo. Muchas personas en ese país están cuestionando a los líderes espirituales que les inspiraron para librar una guerra en el nombre de su religión: “¿Por qué nuestros supuestos enemigos nos ayudan ahora en nuestra crisis del terremoto?* ¿Qué tipo de liderazgo nos habéis ofrecido?”


  Cambios profundos y veloces comienzan a extenderse en los estados islámicos cuando la gente se hace consciente y comprende que las órdenes desde arriba son falsas y engañosas.


  “Realizarme no supone sacrificio. Uno tiene que experimentar lo que haya en la creación. Comprenderme y experimentarme es el destino de todos. Los gurús, santos y líderes religiosos que hablan en términos de sacrificio para realizar al Señor no están diciendo la Verdad. Conocerme no es sacrificar el propio. Conocerme es realizar el propio Ser.”


  Los instructores de Oriente Medio que incitan a las personas a matar, matar y matar en el nombre de Alá están engañando completamente a las personas. Dios no necesita sacrificio. Él no necesita que se complazca, ni caridad o compasión. No necesita que las personas sean ‘buenas’.


  Dios dice: “No soy ni bueno ni malo, esto o aquello. Yo soy todo. ¿Por qué tener cielo e infierno? Ya basta.” (Junio 1990)


  [* En referencia a la ayuda prestada por Irak a las víctimas iraníes del terremoto.]


  Comprendiendo el islam – “Alá dejó muy claro que debíais trabajar juntos, compartir juntos. Éste es un principio básico en el Corán. Si tienes algo en exceso, compártelo entre tus prójimos, que son tus hermanos y hermanas.”


  Otro principio importante explicado a los musulmanes es que nunca debía cobrarse a nadie intereses sobre el capital.


  “Si haces esto, profanarás la creencia islámica y destruirás al individuo, al país y a la nación. Ésta es la causa raíz del sufrimiento y de los males en el mundo. Si los principios coránicos son respetados por individuos y naciones, no existen semillas de guerra.


  Si la riqueza de una nación y un país permanecen en el país, la nación disfruta de salud y riqueza. Pero si te llevas la riqueza fuera, vuestros hermanos y hermanas sufrirán porque no hay riqueza material, y esto conduce al caos y por último a la guerra.


  “Sé lo que eres. Si eres un cristiano, sé un cristiano; si eres un judío, sé un judío; si eres árabe, sé un árabe, pero no trates de imponerte a ti mismo una personalidad ajena porque si lo haces te está destruyendo.”


  Fundamentalismo islámico – El fundamentalismo islámico ha despertado en Oriente Medio. No hay sitio para él en la política, porque las personas pueden ser esclavizadas por esta ideología. No les dará libertad. No es la solución a sus problemas.


  “Yo bendigo el veneno y el néctar con ecuanimidad. No estoy de lado del Sí ni del No. No participo en situaciones. Cuando estás al pie de la montaña, ¿qué ves? Ves las diversidades de la montaña. Pero cuando la ves desde la cima, todo parece lo mismo. No te ves estimulado por la religión o la política porque miras todo con igual desapego.” (Marzo 1991)


  Trabajar juntos, compartir juntos – Todo lo que vuestros líderes os están haciendo a vosotros, a vuestra nación y al país, al final tendrán que admitir que han desperdiciado un tiempo precioso, y tendrán que trabajar juntos y compartir juntos.


  Cuando las personas están exhaustas, cuando hay un momento de calma, cuando hay desesperación, las disputas disminuyen. Las personas reconocen la futilidad y buscan la orientación de Dios. Luego intentarán reconstruir sus vidas. Estos son los acontecimientos cíclicos de la vida.


  No enseñes con apego – Si enseñas con apego creas un goce ‘forzado’ del hábito y del ritual. “Cuando me veáis, sabréis que Yo estoy dentro de vosotros y la lucha cesará. Incluso si vives en una casa de campo no envidiará a alguien que vive en un palacio.”


  Líderes religiosos – El Papa debe levantarse y hablar claro contra cualquier guerra en el Golfo. Él debe recordar a los políticos sobre las enseñanzas de Cristo: amad a nuestro prójimo como a nosotros mismos.


  De forma similar, los instructores religiosos musulmanes deberían cuestionarse la razón por la cual Arabia Saudí, la defensora del islam, ha llamado a ejércitos extranjeros a luchar para satisfacer los deseos de los políticos. (Enero 1991)


  El deber de los líderes espirituales – Es el deber de los líderes espirituales, incluso aquellos en la iglesia, ayudar a los políticos a entender la verdad: la vida trata de implementar valores espirituales. Los individuos se están deshumanizando en nombre de la política.


  Unirse al club – “Al unirte ‘al club’ no puedes alcanzar la libertad y la salvación. Sin embargo, tanto los políticos como los religiosos dicen: “O bien te unes a mi club, o estás fuera.”


  Capítulo 5


  Perspectivas históricas


  Proceso de la crisis de Oriente Medio (1988-1993)


  Irak – Ha habido tanto sufrimiento en ese país. Ha llegado el momento de que Hussein dimita. Si no lo hace voluntariamente, alguna otra persona se asegurará que lo hace. Es inevitable.


  Cualquiera que gobierno por la fuerza será destituido por la fuerza. (Abril 1990)


  Kuwait – Los iraquíes se retirarán de Kuwait. Kuwait entonces será entregado al pueblo, que decidirá sobre la formación del gobierno. El tiempo de las dinastías reales, que gestionan el país para sí mismos, ha finalizado. El nuevo gobierno del pueblo kuwaití será también un modelo para los estados del Golfo, dado que el tiempo de los sultanes, reyes y jeques que gobiernan aquellos países como si fuese su propio campo de juego está tocando a su fin. No hay necesidad de preocuparse sobre los rehenes occidentales en Kuwait porque no sufrirán ningún daño.


  En el futuro, el petróleo como recurso ya no pertenecerá a ningún país sino al mundo. El presidente Saddam Hussein ha recibido una clara señal de que ha llegado el momento de que dimita. Si no lo hace, será derrocado. (Agosto 1990)


  La acción de Saddam Hussein al invadir Kuwait no tuvo lugar surgida de la nada. Las potencias occidentales y sus hermanos de Oriente Medio dieron miles de millones de dólares a Saddam para que luchara y matara iraníes. Estas mismas personas le retiraron la ayuda y finalmente se negaron a elevar el precio del petróleo para que su economía sufriera más. La economía de Irak estaba convulsionada. “Está teniendo lugar aquí un proceso inevitable: si no hay alimentos en el hogar, irás a otro sitio a buscarlos.” Cuando Saddam Hussein pidió ayuda para restablecer su destrozada economía interna, aquellos que le habían apoyado deberían haberlo ayudado. (Septiembre 1990)


  Incluso ahora no es demasiado tarde para evitar el desastre. Si se organiza un paquete internacional para apoyar la economía de Irak, un poder y fuerza místicos de la naturaleza hará que Irak se retire completa e incondicionalmente de Kuwait. Así, sin disparar otra bala, sin tomar rehenes, se asegurarán los mismos fines.


  El mensaje de Maitreya es: “Trabajad juntos, compartid juntos. Si haces que tu vecino padezca hambre, llegará el momento en que tú mismo tendrás que enfrentarte a problemas igualmente graves.”


  Tu primera obligación en la vida es alimetar tu cuerpo físico. Pasar hambre es el mayor crimen en la vida. “Yo estoy con todos. Cuando lucháis, lo hacéis contra Mí.” (Septiembre 1990)


  La crisis del Golfo, un hito – Se trata de un hito en la historia de la humanidad. La crisis ha acercado a países en un intento de resolver la amenaza de guerra creada por la invasión de Kuwait por parte de Irak. Hasta ahora, los políticos de todas partes dudaban de tener la capacidad de cooperar a tal escala. De pronto, comprenden que tienen el potencial de producir cambios en el mundo actuando juntos.


  La principal prioridad de ahora en adelante deber ser el compartir de los recursos y riquezas del mundo. Al fin se ha generado una voluntad internacional que no permitirá que las personas mueran de hambre. (Septiembre 1990)


  Saddam Hussein – El líder iraquí no es tan malo como lo describe la prensa occidental. Él es un hombre con un corazón generoso y por esa razón fue inspirado para reunirse con los niños rehenes cara a cara. Inmediatamente las cosas cambiaron para los rehenes. Se le advirtió de la vulnerabilidad de las mujeres y niños y por ello fueron liberados. También se le advirtió de que va en contra de la ley sagrada invadir otro país. Se le dijo que debía abandonar Kuwait sin más destrucción adicional. Él devolverá discretamente Kuwait al pueblo.


  Hussein no es el único en recibir experiencias. Los generales norteamericanos en el desierto estaban muy excitados –‘colocados’, como si hubiesen tomado drogas– rodeados de todas sus armas y municiones. Se sentían como si pudiesen conquistar el mundo. Al otro lado de la frontera los iraquíes sabían que las fuerzas norteamericanas eran más poderosas. Pero algo les fortalecía. Ellos sabían que si los norteamericanos invadían Irak, estarían defendiendo su país y para eso estaban preparados para morir. La verdad para ellos era que, para poder preservar su identidad, estaban preparados para sacrificar sus vidas.


  Los norteamericanos, sin embargo, sólo estaban allí para preservar su suministro de petróleo. Un general de alto rango fue de pronto advertido de esto y comenzó a pensar que esa guerra, si tenía lugar, no traería felicidad o paz sino sólo destrucción. Él comenzó a hablar con sus camaradas oficiales y hombres. Él dijo que, en interés de la humanidad, debían actuar de forma sensata y no de forma muy precipitada. Estos comentarios pronto llegaron a Washington y comenzaron a causar pánico. Esto hizo que el Sr. Bush llamara al Sr. Gorbachov. De pronto, hubo un repliegue desde el borde de la guerra.


  Los Maestros mantienen una meticulosa vigilancia de la situación del Golfo. Su presencia está afectando a personas y acontecimientos. (Septiembre 1990)


  [Nota: Hemos sido informados por el colaborador de Maitreya que el presidente Bush ha mandado a un enviado a Maitreya para informarle que los norteamericanos no desean la guerra, y presumiblemente para pedirle consejo.] (Octubre 1990)


  Los soldados están perplejos – Los soldados enfrentados unos con otros a través de la línea fronteriza del desierto están ahora perplejos. Están comenzando a sentir un sentimiento de futilidad en todo este belicismo. El escenario de guerra está siendo creado para distraer la atención de la gente de los inmensos problemas en casa provocados por el fracaso de los políticos. El pueblo de Irak y Kuwait no desean luchar porque no tienen los medios para sobrevivir… “Cuando pidieron ayuda, se les rechazó. Así que los iraquíes robaron para sobrevivir…” Ellos habían pedido 2.000 millones de dólares, pero fueron rechazados. “¿Cuánto más dinero y miseria humana costará la crisis resultante? ¿Cien veces más?”


  “No habrá guerra como un resultado de la corrupción y el engaño de los políticos porque Yo estoy entre vosotros. Hasta ahora he estado actuando detrás de la escena, con Mis manos ocultas, para dejar espacio a aquellos con autoridad para que cambiaran sus formas y sirvieran la voluntad del pueblo. Pero ahora el momento es inminente en el cual tendré que alzar Mi mano para que las personas puedan dirigirse a Mí y buscar orientación.” (Septiembre 1990)


  Miembros de familia – Los países en Oriente Medio son como miembros de la misma familia. Puede haber luchas entre hermanos y hermanas, pero son temporales. Después se reunirán y olvidarán sus diferencias. En una situación así, los norteamericanos sobrarán.


  En Estados Unidos, el temor es que si no mantienen un control directo o indirecto de los campos petrolíferos de Oriente Medio, toda su economía sufriría diversos reveses. (Septiembre 1990)


  Cultura árabe – El proceso de pudientes y no pudientes en Oriente Medio continúa, pero sólo se ha hecho visible contra el trasfondo de culturas externas que penetraron la estructura de la forma de vida de Oriente Medio. Maitreya dice: “Un árabe se supone que debe ser un árabe, con una cultura árabe, un trasfondo árabe. Las masas continúan siendo árabes. Los gobernantes llevan una vida doble. Esto significa que en casa muestran que son árabes. En el exterior se identifican con los que no son árabes. Este proceso garantiza un tipo de aura que hace que uno se desencaje.


  “Observad a los jeques. Ellos dicen a su pueblo que ellos defienden y nutren a su país con la forma de vida árabe. ¿Pero qué han hecho?” La riqueza de las naciones se gastó en armas, en lujos personales y en inversiones extranjeras, mientras las masas luchan por su existencia. El conflicto en Oriente Medio no es sólo el resultado de las acciones de Saddam Hussein. Ya existía en perspectiva.


  Maitreya dice a estos gobernantes: “Ha llegado el momento de que os vayáis. El gobierno será del pueblo y para el pueblo. La riqueza de la nación es para la nación. Si la nación es privada de su salud y riqueza, se alzará.”


  Maitreya ha dejado claro a varios gobernantes de Oriente Medio que aunque han intentado involucrar a los norteamericanos, las consecuencias auguran desastre. Incluso si la guerra tuviera lugar, al final no habrá sultanes, emires o jeques que continúen gobernando como lo hacen ahora.


  En todas partes, los políticos temen. El pueblo comienza a formular preguntas sobre los miles de millones invertidos en armamento, que debería haber sido invertido en el pueblo. (Septiembre 1990)


  La crisis del Golfo – Los políticos occidentales hablan de defender la democracia, pero no existe tal en Oriente Medio, sólo estados totalitarios gobernados por reyes y jeques. Los saudíes y kuwaitíes teniendo dudas al comenzar a comprender las consecuencias de una guerra con Irak. Por decirlo sencillamente, ya no habrá más reyes ni jeques. En su lugar, deberían sentarse y pensar en gastar su riqueza en su propio pueblo.


  Maitreya se está apareciendo ante muchas personas influyentes en Oriente Medio para inspirarlas. Esto está causando que surjan voces poderosas en favor de un acuerdo. Naciones Unidas no debe utilizarse para ocultar grietas en la alianza. No debe convertirse en una herramienta política. Su papel es ocuparse del bienestar de los pueblos del mundo.


  En breve, veréis a los saudíes estrechar la mano de sus vecinos árabes, los jordanos, los iraníes y los iraquíes, en nombre de Alá. Norteamérica debe comprender que Kuwait no es otro Vietnam. Se requiere una solución completamente diferente. Nadie puede permitirse una guerra en Oriente Medio. (Octubre 1990)


  Maitreya intervendrá – El presidente George H. Bush ha comprendido que la guerra ideológica en Oriente Medio no solucionará nada. Se le ha advertido de los hechos, a saber que no existe democracia en ningún país de Oriente Medio. Se le hizo comprender que la voluntad del pueblo debe formar la constitución de cualquier país y así su apoyo a los jeques y reyes está condenado. Si continúa apoyándoles, una lucha es inevitable. De hecho, una lucha está a la vuelta de la esquina. Podría estallar en cualquier momento. Pero no será una guerra generalizada debido a la intervención de Maitreya. En el momento en que los norteamericanos y los británicos sean conscientes de las bajas, la lucha tendrá que cesar y los políticos tendrán que responder por sus acciones.


  El presidente Bush también ha sido advertido que Israel, también, tiene armamento nuclear y químico y que tienen la intención de utilizarlo si son atacados por los iraquíes. Maitreya pregunta a la ONU qué acciones piensan tomar respecto a estas armas. (Noviembre 1990)


  Naciones Unidas – La resolución de la ONU de autorizar una acción militar contra Irak fue inducida por políticos cuyo interés propio y ambiciones están creando caos y confusión en vez de paz. Sus acciones serán autodestructivas. La ONU se ha convertido en un partido de fútbol político.


  Maitreya ha hecho una advertencia a los ejércitos reunidos en la región de que deberían inspeccionar su sofisticado armamento y asegurarse de que funciona. Las probabilidades de que parte del mismo resulte ser deficiente son elevadas. Las personas normales y corrientes han sido advertidas de las razones para preparar esta guerra. Sólo hay una, el petróleo. (Noviembre 1990)


  Rehenes – Muchas de las personalidades públicas influyentes de Occidente que han viajado a Bagdad para solicitar la liberación de los rehenes* ha sido inspiradas para hacerlo por Maitreya. (Noviembre 1990)


  [* El gobierno iraquí liberó a los primeros 100 rehenes británicos el 10 de diciembre de 1990 después de cuatro meses y medio, y los 400 restantes les siguieron después.]


  El jeque de Kuwait – El jeque de Kuwait estaba sentado en su palacio de Arabia Saudí, preguntándose como incitar a los norteamericanos para que ataquen a los iraquíes y los expulsen de su país.


  De pronto apareció su hermano, salvo que era Maitreya apareciéndose en la forma de su hermano. Maitreya le preguntó lo que pensaba hacer con los millones de dólares que había invertido en Norteamérica. Sin duda debían gastarse en ayudar a sus compatriotas y sus hermanos árabes. El jeque contestó que sí, que se había equivocado al no utilizar el dinero de esa forma.


  Entonces Maitreya le preguntó la razón de no haber prestado a Saddam Hussein los 2.000 millones de dólares que había pedido antes de la invasión. “Sí”, respondió el jeque, “eso fue un error. He perdido mi país.”


  “¿Por qué no ofrecerles a los iraquíes el doble de esa cifra, 4000 millones de dólares, para que abandonen tu país? Incluso podrías dirigirte a los saudíes y pedirles que también ofrezcan un préstamo, ya que es obvio que no desean una guerra”, sugirió Maitreya, hablando como si fuese el hermano del jeque.


  El jeque pensó que se trataba de un buen consejo pero creía que los norteamericanos no confiarían que Hussein cumpliera ninguna promesa de retirada. Si marchaban, ¿qué impediría a los iraquíes volver a invadirles?


  “En ese caso”, dijo Maitreya, “deberíamos pedir a la Liga Árabe que resolviera el problema. Actuarían como mediadores para asegurar que se cumpliera cualquier tratado.” El jeque pensó que era una idea excelente.


  Luego quedó algo sorprendido cuando habló con su hermano que negó haber tenido nunca esa conversación. (Noviembre 1990)


  Presidente George H. Bush – Él no desea una guerra en el Golfo. Sus acciones no concordarán con sus palabras. Todo se alargará para evitar una confrontación militar final. (Diciembre 1990)


  Oriente Medio – Están teniendo lugar rápidos cambios. Por primera vez la familia real saudí está pensándoselo mejor sobre la guerra en el Golfo ya que comprenden que amenazará su posición. Una vez que el pueblo se haga consciente de que fueron conducidos a luchar contra sus hermanos y hermanas para preservar la posición de los jeques, reyes y sultanes, se volverán contra los gobernantes.


  Los palestinos tendrán su tierra natal. Líbano será reconstruido. En todo Oriente Medio habrá una nueva atmósfera de fraternidad en Alá, en el cristianismo. Los políticos han percibido esta nueva atmósfera y están ahora preparados a sentarse y solucionar sus problemas. (Diciembre 1990)


  La defensa no es atacar – Algunas de las resoluciones sobre Oriente Medio que han sido aprobadas por el Consejo de Seguridad de Naciones Unidas fueron fomentadas por belicistas egoístas.


  Se les dirá a los militares: Sois importantes. Podéis defender el carácter sagrado de vuestra nación. Éste es un deber divino, la voluntad del Señor, no es política. Por tanto, los soldados que sirven respetando la voluntad del Señor cumplen su deber. Esto es realmente algo diferente del belicismo. La defensa no es atacar. (Diciembre 1990)


  Dada la gran cantidad de armas y munición acumulada en Arabia Saudí, los soldados se están entrenando día y noche. Las mentes de los soldados están en guerra, y sus cuerpos físicos se mueven con la mente. Maitreya pregunta: “El día en que la guerra no tenga lugar y los ejército regresen a casa, ¿pensáis que todos los soldados regresarán a casa en un estado cuerdo?”


  Algunos hombres enloquecerán, presa de una mentalidad criminal. Se les encontrará matando y disparando a personas en la calle.


  Habiendo luchado, bajo órdenes, a menudo caen presa de depresiones y otros efectos mentales cuando regresan a casa. Cambian por los efectos kármicos de las acciones en batalla.


  Cualquier combate en Oriente Medio será breve. (Diciembre 1990)


  Amenaza de guerra disipada – La amenaza de guerra en Oriente Medio está siendo disipada. Los políticos se están preguntando cómo ha sucedido esto. Todos intentarán salvar las apariencias sentándose ahora alrededor de la mesa de negociación. No existe otra salida. (Enero 1991)


  Supervivencia política – Los políticos saben que si hay guerra pocos de ellos sobrevivirán políticamente. Esto incluye al presidente George H. Bush. “¿Estáis preparados para afrontar la destrucción catastrófica?” (Enero 1991)


  Escenario perturbador – Aquellos que pueden mirar inteligentemente hacia adelante ven un futuro muy negro en el período posterior a una guerra:


  * Reinos y emiratos tocarán a su fin.


  * La supervivencia será muy difícil para millones de personas. La destrucción hará que zonas del mundo sean un sitio oscuro durante 40 o 50 años debido a las sustancias tóxicas liberadas a la atmósfera. El planeta será más caluroso.


  * La vida en muchas zonas será exterminada.


  * Habrá una hambruna generalizada. (Enero 1991)


  El papel de los científicos – Los científicos están aconsejando a los políticos, que ahora se lo están repensando antes de actuar. Existe un escenario terrorífico en las mentes de los científicos y de algunos políticos que están trabajando muy arduamente detrás de la escena. (Enero 1991)


  El conflicto del Golfo – Los políticos y líderes del mundo (incluyendo a Saddam) han estado avivando las emociones de sus pueblos para seguirles y apoyarles en el campo de batalla de Kuwait. Pero cuando acabe ese conflicto, el pueblo comprenderá el caos y sufrimiento que este belicismo ha creado y surgirá una profunda desilusión.


  Una vez suceda esto, no habrá sitio en el que estos políticos puedan escapar de la ira de las personas normales y corrientes. Querrán saber la razón por la que se les ha mentido y engañado hacia tal destrucción.


  Mientras tanto, el mundo está experimentando condiciones climatológicas extremas como resultado directo de la violencias desatada en el Golfo.


  La atmósfera ha ‘enloquecido’ sobre los desiertos de esta región y presenciaremos calor y frío extremos con condiciones climáticas muy húmedas y ventosas. (Febrero 1991)


  Después del conflicto del Golfo – Después del conflicto del Golfo habrá un escenario pacífico. Con el tiempo, incluso Israel hará la paz, dado que su derecho a existir será reconocido por sus vecinos árabes. Vivirán como hermanos y hermanas y los palestinos tendrán su propia tierra natal.


  En Occidente, los principios cristianos serán evocados por Maitreya y presenciaremos el fin del control de las fuerzas del mercado. Las personas comenzarán a trabajar y compartir juntas. (Febrero 1991)


  Siria –¿Por qué creéis que los sirios han enviado sus tropas al Golfo? “No es para luchar contra sus hermanos árabes sino para asegurarse que los israelíes no se aprovechan de la situación para anexarse incluso más del Jordán.” (Noviembre 1990)


  Nuevo papel de Irán – Al comienzo de la guerra en Oriente Medio, cuando las personas estaban involucradas en la lucha y en fuertes bombardeos, nadie deseaba desempeñar el papel de mediador de paz. Entonces un importante líder espiritual de Irán, un anciano, escuchó una voz que le instaba a “despertar la constitución islámica en nombre de Alá”. Él lo oyó en dos ocasiones. Miró a su alrededor y no vio a nadie.


  Entonces Maitreya se le apareció, vestido de blanco, y le dijo: “En el nombre del islam, que haya paz.” El líder espiritual iraní habló con sus colegas y les inspiró. Ahora los iraníes están conversando tanto con los iraquíes como con los norteamericanos.


  Los iraníes están debatiendo los problemas de los palestinos. Maitreya reafirma que los palestinos tendrán su tierra natal y que los iraquíes se retirarán de Kuwait. Esto se hará con dignidad. Descubriréis que los norteamericanos y los iraquíes se darán la mano. Cada uno regresará a su hogar.


  El gobierno norteamericano no es belicista todo el tiempo. Pero para alcanzar la paz, deber haber un sitio en la política para la dignidad humana.


  Los iraníes están trabajando bajo la inspiración de Maitreya. Los iraquíes respetarán su esfuerzo, como también lo hará Naciones Unidas. (Febrero 1991)


  Occidente y Oriente Medio – “La naturaleza de la persona no puede cambiarse, es dada por el Señor. La Constitución del Islam ha sido despertada en Oriente Medio. Se convertirá en una fuerza muy poderosa. No hay sitio para la política occidental en Oriente Medio.” Norteamérica y Gran Bretaña no pueden imponer soluciones. Ha llegado el momento de que Occidente abandone Oriente Medio. “Servid vuestras propias tierras natales occidentales con honestidad, sinceridad y desapego. Sólo entonces habrá paz.”


  Maitreya dice a los políticos occidentales: “Cuidad vuestras propias naciones. Observad los cambios en todo el mundo. No podéis enseñar prosperidad en el extranjero cuando no la hay en casa.” (Marzo 1991)


  Saddam Hussein – Saddam Hussein recientemente experimentó una poderosa visión de Maitreya. Él estaba sentado en su búnker cuando Maitreya se le apareció y le dijo desde ese momento en adelante debía trabajar por la paz en el mundo islámico.


  El presidente estuvo de acuerdo en que trabajaría por la paz siempre que se pudiera alcanzar con justicia. Veremos cambiar las cosas desde ahora. El presidente Hussein hablará de paz en el mundo islámico. Todo el patrón de acontecimientos está cambiando.


  Una vez que el presidente accediera a trabajar por la paz, Maitreya le dijo: “Yo te conduciré.” Veremos cómo se toman pasos para alcanzar un acuerdo pacífico. Las personas comenzarán a trabajar juntas en Oriente Medio de tal forma que sorprenderán a todos.


  Maitreya también dejó claro a Saddam Hussein que cada nación es sagrada y que debía devolver Kuwait a su pueblo. (Febrero 1991)


  Cuando Maitreya se apareció (nuevamente) a Saddam Hussein y le preguntó: “¿Qué has hecho?” Saddam respondió: “Alá, perdóname.” Maitreya dijo: “Si hubieras respetado la Constitución del Islam, esto no hubiera ocurrido.” Saddam preguntó: “¿Qué puedo hacer?” Maitreya respondió: “Ha llegado el momento de que pares la guerra y salgas de la política.”


  Maitreya dice: “Yo defenderé a las personas. Yo guiaré a las personas.” (Marzo 1991)


  La guerra del Golfo: ni vencedor ni victoria – Maitreya ha dicho que no hay vencedor ni victoria en la guerra del Golfo.


  Los soldados también están sufriendo. (Mayo 1991)


  Los kurdos – El acto agresivo de Irak de hecho ha despertado al pueblo de esa región. Ya el poder de los líderes espirituales de Irán se ha debilitado mucho. Las personas han comprendido que las guerras son fútiles y no se libran para beneficio del pueblo.


  Saddam Hussein es genuino en su tratado con los kurdos, concediéndoles autonomía. El estado kurdo florecerá.


  Es una perspectiva que está inquietando a los iraníes y a los turcos que no desean ver un estado kurdo independiente y exitoso. Intentarán provocar problemas entre los kurdos y los iraquíes, pero no tendrán éxito. (Junio 1991)


  Llegada de la democracia – Comenzaremos a ver la llegada de la democracia: el gobierno del pueblo para el pueblo. Los jeques y sultanes están siendo expuestos a esta nueva fuerza y es sólo cuestión de tiempo antes de que se den por vencidos o sean destituidos. (Julio 1991)


  El proceso de cambio en Irak – Swami: “Maestro, cuando tuvo lugar la guerra en Irak, con el consentimiento de Naciones Unidas, se desencadenó mucha destrucción. Incluso los elementos de la naturaleza fueron perturbados. Tampoco hay agua potable. ¿Por qué se detuvieron las cosas en cierto punto? Podrían haberse librado fácilmente de Saddam Hussein. Seguramente, sin la intervención de alguien, la guerra no se hubiese detenido entonces. No era difícil.”


  Maitreya: “Ambos bandos estaban equivocados. El opositor estaba equivocado y el defensor estaba equivocado. Pero yo estoy haciéndoles comprender a ambos que yo cuido de todos y de cada uno. Se libraron de las armas. ¿Qué es importante, las armas o la vida?


  Los políticos cometieron un grave error en relación al alcance del sufrimiento humano.


  Maitreya preguntó a Saddam Hussein: “¿Para quién hiciste estas cosas? ¿Para ti?”


  Hussein: “Estoy haciendo esto para mi pueblo.”


  Maitreya: “¿Están sufriendo, o son felices?


  Hussein: “Están sufriendo.”


  Maitreya: “Hiciste esta cosas porque deseabas gobernarles.”


  Hussein: “Hay algo dentro de mí que me hace hacer estas cosas. Deseo estar fuera de esto.”


  ¿Existe algún periódico que hable en este momento de que Saddam Hussein dimitirá? No. No obstante Irak está preparando un gobierno del pueblo para el pueblo. Y Hussein dimitirá de forma elegante. Él ha comprendido que tiene dentro la personificación de ser un gobernante, que le estimula. Ahora, él desea practicar a los pies del Maestro.


  “Mirad a la ONU. ¿Alguien ha informado sobre esto [i.e. el proceso de cambio en Irak]? Si se informa de esto, todos los planes nocivos fracasarán. Estos planes incluyen la división de Irak en cuatro partes. Esto no sucederá. La identidad de una nación es sagrada, al igual que la identidad de un individuo es sagrada. En tu vida, tu identidad nunca se verá empañada.” (Noviembre 1991)


  Saddam Hussein – En breve, el presidente de Irak se verá forzado a dimitir y permitir al pueblo tomar el control del destino del país a través de elecciones democráticas. Ha llegado el momento de que obedezca el libre albedrío del pueblo.


  Dado que no se respeta ese libre albedrío, tendrán lugar sucesos que le forzarán a obedecerlo. (Enero 1992)


  El presidente Saddam Hussein ya no es el hombre retratado en la prensa occidental. Él ha tenido más experiencias de “Alá” y dice que respeta Sus deseos y que girará la marea de acontecimientos hacia la paz y la fraternidad. (Mayo 1992)


  Saddam, una figura decorativa – Los países de Oriente Medio están arruinados espiritualmente. Los saudíes y los kuwaitíes prometieron a sus propios pueblos democracia, gobierno para el pueblo por e pueblo, así que no desean verse involucrados en otra guerra contra Irak, por ejemplo.


  Los días de Saddam en el poder están contados. Su poder está monopolizado por las personas a su alrededor. Le tienen como figura decorativa. Muy suavemente, él dejará el cargo. Todos los gobiernos de Oriente Medio están luchando para sobrevivir. (Julio 1992)


  Irak e Irán – A pesar del hecho de que esta guerra se ha alargado durante siete años sin aparentemente un final a la vista, se alcanzará un compromiso entre estos dos países.


  Existen líderes espirituales en Irán que están comenzando a buscar soluciones que les conducirán con el tiempo a un clima religioso menos duro, y a un restablecimiento de la paz. (Abril 1988)


  Terry Waite – Todos se verán animados por la predicción de Maitreya aquí. El Sr. Waite, que fue secuestrado en Beirut en enero de 1987, será liberado pronto. (Enero 1988)


  La liberación de Terry Waite – A pesar del hecho de que el derribo del airbus iraní por parte de los norteamericanos contribuyó al retraso de la liberación de los rehenes retenidos en Beirut, la liberación de Terry Waite es inminente. (Octubre 1988)


  Rehenes en Oriente Medio – El foco se centra ahora en Terry Waite y sus compañeros rehenes. Muy pronto, serán liberados. Están saliendo de la cautividad. Maitreya nos recuerda que la Sra. Thatcher no hizo nada por ellos. Adoptó una actitud tibia al respecto. El gobierno británico debería haberse involucrado en conversaciones diplomáticas con países como Irán y otros, y no haber renunciado a su responsabilidad con la justificación de que no creían en el trato con terroristas. Pero Maitreya está demostrando que no siempre deberíamos depender en la política para la coexistencia pacífica. La humanidad es más grande que la política. (Febrero 1990)


  [Nota: Terry Waite fue liberado por los extremistas islámicos el 18 de noviembre de 1991, después de la liberación de otros compañeros rehenes que habían sido liberados en agosto y septiembre.]


  El efecto de la crisis del Golfo en Israel


  Israel – Los generales están comenzando a comentar que los políticos les han engañado.


  Maitreya está dando experiencias a muchos líderes políticos y religiosos en todo el mundo, especialmente en zonas de conflicto como Israel. (Septiembre 1989)


  Soldados – En el Líbano, los soldados están comprendiendo que la guerra tiene que acabarse. Tanto Siria como Israel deben (y al final lo harán) retirarse a sus propias fronteras.


  Recientemente un soldado israelí que patrullaba por las calles en los territorios ocupados levantó su fusil cuando los niños comenzaron a arrojar piedras. Estaba a punto de disparar cuando de pronto vio su propio rostro en el rostro de los niños. Se preguntó si estaba teniendo alucinaciones. Los niños desaparecieron. Regresó con sus compañeros y dijo: “No quiero volver a luchar.”


  Los soldados en Israel están diciendo a sus oficiales: “Ya es suficiente.” Maitreya dice: “No podéis luchar. Debéis sentaros juntos y respetar las fronteras de cada uno, la personalidad y el derecho a existir como nación. Todos tienen el deber de respetar estas obligaciones y responsabilidades.”


  Maitreya está haciendo comprender a los soldados que están librando una batalla fútil. No está lejos el día en el que los políticos se sienten juntos y ordenen las cosas, como está comenzando a suceder en Sudáfrica. Este proceso de reconciliación está cobrando fuerza. (Marzo 1990)


  [Nota: Israel retiró sus tropas del sur del Líbano el 24 de mayo del 2000, poniendo fin a 22 años de presencia militar allí.]


  Judíos rusos – Es un mito que cientos de miles de judíos rusos se asentarán en Israel. La mayoría de judíos rusos se quedarán en Rusia.


  Algunos intelectuales irán, porque Israel necesita intelectuales para guiar a la nación. Si Israel renunciaría a aquellos políticos que están creando caos, prosperaría. Cada pueblo tendrá su nación y su tierra natal. Esto es también cierto para los palestinos. (Mayo 1990)


  Un efecto de la crisis del Golfo – La crisis de Kuwait ha creado una situación saludable en la política internacional en la cual los vientos de cambio están arrastrando las viejas actitudes y dogmas. La presión internacional, por ejemplo, forzará a los israelíes y palestinos a encontrar un solución a su viejo conflicto. Como resultado, se creará una tierra natal para el pueblo palestino. El gobierno israelí no tendrá otra opción que acordar buscar tal solución. (Agosto 1990)


  EEUU y el presidente Bush


  Las elecciones generales de EEUU – Los comentarios de Maitreya sobre las elecciones generales de EEUU el 9 de noviembre de 1988 son: “Los triunfos arrolladores han acabado ya.” El partido vencedor tendrá una pequeña mayoría. Izquierda y derecha, liberales y conservadores, se acercarán ahora al centro. La energía de equilibrio que ha sido liberada en el mundo mantendrá un equilibrio entre derecha e izquierda. “Para tener un estado armonioso donde puedas disfrutar de la paz y la prosperidad, tienes que respetar el punto central.”


  Esto se aplica a cualquier acto en la vida. En cualquier estación o acción de la vida, sigue este principio y disfruta de paz, prosperidad y felicidad.


  Tendrán lugar muchos milagros en EEUU, como curaciones y visiones del Señor (experimentadas por personas en la prisión, instituciones psiquiátricas, instituciones educativas, fuerzas armadas y círculos políticos). Los políticos de repente cambiarán su tono. Se extenderán sentimientos positivos.


  Las personas inicialmente son silenciosas respecto a tales experiencias. Al principio, quedan asombradas. Consideran sagrada esa experiencia. Sólo hablarán con aquellos que puedan entenderla. Pero al “desarrollarse el aura de la comunicación” y las personas consiguen ser capaces de comunicarse entre ellas, un círculo cada vez mayor comienza a oír sobre estas experiencias. Las personas hablarán abiertamente ahora. (Noviembre 1988)


  George H. Bush – Él ha declarado otra guerra –esta vez contra los traficantes de droga colombianos– para atraer la atención pública hacia él y demostrar que aún es el presidente de EEUU. El Sr. Bush fue advertido sobre el problema de las drogas en las calles de Norteamérica en 1982, cuando era vicepresidente. ¿Por qué no hizo algo sobre ello entonces? Esta última guerra es entre políticos y barones de la droga, en otras palabras, trata de poder. (Septiembre 1989)


  Promesas rotas – Las promesas rotas del presidente Bush de no subir los impuestos creará fricción nacional que conducirá a más desempleo y problemas de drogas. Las autoridades de los estados miembro presionarán para tener independencia del control del gobierno central. (Junio 1990)


  Un demócrata se convertirá en presidente – El presidente sabe que sus días están contados y está utilizando a la ONU y la crisis del Golfo para ganar popularidad. Un demócrata se convertirá en el próximo presidente de Norteamérica. (Noviembre 1990)


  Presidente G.H. Bush – A pesar de su así denominada victoria en Irak, el presidente comprende que en casa no ha tenido éxito en solucionar los inmensos problemas sociales y económicos de Norteamérica. Con otras elecciones a la vista, él intentará distraer la atención del público norteamericano.


  General Colin Powell – El comandante en jefe del ejército de EEUU pronto dimitirá. Esto se debe a una experiencia que su joven nieto tuvo de Maitreya. Una mañana recientemente el nieto del general se acercó a él y le preguntó: “¿Qué has ganado al matar a los pobres niños de Irak?” Según el colaborador, el general se quedó atónito por la pregunta de su nieto y buscó a su mujer para exigir saber quién le había contado eso. Ella no tenía ni idea, y dijo que estaba segura de que no había sido en su colegio. El General Powell entonces preguntó a su nieto por qué le había formulado tal pregunta. El niño le contó que por la noche había visto a un hombre con capa blanca que había jugado y hablado con él. Él dijo que se había sentido como si estuviera viviendo en el cielo. Entonces él le dijo a su abuelo: “Pude ver a bebés que morían y eran heridos por las bombas y sus madres corrían y gritaban. Por eso te formulé esa pregunta.”


  Maitreya proporcionó al niño pequeño una visión de lo que había sucedido en Irak en nombre de la democracia, dijo el asociado. En este momento, el general Powell está experimentando un doloroso proceso de auto cuestionarse, pero pronto él dimitirá de su puesto. Se convertirá en un firme creyente de Cristo y difundirá las enseñanzas de todas las formas que pueda. (Octubre 1991)


  Reino Unido: La caída del gobierno de Thatcher


  Sra. Thatcher – A pesar de la reciente declaración de la Sra. Thatcher en una entrevista al Times en Londres de que se presentaría a un cuarto mandato, Maitreya repite que ella abandonará el cargo y dejará paso a “sangre más joven”. El hombre que ocupará el cargo como primer ministro en ese momento “trabajará para curar las heridas que ella ha creado como resultado de sus políticas. Él galvanizará el país para llevarlo ‘hacia el centro’.” (Noviembre 1988)


  Remodelación de Gabinete – La remodelación de la Sra. Thatcher de sus ministros muestra la misma reacción instintiva al peligro como el camaleón –ella simplemente cambia de color. En el caso del ministerio de medio ambiente, el cambio es hacia un político más comprensivo y verde que el anterior titular que estaba creando mucha hostilidad en el país. Pero no cambia nada. Todas sus políticas han fracasado. Aún tenemos políticos que han crecido con la idea de que la vida trata de divisiones, sí y no, bueno y malo. Pero la vida no es así. Todos los colores tienen que estar en armonía.


  El arte divisivo de la política ha tocado a su fin y uno nuevo que respeta la armonía pronto le sucederá. ¿De qué otra forma se puede explicar el emerger del Partido Verde con un éxito tan devastador en las recientes elecciones? Antaño despreciados, ahora están recibiendo mucha atención al traer al debate público temas urgentes. (Agosto 1989)


  Prioridades políticas – La Sra. Thatcher ha sido advertida que no puede solucionar los problemas de las personas persiguiendo las fuerzas del mercado. No tiene mucho sentido invertir dinero en hospitales que debería haberse invertido en educación. Si se forma a las personas lo suficiente para afrontar la vida a través de una educación apropiada, no acabarán enfermos en el hospital o encerrados en prisión porque no pueden arreglárselas.


  Ella ha sido aislada. Su filosofía política obviamente le está fallando ahora. No hay lugar para ella en la nueva atmósfera política que está dominando el mundo. (Febrero 1990)


  Revuelta – La Sra. Thatcher no sobrevivirá a la revuelta contra el ‘poll tax’. Habrá confusión y caos. Las personas saldrán a la calle en aumento. El gobierno caerá por el poll tax, no tiene salida. Ninguna cantidad de manipulación cambiará las cosas. El buque se está hundiendo para el gobierno británico. Ella existe como un robot en el mundo político buscando apoyos hacia la izquierda y la derecha. En el nuevo sistema político, la Sra. Thatcher no tiene sitio. El nuevo modo no se ajusta a su pensamiento. (Marzo 1990)


  El poll tax finalmente se retirará y reemplazará con un impuesto combinado relacionado con la propiedad y la renta. (Abril 1990)


  El liderazgo británico – El Sr. Major, el nuevo primer ministro británico, no durará mucho. Las personas a su alrededor son demasiado avispadas para que pueda sobrevivir. El Sr. Major es un político sencillo en comparación con los hombres de traje gris que manipulan el poder detrás de la escena. Su elección es un trampolín hacia una probable victoria laborista en las próximas elecciones generales.


  Cuando comprendieron que el buque estaba a punto de hundirse, los “hombres de traje gris” decidieron deshacerse de la Sra. Thatcher, pero el período de ‘luna de miel’ del Sr. Major como primer ministro será corto. Los fracasos y fallos de las políticas inspiradas por los derechistas del partido conservador continúan.


  La Sra Thatcher siempre ha sido honesta consigo misma, siempre ha creído en sí misma, y esa era su fortaleza. El buque se está hundiendo, e incluso con su sacrificio continuará hundiéndose.


  Mientras tanto, el partido laborista no puede permitirse ser complaciente. El partido seleccionado deberá presentar una política que combina los mejores elementos del socialismo y del capitalismo. Tiene que haber un equilibrio entre ambos.


  Como resultado de una experiencia dada a la Sra. Thatcher mientras estaba de pie en los escalones del Nº 10 de Downing Street por última vez, veremos a una mujer diferente en el futuro. (Noviembre 1990)


  Gasto en la guerra – El Reino Unido está gastando 13 millones de libras por semana en armamento y tropas en Oriente Medio. Si esta suma se invirtiera en las personas sin hogar, las cajas de cartón en las que se ven forzados a vivir en las calles desaparecerían de la noche a la mañana. (Diciembre 1990)


  Protesta pública – Al acercarse el plazo límite de la guerra (del Golfo), habrá protestas públicas y revueltas. En el Reino Unido, las personas se negarán a unirse a la guerra y habrá llamamientos para que dimitan los políticos. (Enero 1991)


  Traición – “No puedes destruir naciones a través de la guerra ideológica. Es una traición no defender tu propio país, pero no es traición no luchar para otros en esta situación.” Maitreya dice a los políticos: “Podéis luchar, pero yo soy el defensor de las personas.”


  Al acercarse el plazo límite (para ir a la guerra), los políticos se ‘esconderán’. ‘Esconderse’ significa estar callados, evitar declaraciones públicas. (Enero 1991)


  Los conservadores perderán – El Sr. Major no sobrevivirá en la actual atmósfera hostil. Los cenagales de la política son tan espesos y asfixiantes. Él será reemplazado. Esta ‘toma de poder’ provocará elecciones. Esta vez, los conservadores perderán. No obstante, los laboristas no pueden ganar rotundamente y los liberales no pueden ganar por sí solos. Los liberales florecen dado que no confinan a la nación en valores fijos de la vida. Los tories confinaron a los pudientes. Los laboristas confinaron a los no pudientes.


  Los no pudientes han permanecido en el umbral de la pobreza, y debajo de la misma. Lo que existe ahora es una confrontación. La política es el arte de unir diversas culturas, creencias, modos de vida, no de destruirlos. (Septiembre 1993)


  Gorbachov y la URSS


  La URSS – Maitreya se ha aparecido a líderes en la URSS. Los rusos y los norteamericanos acordarán destruir el armamento nuclear. Este proceso, como sabemos, ya ha comenzado, y continuará. (Abril 1988)


  Gorbachov – Habrá un atentado contra la vida de Gorbachov pero sobrevivirá. El problema aquí es el ritmo de evolución. Forzar el ritmo de la vida en la sociedad es peligroso. “En el proceso de apertura, no desenterréis el pasado. Lo pasado, pasado está.” En la URSS, las personas están “abriendo las tumbas” de aquellos que han muerto. Este proceso suscita problemas dado que se invita de nuevo a las fuerzas que crearon esas condiciones pasadas. Por tanto resulta el caos y la lucha. Existen representantes en las fuerzas armadas de la URSS que están analizando la situación muy atentamente. Gorbachov se encuentra en una posición delicada y al final será sustituido. La mejor manera de avanzar es armonizar las fuerzas opuestas (que podrían denominarse positiva y negativa). Entonces creas energía. Tiene que haber un intento de alcanzar un consenso, así ambas fuerzas pierden su carácter anormal. Lo que es natural permanece. De otra manera, replantas las semillas de la destrucción. Las dificultades inherentes en este proceso también pueden observarse en Polonia. (Agosto 1988)


  La oposición espera – Recientemente Gorbachov reemplazó a gran parte de la ‘vieja guardia’ en el gobierno. Excluyendo la vieja guardia no eliminas la oposición. Esta oposición ahora espera, “como una serpiente”, a la oportunidad para crear algo de estragos. “Exclusión no es libertad.” Es necesario incluir, persuadir, debatir y discutir. A pesar del hecho que Gorbachov al final será sustituido, el proceso del glasnost, de apertura, aunque algo aminorado de ritmo, continuará. (Octubre 1988)


  [Nota: El 19 de agosto de 1991 se intentó un golpe dirigido por varios miembros del gobierno soviético que tenía aversión de los pasos del líder soviético Mijail Gorbachov hacia políticas más democráticas. Gorbachov sobrevivió.]


  Consumismo desatado – El capital ruso ahora tiene que competir con los vándalos y las drogas. Desatar el consumismo, permitir una lucha excesiva por posesiones, conduce a la destrucción. Rusia desea transformación, pero forzar el ritmo crea más problemas.


  Un consenso mucho más amplio que clarificará objetivos con el tiempo sacará a la URSS de sus actuales dificultades. (Noviembre 1988)


  Unión Soviética: Confusión creciente – La Unión Soviética se enfrenta a un creciente aumento de la corrupción, el caos y la confusión, mucho del cual no se denuncia. Las personas están siendo liberadas de la servidumbre del pasado por las políticas de apertura. Sin embargo, es como dejar libre en una canasta una serpiente mortífera.


  La verdadera apertura no yace en intentar copiar a Occidente. ¿A pesar de la democracia son más felices? ¿Hay menos violencia y confusión? La verdadera felicidad no yace en la democracia, ni en el comunismo, sino en una conciencia despierta que está libre de ideologías. No pasará mucho tiempo hasta que los políticos soviéticos cambien de opinión sobre la actual manera de pensar sobre la apertura. (Abril 1989)


  Los tres objetivos – “He venido a enseñar tres cosas en la vida: honestidad, sinceridad y desapego.” Si el Sr. Gorbachov las hubiera aplicado, el proceso de cambio en la URSS habría sido gradual, y se hubiera resaltado la interdependencia de los diversos grupos. (Enero 1990)


  Apertura de la sociedad soviética – El Sr. Gorbachov ha sido ‘ayudado’ para abrir la sociedad soviética. Ha llegado el momento de eliminar la rigidez del comunismo, y él lo hará a su manera. Habrá mucha confusión a puertas cerradas. Al final el Sr. Gorbachov marchará cuando aumente el conflicto nacionalista, de lo que se culpará. Él liberó de su canasta a la ‘mortífera serpiente’ de la libertad antes que el pueblo estuviera preparado. Era hacer lo correcto, pero en el momento incorrecto. (Febrero 1990)


  Desatar la libertad – El Sr. Gorbachov está ahora experimentando los problemas creados al desatar la libertad dentro del país y están debilitando su posición. Liberar a un estado dentro de la Unión Soviética no es libertad. Las personas pueden denominarlo nacionalismo pero se están engañando. Es un sendero hacia el egoísmo y la destrucción. (Mayo 1990)


  Pronto, los estados bálticos tendrán su independencia pero acordarán que la defensa y la economía se controlen a través del gobierno central. (Mayo 1990)


  Las repúblicas – Se dará libertad a las repúblicas para gestionar sus asuntos domésticos. Sólo la defensa y la economía se dejarán en manos del gobierno central. El Sr. Gorbachov abandonará la idea de copiar el enfoque occidental para resolver sus problemas.


  China, Japón, la Unión Soviética y Europa del Este están experimentando cambios rápidos que crearán estabilidad y seguridad en el mundo. (Junio 1990)


  Problemas internos – La Unión Soviética se enfrenta a enormes problemas internos. Si los líderes no resuelven estos problemas, se enfrentan a revoluciones masivas dentro del país. Habrá la creación de estados dentro de estados. Reinará el caos, el fuerte dominará y perseguirá la débil. Será como el Salvaje Oeste sin ley, donde la única ley será el revólver y la palabra del hombre rico. (Octubre 1990)


  Anarquía – El Sr. Gorbachov ahora comprende su error al creer que podía imponer la ‘libertad’ al pueblo soviético. Existe la posibilidad de que el ejército tenga que actuar para evitar la anarquía generalizada. La situación está llena de desobediencia pública que sólo el ejército será capaz de controlar. (Noviembre 1990)


  Gorbachov será suplantado – Él será suplantado. El líder soviético no logró entender el verdadero significado de libertad. Esto no significaba simplemente abrir la sociedad soviética a las fuerzas del mercado, ya que por sí solas condujeron a la destrucción y la deshumanización de las personas. (Diciembre 1990)


  Gorbachov – Gorbachov ha completado su trabajo. Él ha cumplido su papel. Él se marchará elegantemente en el momento apropiado. Él mantendrá un puesto ceremonial o simbólico. (Agosto 1991)


  Armas nucleares – Rusia no tendrá el poder sobre el control y uso del armamento nuclear soviético. Éste será gestionado por una autoridad central bajo el liderazgo del Sr. Gorbachov. (Septiembre 1991)


  Boris Yeltsin – El actual líder ruso, Boris Yeltsin, será reemplazado. Tanto la CIA como individuos del ejército ruso desean que se vaya. Se le considera peligroso y de cierta manera parecido a Stalin. Él está intentando gobernar de forma dictatorial en nombre de la apertura.


  Gorbachov será inspirado para permanecer disponible para un puesto relacionado con la recientemente creada mancomunidad de antiguas repúblicas soviéticas. Este puesto bien podría incluir la supervisión de aspectos de la defensa y la economía. (Diciembre 1991)


  Políticos – Los políticos están acumulando poder mientras los antiguos estados de la Unión Soviética luchan para establecer su identidad. Los políticos son como sanguijuelas, pero sus días están contados. Un día, se traerá de vuelta al Sr. Gorbachov y se le otorgarán poderes presidenciales para supervisar las áreas de defensa y economía de la nueva mancomunidad. (Marzo 1992)


  Ucrania – Los líderes políticos están jugando a un juego peligroso al persuadir a las personas a votar por la independencia. Ucrania nunca fue una nación. Siempre ha sido un estado dentro de un estado, y así es como debe permanecer. No habrá verdadera libertad para las personas porque este movimiento hacia la independencia es sencillamente un juego propuesto por los políticos por poder personal. (Diciembre 1991)


  Vacío ruso – En Rusia existe un vacío. Cualquier cosa puede suceder para revertir todo el proceso. Los políticos están proponiendo ideologías pero el pueblo quiere experimentar. (Abril 1992)


  Yeltsin será destituido de su actual posición. Él no puede luchar contra la maquinaria de la oposición dentro de Rusia. Con “rostros enmascarados”, individuos del viejo régimen entrarán por la puerta trasera. No será el viejo comunismo, sino socialismo con una mezcla de capitalismo, modelado con el actual patrón de evolución política y económica de China. “Si una persona ha nacido en una jungla y le trasladas desde su entorno hasta la ‘sociedad’, podrás cambiarlo con los años pero no de la noche a la mañana.”


  Los países de Europa del Este encontrarán la forma de evolucionar más en línea con sus propios valores y no intentando ser copias de las democracias estilo occidental. Habrá, con el tiempo, un mejor equilibrio entre los elementos socialistas y capitalistas.


  En Rusia tanto Boris Yeltsin y las fuerzas opositoras tendrán que trabajar juntas. La política de la confrontación tendrá que dejar sitio a la política de alimentos, cobijo y protección para el pueblo ruso. Boris Yeltsin no puede gobernar por la fuerza y decretos. Muchos en el ejército están detrás suyo hasta cierto punto. Boris Yeltsin ha puesto su fe y confianza en las fuerzas armadas pero existe una ley en la creación que le obligará a abandonar el poder por la fuerza. En el momento en que las fuerzas armadas comprendan que estas actitudes no son sino dictatoriales, su apoyo comenzará a disiparse.


  Al final los representantes del pueblo y el mismo gobierno darán prioridad a los alimentos, al cobijo y a la protección, que será la política de Rusia. El mismo escenario comenzará a desarrollarse en otras partes, incluyendo Occidente. (Septiembre 1993)



  Capítulo 6


  Transformación en curso


  Equilibrio – Nueva Energía


  Comentarios del Editor:


  Los estudiantes de las Enseñanzas de Alice Bailey sabrán que, según el Maestro DK, cuando Maitreya anunció, en junio de 1945, Su decisión de reaparecer, estuvo desde ese momento adumbrado por una Entidad Cósmica, el Espíritu de Paz o Equilibrio. Este gran Avatar trabaja a través de la Ley de Acción y Reacción, que son opuestos e iguales. El efecto de Su energía, actuando a través de Maitreya, es armonizar y llevar al equilibrio, la discordia y violencia predominantes –en igual proporción a su manifestación actual. Así entraremos (estamos ahora entrando) en una era de paz y estabilidad, de serenidad mental y emocional.


  Los cambios en la escena mundial delineados en estas páginas por Maitreya, deben verse, por tanto, no como acciones mágicas por Su parte, sino como el desarrollo científico de esta Ley. Es por esta razón que Maitreya es capaz de realizar predicciones precisas de estos sucesos. (Agosto 1988)


  Rotación de la Tierra – Un cambio decisivo ha tenido lugar en el ritmo de rotación de la Tierra. La velocidad de giro se reducido. Como consecuencia de esto, las fuerzas que rodean el planeta se han amortiguado. Éstas no son fuerzas ‘ciegas’ sino el efecto de las actividades de los hombres. Este suceso trascendental tuvo lugar a finales de julio (1988). Como resultado de ello, habrá cambios decisivos en la atmósfera terrestre, en el aire, en tierra firme y en los mares, tanto a corto como a largo plazo. Algunos ya han comenzado.


  Esto puede entenderse como el ‘giro de la rueda’ que marca el final de una era (i.e. la era de Piscis) y el comienzo de una nueva era (Acuario). “La rueda gobierna toda creación. Cuando gira, nadie puede escapar a la trasformación.” (Agosto 1988)


  Inversión de las fuerzas destructivas – Las fuerzas destructivas (los efectos del comportamiento humano) se están invirtiendo de tal forma que se convertirán en constructivas. “Este planeta se acercará al Señor.” Naturalmente, este proceso tendrá lugar gradualmente durante todo el ciclo de Acuario, pero algunos cambios son inminentes y visibles.


  Un cierto número de desastres naturales, como inundaciones, terremotos, etc., son inevitables. Este ‘final de era’, no obstante, no es de destrucción cataclísmica. Es una cuestión de grado, y los presagios de desastre ofrecidos en general son exagerados.


  El sufrimiento humano durante este proceso de ajuste es inevitable, y en el sufrimiento, se liberan las fuerzas destructivas de sus patrones naturales y se disipan.


  A través de nuestro propio libre albedrío podemos mitigar la penuria respondiendo con presteza a la necesidad humana. (Agosto 1988)


  Calentamiento de la Tierra – Los cambios en los patrones del tiempo ya están ocurriendo y continuarán como resultado del calentamiento de la Tierra. “Incluso mente, espíritu y cuerpo cambiarán.”


  La Tierra estará llena de alimentos, y nadie será capaz de comprender completamente el proceso.


  Se descubrirá que, en Etiopía, la tierra proporcionará cosechas. Los países que habían padecido sequías ahora tendrán agua. Las necesidades de la vida estarán cubiertas. (Agosto 1988)


  Nueva energía – Una nueva energía impregna ahora el planeta. Puede denominarse la energía de Vishnu, el preservador. Científicamente es la energía que crea equilibrio entre la corriente positiva y negativa.


  Veremos un nuevo equilibrio – un cambio de patrón en la que los ríos y la tierra proporcionen sustento.


  En países actualmente inundados, como Sudán y Bangladesh, cuando se retiren las aguas, habrá nuevas formas de vegetación.


  Las guerras civiles en Sudán, Etiopía e incluso en Irlanda del Norte, amainarán. En Irlanda del Norte los temas se resolverán localmente y surgirá una forma de parlamento local. El ejército británico se retirará de Irlanda del Norte.


  Ningún política en la Tierra será capaz ahora de repetir la historia pasada. El dominio por la fuerza desaparecerá. Los políticos se convertirán en servidores, y no los amos, del pueblo.


  Los gobiernos de todo el mundo invertirán más dinero en el bienestar del pueblo (en educación, medicina, deporte, etc.) en vez de en armas destructivas.


  La naciones de todo el mundo han sido impregnadas con esta nueva forma de energía que crea conciencia despierta de uno mismo, que conduce al equilibrio y por tanto al respeto mutuo. (Agosto 1988)


  El sol se ha acercado a la Tierra – de una forma específica (simbólicamente hablando) – para energizarla. Esto ayudará a las personas a vivir más cerca de la naturaleza. Habrá mayor armonía entre los reinos vegetal, animal y humano. La naturaleza responderá positivamente en términos de nueva vegetación, nuevos alimentos. Dada la mayor armonía entre la naturaleza y las personas, la gente será más feliz. Perturbar el medio ambiente es perturbar tu propia naturaleza. (Agosto 1988)


  La capa de ozono – No existe un agujero en la capa de ozono. Imaginad que sostenéis una pelota de tenis en la oscuridad, y la ilumináis con una linterna. Si acercáis la linterna, la luz estará enfocada en la superficie de la pelota, pero detrás de ella habrá oscuridad. De igual forma, el sol “se ha acercado a la Tierra”, simbólicamente hablando –su radiación ha aumentado– pero “detrás” de la Tierra existe un círculo que permanece en la oscuridad, donde la luz no penetra. Éste es el denominado “agujero” en la capa de ozono. Aunque pensamos que la luz viaja en una línea recta, los rayos del sol no caen rectos sobre la Tierra.


  El ‘agujero’ no está causado por el uso de clorofluocarbonos. No obstante, sería beneficioso prohibir estos gases. El uso constante de aerosoles para el pelo al final matan las células de la piel (del cuero cabelludo) y tiene efectos perjudiciales en las células de la piel de otras zonas.


  Los cánceres de piel no están incrementándose debido al ‘agujero’ en la capa de ozono. Están aumentando sencillamente porque las personas exponen su piel en exceso al sol. (Octubre 1988)


  [Nota: No obstante existe más radiación ultravioleta activa desde que la Tierra se acercó mínimamente al sol.]


  El clima – Disfrutad del clima templado, la primavera temprana y el florecimiento de la vida a vuestro alrededor. No tiene nada que ver con agujeros en la capa de ozono ni en el ‘efecto invernadero’.


  Lo que ha sucedido es que el ritmo de rotación de la Tierra ha disminuido y la Tierra se ha acercado al sol. Esto es así para que pueda haber más vegetación para alimentar al mundo.


  No sólo las personas han disfrutado del invierno suave y la primavera templada. Los animales y las plantas también lo han disfrutado. No sólo eso, ellos saben que algo bueno está sucediendo. Dios es aquel que se preocupa –es sólo el hombre el que destruye, envenena y mata por ignorancia. Sólo los políticos, con sus ideologías, están asustados porque lo que habían calculado que sucedería no está teniendo lugar después de todo. Ellos deseaban liderar a las masas atemorizándolas con historias de destrucción y desastre. Al continuar esta calidez y florecimiento, las personas aprenderán a abrir sus corazones a los elementos de la naturaleza, y comenzarán a cuidarse unos a otros.


  “Los principios del Reino de Dios que está por venir, y para el cual cada cristiano acude a la iglesia para orar, está en la Tierra aquí y ahora.” Un efecto que presenciaremos es la desaparición de cierto número de especies de animales que viven en las zonas más frías del planeta. Éstas evolucionarán hacia un plano superior. (Abril 1989)


  Clima inusual – Los frecuentes vendavales que se han convertido en un patrón en el norte de Europa están empujando a inmensos bloques de hielo hacia el Polo Norte. El clima más templado derretirá el hielo. El agua del polo se energizará y fluirá luego a través de mares y ríos en un proceso gradual que alterará la vida vegetal y animal. Algunas especies desaparecerán o serán poco frecuentes. De los últimos, los monos serán una de las especies que se verán menos. (Marzo 1990)


  El largo y caluroso verano – No es la disminución de las capas de ozono lo que está creando días soleados en Gran Bretaña y otros sitios, sino la Naturaleza. Cuando los científicos sean lo suficientemente inteligentes para jugar con genes y géneros, pensarán que pueden jugar con la Naturaleza. Pero la Naturaleza controla la creación y ningún científico podrá jamás ostentar ese poder. Las personas pueden aprender a comprender las leyes de la evolución y utilizarlas creativamente, pero no pueden controlar el destino de la creación.


  Los días seguirán siendo soleados. El medio ambiente está cambiando y podemos esperar la desaparición de ciertas especies de vida animal y vegetal. Especialmente vulnerables son las aves migratorias de largas distancias que están afectadas por el tiempo y las condiciones del cambio climático.


  Se cultivará más alimento para la población de la Tierra y las personas estarán más saludables. Veremos menos crimen, caos y conflicto en la sociedad, tanto a niveles físico y psicológico. Están teniendo lugar cambios rápidos desde que el planeta se acercó al sol.


  Los políticos no tienen idea de lo que está pasando. Sólo harán lo correcto si escuchan a la voz del pueblo. (Julio 1990)


  Momentos emocionantes – Estos son momentos emocionantes. Incluso en las próximas semanas, se observará una nueva conciencia despierta. Es un punto de inflexión en la historia de la humanidad. La personas hablarán de paz, de vivir juntos en armonía. En esta nueva era, las personas empezarán a resaltar en todas las esferas de la vida. Ellas se expresarán a través de la ayuda. Expresarán sus necesidades políticas, religiosas, sociales y educativas.


  Las religiones, los sistemas políticos, las ideologías son “peldaños de la escalera” necesarios para “alcanzar el tejado”. Una vez que has alcanzado el tejado, no los necesitas.


  Las religiones son importantes, pero serán transformadas de tal forma que enseñarán la verdad.


  Los gobiernos nacionales aún estarán con nosotros a largo plazo, pero la responsabilidad recaerá cada vez más en las naciones unidas del mundo. (Septiembre 1988)


  Energía de Equilibrio – Cuando la energía de equilibrio entra en acción, nada es inmune a las transformaciones que tienen lugar. Observad estos dos procesos:


  (1) Los sistemas judiciales de todo el mundo están experimentando cambios rápidos;


  (2) Las luchas ideológicas están comenzando a disminuir entre Oriente y Occidente. Este proceso también tendrá lugar entre Norte y Sur.


  Éstas no son predicciones, sino el cumplimiento de la ley. (Octubre 1988)


  La drogadicción disminuirá – La drogadicción comenzará a disminuir. Los políticos se sorprenderán, los trabajadores espirituales se entusiasmarán. Las personas de todas partes comenzarán a experimentar un sentimiento de felicidad interior. (Octubre 1988)


  Desastres antes de la calma – Estamos presenciando un punto culminante dramático en la cifra de desastres que ocurren en el mundo. Luego vendrá un período de calma –la violencia y la destrucción llegarán a su fin.


  Cuando las personas ganen en conciencia despierta, su culpa se desvanecerá y comprenderán que no es el Ser lo que está causando todo el caos. Éste ha sido creado por una fuerza exterior de energía destructiva que les ha succionado dentro de la tormenta de caos y confusión. (Abril 1989)


  El nuevo sentimiento será como levantarse a la madrugada cuando estás rodeado de un sentimiento de tranquilidad y calma. Así será cuando seas capaz de experimentar la realización de que no eres la creación del universo sino una chispa completamente separada, capaz de presenciar con serenidad el trabajo de Dios que tiene lugar. Te sentirás libre y ligero. No eres esto o aquello, sólo experimentas la vida. No hay culpa en ello. (Abril 1989)


  El universo y la creación – ¿Cuál es la diferencia entre el universo y la creación? El universo es el Ser –no puede explicarse, está allí. La creación es el devenir de ese Ser. Siempre es el proceso de cambio, día a día. Es evolutivo.


  La creación ha sido ahora energizada por una nueva fuerza, la fuerza constructiva que se siente en todo el mundo.


  Está cambiando todo: personas, naciones y naturaleza. Está creando un intenso sentimiento de libertad, no sólo en países como Rusia y China sino también en Occidente.


  La vieja energía de destrucción demuestra su poder en Hillsborough, Oriente Medio y en el buque de guerra Iowa.* Es una energía que toma el control de las personas, domina su mente, espíritu y cuerpo. No obstante, contra la conciencia despierta es impotente y retrocede. (Abril 1989)


  [* Una torreta del buque de guerra norteamericano Iowa explotó y 47 miembros de su tripulación fallecieron.]


  La nueva energía y la generación más joven – Es la generación más joven la que está experimentando los efectos de esta nueva energía y esto les proporciona la fortaleza para cambiar los viejos sistemas que han encarcelado a las personas. Los jóvenes saben dónde está el poder: no está en la bala sino en el corazón, que es la fuente de luz. La vida viene al cuerpo con luz y yace en el corazón. El cuerpo es capaz de funcionar mientras la luz está allí. Esa es la razón por la que Maitreya dice que aquel que controla la luz controla la vida.


  La nueva energía afecta a todos – Todos se ven afectados por la nueva energía que fluye al mundo. Aquellos que creen en sistemas políticos, religiosos y filosóficos se han desilusionado porque no han sido capaces de traer paz, prosperidad y felicidad. Sólo puedes solucionar los problemas del mundo con un sentido de realismo que no esté manchado de ideología o fuerzas del mercado.


  No existe paz en el mundo en este momento, todo es confusión y caos. Pero todo no es pesimismo. Es una nueva era. Ahora la voz del realismo se encuentra entre los jóvenes que están libres de ideología, filosofía y teoría. Son realistas sobre la vida y la reciben como viene.


  Nadie puede resistirse a esta nueva energía. Toma por sorpresa a naciones e individuos. “Mira dentro y descubrirás que estoy dentro de ti, guiándote siempre.”


  El mensaje es que están teniendo lugar muchos cambios dentro del universo, cambios que están disolviendo todo tipo de energías negativas.


  “No temáis ni os disgustéis. Yo estoy con vosotros ahora. He venido para ayudaros a comprender que mente, espíritu y cuerpo son los templos dentro de los cuales realizáis el Supremo Ser. No sois ellos, dado que el Ser está por encima de ellos y se enseña a sí mismo cómo utilizarlos mejor.” Éste es un tiempo vibrante. Todos están experimentando una creciente conciencia despierta.


  Las viejas formas de vida – La nueva energía está disolviendo las viejas formas de vida en todo el globo. Ya no es posible reemplazar nuevas formas con viejas, aunque existen algunos líderes políticos (por ejemplo, en China) que les gustaría hacerlo. (Enero 1990)


  Visitas del espacio exterior – Una nueva energía está haciendo conscientes a personas en Rusia, China y Europa del Este de su herencia y libertad, y también de que la vida existe no sólo en la Tierra sino también en otras partes del universo. Han estado experimentando muchas visitas desde el espacio exterior de Seres de civilizaciones más desarrolladas. Este fenómeno se debatirá cada vez más y abiertamente en todo el mundo.


  Energía a través de la fuerza del viento y las olas – Los científicos están aprendiendo a desarrollar energía a través de la fuerza del viento y las olas. También están ideando métodos para conservar la energía de los cuerpos humanos y las entidades vivas, tanto vegetales como animales. La dependencia en el petróleo y el carbón es efímera.


  Naturaleza – Están teniendo lugar cambios medioambientales para bien. Habrá un incremento en el crecimiento de la vegetación que salvará a millones de personas de la hambruna, especialmente en África. ¿Por qué súbitamente están teniendo lugar estos cambios? Es debido a que Maitreya se está moviendo ahora en la Creación.


  Equilibrio – Si no hay equilibrio, habrá guerras, hambruna y desastres naturales. Si hay equilibrio, la misma energía puede crear felicidad, permitiendo a las personas vivir y compartir juntas.


  El misterio de la vida – La vida es misteriosa. Posee un patrón y un no patrón. El misterio de la vida será experimentado por naciones y países, por ejemplo, cerca de Navidad. Las personas sentirán la presencia del Señor dentro de toda la creación. La esencia de ser una nación y un país se experimentará por primera vez. Esa esencia consiste en cuidarse unos a otros.


  Regeneración social – Educación


  A nivel individual – Los niños serán capaces de expresar conocimientos espirituales a través de su comportamiento, pensamiento y habla que sorprenderá incluso a los líderes religiosos.


  En breve, a pesar del hecho de que existen muchas guerras localizadas y zonas de conflicto de baja intensidad en todo el mundo, podemos esperar un período de creciente armonía.


  Apertura de centros para jóvenes – En Gran Bretaña, Maitreya se ha hecho conocer de diversas formas a líderes religiosos y políticos. Existen divisiones profundas en la sociedad, pero estas divisiones no pueden sanar a menos de que se revelen abiertamente. La agitación social, económica y política que está experimentando Gran Bretaña al final producirá un capitalismo suavizado y habrá una mezcla equilibrada de socialismo y capitalismo.


  Aspectos de la misión de Maitreya en Gran Bretaña incluirá la apertura de ciertos centros que atraerán a jóvenes y familias. El objetivo es, en primer lugar, tratar a estos jóvenes de forma que genere autorespeto y cree confianza. Así equipados, se les ayudará a encontrar trabajo. El sector bancario al final ofrecerá ayuda, y profesores, médicos y políticos visitarán estos centros y los estudiarán para orientación. (Abril 1988)


  Autorespeto, la piedra angular – Maitreya ha resaltado que la regeneración social debe centrarse en la unidad familiar. El autorespeto es la piedra angular de la renovación social, y sin él, nada puede construirse. Aquellos que trabajen en estos centros se les pedirá que realicen esta labor, directamente por Maitreya o a través de discípulos cercanos de Él. Estos trabajadores serán entrenados por Él, y será su experiencia, así guiada, que les equipará para la labor. “Nada será impuesto desde fuera. Todo florecerá desde dentro.” Así, los individuos que trabajen en estos centros serán inspirados pero no obligados, y su forma de trabajar incluirá enseñanza simple y directa, y la capacidad de contactar con las personas de una forma significativa. La inercia, el estancamiento y la desesperanza darán lugar a la esperanza y al deseo de seguir el propio destino. Los trabajadores de estos centros también serán inspirados por Maitreya a ayudar a jóvenes a encontrar trabajo. Pero un proceso interno de desarrollo de autorespeto y la conciencia despierta que le sigue, es el preludio necesario para el éxito.


  Han existido proyectos piloto durante varios años en la comunidad asiática de Londres, en India y en Oriente Medio, y están obteniendo buenos resultados.


  Con el tiempo este enfoque se extenderá desde Gran Bretaña a otros países. Los profesionales de diferentes esferas de la vida visitarán los centros y aprenderán de ellos.


  Voces en la mente – A veces, a una edad temprana, un niño escucha voces en la mente. Los médicos podrían esconderlo debajo de la alfombra y diagnosticar la ‘enfermedad’ como esquizofrenia. Lo que sucede es que a veces, debido a ciertas actividades condicionadas (karmas), las ventanas de la mente se abren. Si la entidad encarnada no es lo suficientemente madura para controlar estas voces e imágenes que vienen a través de la mente, entonces es controlada por esas fuerzas, cuyas vibraciones están en la mente.


  “No digas que sólo existe una voz dentro de ti, la voz de lo que tú te haces consciente. Existen múltiples voces e imágenes en la mente.”


  Algunos jivas (entidades encarnadas) son capaces de experimentar esto cuando son muy jóvenes.


  “Inyectando medicamentos en mente, espíritu y cuerpo no solucionas los problemas. Temporalmente la persona queda anestesiada. Pero la persona no se ‘cura’.


  “La única forma de cerrar esas ventanas de mente y espíritu es hacerse consciente de quién eres y qué eres. Permite que el ser individual se haga consciente de quién es. Cuando el Ser se desapega, las ventanas comienzan a cerrarse. Éstas son las realidades de la vida. La sociedad humana debe aprender a respetarlas.”


  El ritmo de la conciencia – Nunca aceleres el ritmo de la conciencia. Incluso si sabes cómo acelerar la conciencia de un bebé, no debe hacerse. Permite que tenga lugar el crecimiento natural, y la mente estará en un estado de equilibrio.


  Existe un grito común y universal en la mente y espíritu de las personas de todo el mundo. El condicionamiento es tal que uno tiende a perder fe y confianza en la vida. La mente ha sido condicionada por la lucha ideológica, por los fracasos de diversos gurús y líderes.


  Gran Bretaña desarrollará un arte de civilización – Gran Bretaña desarrollará un arte de civilización en el cual habrá justicia y paz. Las personas serán más abiertas y los políticos respetarán la voluntad del pueblo. Gran Bretaña será la ‘estrella naciente’ entre las naciones.


  Es un proceso evolutivo. Observad a la generación joven: es saludable, fuerte, abierta de mente, deseosa de mantener su propia identidad, aventurera, no belicista. “Nunca digas que la generación joven depende de las drogas. Las drogas se forzaron en algunos de la generación joven por el fracaso de los políticos. Es incorrecto decir que la generación joven no tiene sentido de dirección. Esto no es más un encubrimiento. Los líderes han fracasado.


  “Cuando observas a los niños, te ves inspirado por su gracia, paz y felicidad, porque su mente, espíritu y cuerpo son libres de ismos. Sal y observa los rostros de los niños. Ésta es una generación especial.”


  La juventud se rebelarán – La juventud se rebelará contra las ideologías de antaño, tanto si se las imponen los políticos, los religiosos o los intelectuales. Y sus exigencias tendrán un impacto. El surgimiento de las voces de la juventud ya está siendo oída en África y Oriente Medio. En Irak la generación joven está ahora hablando abiertamente sobre representación democrática y libertad. Está incluso siendo autorizada por el mismo presidente Saddam Hussein.


  Los jóvenes desean ver constituciones hechas por el pueblo para el pueblo. Están cansados de los viejos nepotismos de la familia, el partido y la ideología. ¿Cómo es que los políticos occidentales alientan al bloque del este a crear constituciones democráticas y luego predican un sermón diferente en Europa? ¿Tiene algún sentido? No, por supuesto que no, y la juventud puede ver todo eso.


  Incluso los niños están comenzando a desafiar al mundo adulto al responder a las energías de la Nueva Era. En cada país, los niños de soldados están cuestionando a sus padres sobre la moralidad de matar a otros en su nombre. En Irlanda del Norte los niños de activistas del IRA están diciendo a sus padres: “Lo que estáis haciendo con balas y bombas es incorrecto.” Los días de confrontación violenta entre el IRA y el ejército británico y la inacabable tragedia de violencia sectaria están tocando a su fin. Los niños de todas partes están diciendo que desean ver fraternidad, humanidad y buena voluntad en todo el mundo. (Octubre 1991)


  Seguidores fanáticos – La generación joven de hoy se están convirtiendo en seguidores fanáticos de estrellas de pop, actores y actrices. Esto es peligroso. No trae felicidad. De esta forma amenazas tu propia identidad. Lo mismo ocurre si sigues a gurús y santos.


  Maitreya dice: “Incluso a pesar de que Yo soy tú y tú eres Yo, he dejado claro que si tú me sigues, no sabes quién eres. Si sabes que el Señor está dentro de ti, no corres detrás de Él.”


  A la generación joven – Maitreya dice: “Tu Biblia, tu Gita, tu Corán, tus escritos de la vida, están dentro de ti. Tú solo experimentarás esto y lo realizarás. Aquellos que te dicen qué hacer se complacen ellos mismos con actos que no les conducirán a ningún lugar excepto la evolución cíclica y la involución


  “Lo mismo puede explicarse en el lenguaje más simple, en términos del bebé que juega con sus juguetes. En un momento él crea un puente, en otro una casa. Satisfaciéndose así, él piensa en que se ha creado algo nuevo pero aún no comprende que aún es un juguete.


  “El mismo bebé, habiendo crecido, comprende que los juguetes son juguetes y por tanto no juega con ellos.


  “Del mismo modo, gurús, discípulos, profetas y santos juegan con los juguetes de la creación. Pero en el momento en que comprenden que han crecido (que significa que ellos mismos han evolucionado en ‘la imagen del Señor’) ya no juegan con la creación.


  “La Enseñanza de Maitreya –ser honesto de mente, sincero de espíritu y desapegado– ayuda al Ser a moverse en la creación y a no jugar al papel de gurú, santo o profeta, sino con humildad respetar, reverenciar y obedecer la Voluntad Divina que gobierna la Creación.


  “Por tanto experimentarás libertad en la Creación: libertad en Unicidad y Pluralidad; libertad en la Unidad y la Diversidad y finalmente salvación que procede de la Suprema Voluntad Divina.


  “Cuando alcanzas esta etapa de la vida, no existe diferencia entre el alma y el Todopoderoso, en el cual no existe principio ni fin.”


  Renunciar a ‘divide y vencerás’ – “El enfoque de ‘divide y vencerás’ en la familia, en la comunidad, en las naciones, se extinguirá por primera vez.”


  Dentro de la familia, crecerá la armonía entre hijos y padres, marido y mujer.


  Cambios clave en la familia – Las primeras señales de cambios sociales importantes que dejarán su sello en el siglo XXI deben buscarse en las relaciones cambiantes dentro de la familia que están teniendo lugar ahora. Actualmente, antes de que nazca el bebé, los padres comienzan a hablarle al bebé en la matriz. El bebé es capaz de responder. Cuando el bebé nace, el arte de la comunicación entre la madre y el bebé continúa y crece. No existe la cuestión de la madre ‘imponiendo’ sus puntos de vista en el niño.


  Éste es un nuevo proceso y está sucediendo en todo el mundo ahora. Si existen contradicciones entre la madre y el niño, el niño pregunta a la madre (eso es, “¿Por qué haces las cosas así?”). La madre explica y la contradicción se disipa. La primera pregunta surge de los niños, en la completa inocencia: no hay nada fijado en la mente, y el padre responde. Debido a la mayor conciencia despierta dentro de la familia, los políticos perderán el control de la forma en que dirigen las cosas actualmente: con divide y vencerás. El siglo XXI será testigo de una nueva forma de sociedad. La conciencia despierta está creciendo desde el centro, el individuo, la familia.


  Incluso en el sistema educativo, están teniendo lugar grandes cambios ahora. Los niños ofrecerán cosa completamente desconocidas, que no están en los libros de texto. Los cambios provienen de los niños.


  Familias y naciones – “No existe diferencia entre una familia y una nación, un país.” Es el arte de la comunicación entre padres e hijos lo que crea un patrón de paz, de gracia y armonía. Crea todos esos valores de la vida que contribuyen a la evolución de las personas. Donde existe la comunicación, la conciencia despierta se convierte en la constitución de esa familia. La conciencia despierta no es ideología. Al igual, “si deseas una coexistencia pacífica en el planeta Tierra, no traigas ideologías”.


  A través de una mejor comunicación, los grandes bloques de oposición se disolverán. Maitreya pregunta a los gobiernos de todas partes: “¿Por qué crear tal exceso de normas y regulaciones?” Así es cómo las personas enferman, se desmoralizan. Cualquier gobierno cuyo impulso vital es la ideología no conseguirá lograr una coexistencia pacífica.


  El arte de la comunicación – Si fuerzas tu punto de vista sobre otra persona, crea un sentimiento de carga. Esto sucede en la familia totalitaria, e igualmente, en la nación totalitaria. Crean multitud de normas y regulaciones –un proceso de adición, o un proceso de multiplicación (una forma rápida de adición)– inclina la balanza. No hay equilibrio. El problema no puede resolverse meramente a través de un proceso de substracción. El peso desciende, pero el problema persiste. El camino a seguir es a través de la división, que significa aprender a intercambiar puntos de vista y desarrollar el arte de la comunicación. La libertad yace en el arte de la comunicación. Esto crea armonía, equilibrio. Esto resulta en democracia verdadera. Refiriéndose a los políticos del mundo, Maitreya añade: “Sentados dentro de vuestras cuatro paredes no podéis esperar el bien, cuando las personas no han recibido su alimentación correcta o un lugar decente donde vivir”.


  “Allí donde no se escucha la voz del pueblo, habrá revolución.” Ésta no es una predicción, sino una instancia de la ley de causa y efecto. Allí donde haya supresión, represión, esta fuerza colisionará contra una creciente conciencia despierta en las personas.


  Marido y mujer, y naciones – ¿Qué mantiene el equilibrio entre marido y mujer? Es la confianza. La confianza es un proceso. Trae felicidad. Cuando existe confianza entre naciones, hay paz.


  La confianza sólo existe cuando hay honestidad, sinceridad y desapego.


  Si eres honesto contigo mismo, sincero contigo mismo y desapegado, puedes confiar en aquel a quien has prestado una gran suma debido a que estás desapegado del préstamo en sí.


  Educación sin moralidad – Cuando tus enseñanzas carecen de moralidad traes destrucción. Sin moralidad las fuerzas de la vida se secan y se convierten en un tipo de ismo solidificado. La moralidad es el agua de mente, espíritu y cuerpo que los limpia de ismos. La moralidad trae fragancia a la vida. Si no hay fragancia, sientes que todo está ‘muerto’. Los ismos son una enfermedad. La moralidad protege a las fuerzas de la vida y evita que se conviertan en ismos. La moralidad genera autorespeto que, cuando está presente, evita el autoinsulto. ¿Requiere esto juzgados y fuerzas policiales? En el Reino Unido, el ministro de educación desarrollará ahora educación bajo la base de pérdidas y ganancias (i.e. lo que necesita la industria). Él creará robots humanos.


  “Lo que sucedió en Nueva York puede suceder aquí en Londres. En Nueva York las personas tienen un patrón de vida que es apresurado de una forma mecánica. Mente, espíritu y cuerpo sienten las cadenas de la vida. Se experimenta una rutina pesada. El escape son las drogas.


  Niños – La atención de los gobiernos se centrará cada vez más en el bienestar de los niños. Se encontrarán más fondos para su alimentación y cuidado. En varios países (incluidos algunos de Oriente Medio) habrá un ministerio para la infancia. La voz de los niños se escuchará incluso en los parlamentos.


  Las ataduras de la vida – Los valores de la vida inculcados a los niños a través del sistema educativo nunca deben imponerse en el nombre de las tradiciones, las filosofías, las religiones, etc. Si lo hacen, se convierten en ataduras de la vida, y con el tiempo se convierten en bombas de tiempo, que significa que pueden explotar.


  Educación y creencia – En muchos países, existe una lucha porque los representantes de diferentes creencias no están de acuerdo. Esto crea crisis en los sistemas educativos. Maitreya dice a toda madre y padre: “Observad vuestro jardín. Admirad las bellas flores. El jardín es hermoso sólo cuando hay diversidad. En la creación hay sietes colores. Si falta un color, no hay luz. No estás aquí para adoptar o rechazar las creencias. Estás aquí para experimentar todos los siete colores diferentes. Así tu conocimiento y sabiduría aumentarán.


  “Si no comprendes el cristianismo, ¿cómo puedes criticar el islam, el hinduismo, el budismo, el judaísmo y otras religiones?”


  “Los padres tienen razón desde un ángulo. Los niños jóvenes dependen de ellos para orientación. Pero después, los colegios son de muchas maneras responsables de su bienestar. Aquí uno no debería imponer religiones o ideologías. Es sólo cuando una persona puede utilizar su libertad que puede escoger su dirección. Hasta entonces no deberías cerrar los ojos a los otros colores de la vida. No tomes decisiones sobre los otros seis colores.”


  Los profesores no pueden controlar las aulas porque los líderes mismos son incapaces de comprender lo que es la vida. Sólo son buenos en liberar las fuerzas del mercado y convertir a los individuos en robots en las fábricas.


  Ahora se presentarán intelectuales responsables, no sólo aquellos que no saben cómo vivir, que están gobernados por las urnas y la ideología.


  Adoctrinamiento – Adoctrinar a un niño no es divino. Imponer ideologías a cualquiera no es divino.


  Educación – Las mentes de los niños en la actualidad están abarrotadas de hechos y cifras. ¿Cómo puede el Ser experimentar paz y felicidad? No obstante, “en el nombre de los niños todo evolucionará”.


  Cambios en estilo de vida – Están teniendo lugar cambios que conducirán a las personas a alterar su estilo de vida, menos hacia el trabajo y más hacia el tiempo de ocio y esparcimiento. Los deportes florecerán y al ser las personas más saludables se producirá un acortamiento de las listas de espera de los hospitales. Las instituciones educativas occidentales cambiarán sus planes de estudio hacia un enfoque más práctico que será útil en la vida cotidiana. Las personas se harán conscientes de los avances tecnológicos.


  La religión perderá sus enseñanzas ambiguas y místicas que serán reemplazadas por la filosofía de la realización humana. “La vida es para disfrutarse.”


  El arte de la supervivencia – Cambios tendrán lugar en nuestras instituciones educativas que enseñarán a las personas el arte de la supervivencia, no sólo en el mundo material, sino también para inspirarles en mente y espíritu. La educación del futuro estará libre de prejuicio ideológico y religioso. Creará plenitud e integridad en el individuo.


  Autoridad religiosa – Las viejas generaciones fueron enseñadas: ‘Venid al templo. Dad un donativo y seréis libres.’ Los niños no persiguen a Dios. Los niños actuales a menudo no van a las iglesias. ¿Por qué? Existe una conciencia despierta en ellos de que ‘El Señor está dentro’. “Dios no está en el cielo. Dios está en el corazón.” Aunque Él en realidad está en todas partes, los individuos se están haciendo cada vez más conscientes de que es posible experimentar al Señor en el corazón.


  El mensaje de Maitreya a los líderes religiosos es: “No creéis temor en las mentes de niños inocentes. El temor es veneno.” Este ha sido el sendero de las religiones hasta ahora. Maitreya enseña a los swamis a su alrededor: “Estoy con vosotros. Si las personas no han alcanzado ciertas verdades en la vida, dadles estas verdades libremente, pero no las reivindiquéis como propias.” “La misma Luz de la que procedéis existe en la serpiente, en la montaña, en el agua, en el fuego, etc. Si la misma Luz es común a todo esto, ¿cómo puedes decir que ‘esto’ es más importante que ‘eso’?


  La realización de esta verdad crea un sentido de unidad, de armonía. “Dado que es lo mismo para todo ser humano, si llegas a conocer esta verdad, ¿compararías entonces? ¿O intentarías dominaros unos a otros? No lo haríais. En su lugar os respetaríais unos a otros.”


  El Cristo – Nadie tiene control sobre el Cristo. Todas las grandes religiones están experimentando ahora cambios rápidos. En el caso del cristianismo, existen divisiones. Personas están cuestionando, desafiando. El cristianismo, junto con las otras religiones, está experimentando un proceso de purificación, en el que los individuos van a experimentar, por primera vez, que la Divinidad no está “fuera” sino situada simultáneamente en el corazón y en el universo, en toda la creación. El Ser comienza ahora a experimentar su propia y diferente identidad. Aquel que sustenta al Ser y le hace consciente no puede limitarse. Él es universal.


  Las estructuras religiosas se resquebrajan – Cuando algo se resquebraja abiertamente, lo esencial permanece. Todo está en un proceso de cuestionamiento, por tanto las estructuras religiosas se resquebrajan. Aquellos que se aferran a las viejas formas crearán división tras división. Estas formas con el tiempo desaparecerán. Este proceso es inevitable. No existe contradicción en las diferentes religiones. Las religiones han sido atrapadas a través de palabras y eslóganes para competir entre ellas. Esto desaparecerá. La esencia permanecerá. Cuando uno reza a Dios con honestidad de mente, sinceridad de espíritu y desapego, el Ser experimenta salvación.


  Los hindúes, los cristianos, los musulmanes, los judíos y los budistas experimentarán todos la Unicidad.


  Nuevos templos en la Nueva Era – Pronto se inaugurarán nuevos templos dedicados a las religiones en la Nueva Era, comenzando en Montreal y luego en Londres, Kenia, Mombasa e India.* Serán centros no sólo para las creencias religiosas sino para las artes y las ciencias. Estos templos serán únicos dado que son los símbolos de las fuentes de sabiduría y conocimiento buscadas por los poetas y los científicos. Los templos comenzarán a unificar las diversas creencias. Aún es importante que existan diferentes religiones y creencias, porque sin diversidad no hay unidad. “Al igual que el Ser está unificado en Mí también retiene su identidad separada.” (Febrero 1990)


  [*Nota: Estos procesos, hasta el 2005, aún no han comenzado.]


  El príncipe Carlos – El príncipe Carlos será un “verdadero rey”. Él no se sentará en su palacio. Él estará con el pueblo, con la nación. Inspirará confianza en todo el espectro político. Él está tomando un interés constructivo por la sociedad ahora. Sus acciones crearán una mayor unidad y un enfoque común hacia la vida. Será un verdadero defensor de la nación y el país. (Octubre 1988)


  La familia real en el Reino Unido – Muchos miembros de la familia real en Gran Bretaña comienzan a hablar en nombre del pueblo. Las barreras a este enfoque “desaparecerán de la noche a la mañana”. El príncipe Carlos “moralizará la nación para que las bendiciones del reino de Dios sean experimentadas colectivamente por el pueblo.”


  El papel de las monarquías de todo el mundo cambiará ahora. Las monarquías serán “positivamente activas ahora”. (Noviembre 1988)


  El lenguaje del corazón – Enseña el lenguaje del corazón. “El lenguaje del corazón es donde vive el Señor.” En los individuos, e incluso en las naciones en general, encontrarás que existe una diferencia en el tono de voz. Algunos tonos de voz son nasales, otros son más melódicos y parecen venir de la boca en lugar de la nariz. El tono nasal no proviene del corazón. No es el aliento del corazón. Proviene de la mente y específicamente, de ciertas partes del cerebro. Si hablas el lenguaje de la mente, tienes confrontación, contradicción. La mente es una máquina y puede ser peligrosa. Esto da lugar a la violencia en la sociedad.


  Descubrirás que los galeses y los escoceses hablan el lenguaje del corazón. Las personas en África hablan el lenguaje del corazón. En las Antillas y en América existe una mayor variación, y las mentes están confusas en muchos casos.


  Los ingleses están en una ‘encrucijada’ en mente, espíritu y cuerpo. Se mueven del corazón a la mente, de la mente al corazón. Pero el Ser no se ve atrapado en la mente. Ésta es la razón de que “cambien con las estaciones”. Se trata de una protección camaleónica, y esta capacidad de cambiar con el entorno les convierte en buenos diplomáticos.


  [Nota: Maitreya no está señalando a individuos. Él habla sólo de tendencias generales.]


  El corazón – El corazón nunca se ve empañado o tocado, es la morada del alma. Es la mente la que nos hace extraviar. Paz, dicha, felicidad y gracia son las cualidades del corazón. “Sintonizando los ‘sentimientos del corazón’ eres capaz de experimentar su inocencia natural, esa inocencia que tuviste de niño. No ‘visualices’ el corazón. Porque sólo se trata de la mente que busca encontrar la fuente de luz con una antorcha.”


  La responsabilidad de la prensa – Éste es un momento muy importante para las cadenas de televisión del mundo. La televisión será el medio de comunicación más efectivo en la Nueva Era. Habrá una gran demanda para las técnicas y arte de la comunicación. Se llegará a las ciudades y las aldeas de cada rincón del mundo y serán informadas. Es a través de la comunicación que el mundo se integrará verdaderamente. Es importante, por tanto, que la televisión se organice apropiadamente para cumplir con sus nuevas responsabilidades.


  La nueva política: la voluntad del pueblo


  Disolver viejos patrones – La disolución de viejos patrones de pensamiento y comportamiento ha comenzado. Las polaridades se disolverán. Las diferencias extremas entre ricos y pobres comenzarán a desaparecer. Los ricos cumplirán sus obligaciones y se quedarán con lo necesario dentro de lo razonable, compartiendo el excedente. Una vez que alguien conoce que ‘el Señor está dentro de él’, puede renunciar a la codicia.


  Incluso gurús y profetas comienzan ahora a comprender que las salvación no se consigue a través de la adquisición de poderes fenoménicos, sino sólo siendo humilde antes el Señor, que mora en el corazón.


  La rigidez política y religiosa se disolverá. Nuevas formas de gobierno surgirán en todo el globo.


  “A través de la voluntad del Señor, la semilla de la conciencia despierta se está abriendo ahora.” Las personas de todas partes se están haciendo conscientes, y no estarán dispuestas a se dominadas por otros cuando su destino es ser libres. Los gobiernos de todas partes tendrán que escuchar al pueblo. “Los gobiernos será del pueblo, para el pueblo.”


  Nadie será capaz de explicar o comprender totalmente este nuevo sentido de conciencia despierta, pero lo presenciaremos y experimentaremos.


  Maitreya ya ha preparado Su plataforma. Todo se está preparando. Cuando Maitreya hable sobre la creación, la existencia y el propósito, se entenderá fácilmente por las masas. (Agosto 1988)


  Formas futuras de gobierno – En todo el mundo los actuales sistemas políticos se están diluyendo y al final darán nacimiento a nuevos sistemas de gobierno que serán mucho más representativos. Personas normales y corrientes, intelectuales, educacionistas y otras personas de diversas esferas de la vida descubrirán que poseen una voz genuina en el gobierno. Esto reemplazará al control de las masas a través de la ideología. Evolución significa evolución hacia la libertad. (Junio 1988)


  Nueva era política – Existe un propósito en la vida para todos. “Es divino ser un barrendero, o estar sentado en un trono. Todo es divino siempre que lo que hagas lo hagas con desapego.”


  Enfrentada con tal conciencia despierta, toda política divisiva sólo puede desmoronarse. Todos se experimentarán como alguien único. Rechazarán los antiguos sistemas políticos. Éste es el fin de un viejo camino –comienza un nuevo camino.


  Todo se mueve tan rápido ahora que los sucesos están más allá del control de los políticos. Todos los sistemas políticos que dividen al mundo, que crean ricos y pobres, tocará a su fin.


  Una nueva era política ha comenzado en la cual la conciencia despierta informa a todos de sus derechos humanos básicos, sus libertades y sus responsabilidades consigo mismos y con los demás. Habrá resistencia a este nuevo enfoque político –especialmente en China, Rusia, Japón y Sudáfrica– pero no tendrá éxito. Las divisiones están aumentando ahora, pero al final estos políticos tendrán que aceptar las nuevas energías que se extienden por el mundo. (Febrero 1990)


  Dimensión moral y espiritual en la política – Muchos líderes de la iglesia están presentándose en defensa del pueblo. Ellos desafían a los políticos para abordar la dimensión moral y espiritual, que no puede sortearse por nadie que ostente el poder. Si se evita esta dimensión, necesariamente surge una crisis.


  Existen algunos líderes políticos que están comenzando a comprender que la comercialización por sí sola es un credo superficial. Un replanteamiento claro de los principios produciría otras prioridades, como satisfacer primero las necesidades básicas, que reorganizaría la estrategia económica y política.


  Como ejemplo, queda claro que una necesidad básica es un cobijo adecuado. Si esto se convierte en una prioridad, es obvio que dentro de un plazo relativamente corto nadie en Gran Bretaña dormirá a la intemperie. La única razón que no sea así actualmente aquí (y en EEUU y en otros países europeos relativamente ricos) es que esta necesidad no está considerada como una prioridad. (Enero 1988)


  El Reino Unido: socialismo y conservadurismo – El proceso de moderación tiene lugar de forma visible en el Reino Unido. El actual gobierno está sufriendo cambios. No puede fijarse a la actual ideología de conservadurismo, “que no es sino la semilla del apego”. El socialismo a menos resalta el compartir. Pero estar desapegado lleva mucho tiempo. Requiere conciencia despierta. No es un proceso fácil.


  Los socialistas por otra parte, tienen que aprender el arte de la supervivencia. Se tienen que crear las condiciones alrededor del individuo para que pueda comprender que él, como individuo, es importante.


  El proceso de inculcación, de imposición, de forzar ideologías en las mentes de las personas, está comenzando a disolverse en todo el mundo, tanto en los campos religiosos como en los políticos. El consenso lo reemplazará. (Octubre 1988)


  Líderes espirituales – Los políticos no han sido capaces de solucionar la lucha en Sri Lanka, el Punjab, y otras zonas. Un proceso de despertar al pueblo ha comenzado bajo la inspiración de varios líderes espirituales que están comenzando a destacar ahora. Ellos están utilizando los medios como su medio de comunicación, aunque el contenido de su mensaje es diferente del de los predicadores norteamericanos que también utilizan los servicios de los medios. (Octubre 1988)


  Lideres de la iglesia – El Papa hablará claro ahora sobre la necesidad de compartir los alimentos y recursos del mundo. El Arzobispo de Canterbury también hablará públicamente sobre las discrepancias entre el pueblo y el gobierno. (Octubre 1988)


  La deuda del Tercer Mundo – La deuda se cancelará. No hay posibilidad de hacer nada más. No hay forma en la cual se pueda recuperar esta deuda.


  No es a través de un incremento de la carga de los contribuyentes en las naciones crediticias que se encontrará la solución a este dilema. En su lugar, el dinero que hasta ahora se invertía en defensa resolverá esta situación. La defensa ya no será la primera prioridad cuando comiencen a disminuir las tensiones en todo el mundo.


  Además, la nueva tecnología de la luz hará que el armamento actual quede obsoleto. Con la tecnología de la luz es posible localizar una aguja en el planeta Tierra.


  La luz no es una energía que podamos ‘producir’. Sencillamente la utilizamos.


  Además, se descubrirán fuentes baratas de energía. Esto aliviará la grave situación de muchas naciones. (Abril 1989)


  El medio ambiente se convertirá en el tema número uno – En China, Rusia y Norteamérica, las personas piden abiertamente a los políticos justificación por los gastos de defensa. En algunos países de Latinoamérica, los políticos comienzan a trabajar en armonía con el pueblo. De forma similar, nadie puede ignorar ahora los temas medioambientales. El medio ambiente se convertirá en el tema ‘número uno’ en todo el mundo.


  Existe una conexión entre el entorno interior y exterior. En el momento en que te haces consciente de ti mismo, el entorno dentro de tu mente, espíritu y cuerpo está bajo tu control. Entonces este desarrollo se extiende a la familia, luego por todo el país.


  Los políticos ya no serán capaces de controlar al pueblo a través del Parlamento sin una representación adecuada de la voluntad del pueblo. La voluntad del pueblo prevalecerá. (Abril 1989)


  Nueva política: la oposición formará una coalición – Los principales partidos de la oposición se unirán en una coalición que no defenderá el socialismo, ni el capitalismo, ni ningún ismo. Surgirá una nueva tendencia en “política humana” que no estará basada en la filosofía de divide y vencerás. La política se transformará en el arte de hacer más conscientes a las personas de sí mismas y de su potencial. Los políticos y el pueblo encontrarán una armonía común en la búsqueda de la paz y la felicidad. (Abril 1989)


  Armonía – Con el tiempo los nombres y etiquetas antiguos desaparecerán. China, Rusia, Oriente Medio, católicos, protestantes, todos perderán su intensidad de dividir aunque todavía serán respetados.


  En el futuro habrá armonía entre todos estos grupos y naciones. No existirá ningún sentimiento de superioridad, de bueno o malo. Todo estará en equilibrio. (Abril 1989)


  Conciencia despierta – La conciencia despierta está creciendo en todas partes, entre naciones, personas e incluso los animales y las plantas. Los problemas se están comenzando a solucionar automáticamente al tiempo que esta conciencia despierta lleva a las personas a una armonía más estrecha con la naturaleza.


  Vida, naturaleza, energía, conciencia, todo se está volviendo armonioso.


  La juventud está exigiendo desempeñar su papel y que su voz sea escuchada. Antes, todo era decidido por los mayores pero todo eso está cambiando. Será el ‘final del trayecto’ para los políticos a menos que de buen grado marchen en concordancia con la Nueva Era. Esto está comenzando a suceder en Sudáfrica, por ejemplo.


  La Sra. Thatcher está equivocada cuando afirma que Alemania del Este está siguiendo la democracia. “Nadie sigue a nadie excepto su propio sendero.” (Octubre 1989)


  Nueva energía está creando conciencia despierta – La nueva energía está creando conciencia despierta en las personas de Europa del Este y estamos viendo la disolución de antiguos regímenes ante nuestros ojos. Pero ellos no seguirán a Occidente y adoptarán su estilo de democracia. Ellos crearán sus propios modelos de gobierno.


  Esta nueva energía ya comienza a afectar a Occidente. Al crear conciencia despierta del Ser en los individuos, así se hacen conscientes de su entorno y su sentido del deber y la responsabilidad. Esto hará salir a las calles a las personas en Norteamérica y Gran Bretaña para exigir que la voz del pueblo sea escuchada en sus parlamentos.


  La riqueza de las naciones debería seguir siendo de las naciones y no utilizada para crear caos y confusión en el nombre de la paz, produciendo más armas y armamento.


  Los políticos deben comprender de que la única forma en que podrán permanecer en el poder es representando y expresando los deseos del pueblo. “Los políticos cuyo credo es las ‘fuerzas del mercado’ descubrirán que su tiempo ha pasado.”


  El capitalismo, en su forma pura, está en su fase final en Europa. En el futuro, los países modelarán sus gobiernos en una forma de socialismo democrático. Gradualmente éste se convertirá en el modelo de todas las naciones como la forma más efectiva de asegurar que la voz y voluntad del pueblo se representen adecuadamente. (Noviembre 1989)


  La prensa – El futuro se modelará con el concepto de equilibrio entre el medio ambiente y la energía y también lo hará la política. Todos aquellos que se complacen en crear divisiones en la vida y en la política están acabados. “He apagado el interruptor. Ya no queda energía allí”, dice Maitreya.


  Los días de la prensa que encubre la corrupción política y los escándalos, y ocultan la verdad, están contados. Pronto, la prensa será abierta y reflejará la corrupción y el caos de la política y la judicatura. La judicatura no puede ser independiente de la constitución. Debe formar parte de ella y responsabilizarse adecuadamente.


  “Si deseas ser feliz, asegúrate de que tu vecino es feliz. Si eres rico y él es pobre, entonces comparte con él.” (Octubre 1989)


  Política, un arte de armonía – Los políticos actuales están desconcertados por su incapacidad de llevar a cabo ninguna de sus políticas. El gobierno por la fuerza ya no es un instrumento de control efectivo en el mundo. Aquellos políticos que intentan gobernar con la premisa de divide y vencerás, y creando el caos y la confusión, están acabados. En la Nueva Era, los políticos responderán de buen grado a la opinión pública y desarrollarán el arte de la armonía. Intelectuales, científicos y médicos se verán atraídos a la política al desaparecer las ideologías.


  La voz del pueblo – “¿Cómo es que la voz del pueblo se está convirtiendo en el fundamento de los sistemas políticos de todo el mundo?” Se convertirá en el fundamento de la sociedad, de los sistemas políticos y educativos.


  Nueva política – Las viejas formas de política polarizada desaparecerán. Los conceptos de democracia y capitalismo cambiarán. No hay sitio para el comunismo dado que significaba la pérdida de la libertad.


  La democracia permitió una libertad limitada, mientras que el capitalismo significó libertad sólo para los pudientes y los ricos.


  Nada puede permanecer estancado – Cada segundo están sucediendo cambios, tan rápido que no tiene sentido aferrarse a los viejos modos de control político y religioso. Nada puede permanecer estancado y nadie conoce la dirección que tomará el cambio. Por eso es vital no aferrarse a las viejas ideas, sino estar desapegado.


  Gobiernos federales – En el futuro, todos los países y naciones se gobernarán por gobiernos federales. Por ejemplo, existirán los Estados Federales de Europa en el cual se tomarán el 70 por ciento de todas las decisiones. Las áreas principales de política como el medio ambiente, la educación, el bienestar y la investigación científica serán controladas por el gobierno federal.


  Interdependencia – Ha llegado el momento de que los líderes retiren sus ejércitos y satisfagan las necesidades y exigencias de su pueblo. Básicamente, éstas son por la paz, la felicidad y la seguridad. La voz del pueblo se impondrá y se convertirá en la base de las políticas futuras, incluso en Irlanda del Norte, a pesar de que las actuales y trágicas apariencias muestren lo contrario.


  Toda nación es interdependiente, todo individuo como hermano y hermana. La vieja política de divide y vencerá está acabada. (Octubre 1990)


  Cambios políticos mundiales – El espectro político del mundo ha cambiado para mejor, a pesar de todas las apariencias. La voluntad y la voz del pueblo serán el referente de todos los países y naciones.


  Incluso en la Unión Soviética veréis tales cambios suceder muy rápidamente. Esto es también cierto con Sudáfrica.


  El pueblo se ha despertado y unirán sus manos en regocijo y felicidad.


  El gobierno militar en África está tocando a su fin. En el futuro, todos los nuevos estados independientes serán supervisados a través de un período de prueba por Naciones Unidas para asegurar que no sucumben al totalitarismo o a la dictadura militar.


  El papel de las Naciones Unidas – “El propósito, meta y objetivo de las Naciones Unidas es y deber ser servir a la causa de la humanidad y no convertirse en una fuerza política controlada por el fuerte. Ni Norteamérica ni la Unión Soviética pueden gobernar nunca al mundo entero.


  “Se está convirtiendo en una poderosa institución que será capaz de vigilar el bienestar del mundo.


  “Sed fuertes: defended el verdadero bienestar de vuestra nación y país con honestidad, sinceridad y desapego. Seréis testigos de sucesos milagrosos. Las naciones entonces estarán en paz. Aquellos que desean la guerra se desvanecerán.”


  Las naciones están despertando – Mucho bien saldrá de los acontecimientos en el Golfo. Emergerá un nuevo concepto de la política, en el cual los destinos de las naciones estarán en manos de intelectuales, filósofos y pensadores religiosos. Muchos países se unirán para financiar las necesidades de unos y otros, especialmente las necesidades de los pobres del Tercer Mundo.


  Las naciones del mundo están despertando ahora. La riqueza está allí pero todavía se necesita la voluntad de compartir y trabajar juntos. Los líderes del mundo están siendo guiados por Maitreya. “Una vez que Yo te guío, me seguirás.”


  El bien de la humanidad – A pesar de la confusión, lo que está sucediendo en todo el mundo es para el bien de la humanidad. Los políticos buscarán orientación, y la voluntad del pueblo se convertirá en la constitución de naciones y países.


  ¿Quién es la superpotencia? – EEUU y la URSS ya no son superpotencias. La humanidad es la superpotencia. La voluntad de la nación y el país estará basada en la voluntad del pueblo. El pueblo se asegurará que los políticos no hagan daño. En África, India, Pakistán, Japón y muchos otros países, el pueblo se está despertando. Ahora están exigiendo sus derechos.


  Política de la Nueva Era – La política en todo el mundo está sufriendo cambios rápidos. La política de la Nueva Era será del pueblo, para el pueblo. Las Naciones Unidas se convertirá en un instrumento poderoso, y proporcionará defensa a las naciones más débiles. EEUU y la URSS, también, trabajarán para el bienestar de las naciones más débiles.


  Los sistemas educativos también están cambiando. Se está introduciendo a los padres. La autoridad local ya no decidirá todo. (Noviembre 1991)


  Nace la Nueva Era – Han tenido y están teniendo lugar transformaciones políticas graduales en todo el mundo. Los políticos están comprendiendo que está rompiendo el alba de una Nueva Era. El carácter sagrado de la esencia de la nación será mejor entendido.


  El fundamentalismo mengua rápidamente – Todos los fundamentalismos menguarán rápidamente. El fundamentalismo es como un gran tumor, irrumpirá. No existe sitio para el fundamentalismo en la Nueva Era.


  En la Nueva Era habrá un aura de conciencia, una conciencia despierta, una apertura interior que permite a las personas mirar dentro por paz, gracia y felicidad.


  Los ismos conducen a la autodestrucción. Todos los tipos de tentaciones pueden hallarse en los ismos. La corrupción, las duplicidades y la deshonestidad en la vida provienen todas de los ismos. Las personas se complacen en los fundamentalismos, sean económicos, religiosos o políticos, o bien escapan, o, se permanecen estancados, se autodestruyen.


  Cambio de poder – El sistema presupuestario del gobierno central cambiará ahora. Cuando las políticas nacionales no puedan generar felicidad y prosperidad en casa, el proceso político conduce automáticamente a focos de guerra para que la atención se centre en problemas en otros sitios. El foco cambia de casa a otras partes del mundo y las masas olvidan los problemas de casa de momento.


  Cuando las personas recuerdan sus problemas en casa, se vuelven contra los políticos en el poder. Cuando los rusos llevaron de regreso las tropas desde Afganistán no quedaba nada en las arcas. Se volvieron hacia Occidente por ayuda. La casa está destrozada pero hay poca ayuda.


  El papel del gobierno central es defender la nación y el país. Las autoridades locales y el pueblo están encajonados entre los fracasos del gobierno central. Las autoridades locales son para las personas locales y juntos deben encargarse de sus asuntos locales.


  Con libertad local, el crimen disminuirá, y el entorno local (i.e. con personas trabajando juntas y encargándose de sus propios asuntos) generará un entorno nacional de felicidad y amistad.


  Cuando los asuntos caseros no están en orden, ocúpate de ellos primero. El momento es ahora. (Julio 1992)


  Construcción de consenso – Aunque quizás no nos demos cuenta totalmente, el espectro político está cambiando ahora. Los viejos modelos no pueden proporcionar respuestas. Habrá una ‘mezcla’ más pragmática a niveles locales para intentar solucionar los problemas de las personas de la zona.


  Socialismo y capitalismo convergerán – La política de poder dejará paso a la política de alimento, cobijo y protección. Esto se extenderá por todo el mundo. Socialismo y capitalismo convergerán. Son las dos ruedas esenciales. La política no puede funcionar sólo con una rueda.


  Comercialización – La comercialización y su competencia destructiva están tocando a su fin rápidamente. Todos los proyectos con sólo las ganancias en mente están destinados al fracaso ahora.


  La tecnología de la luz satisfará todas nuestras necesidades instantáneamente. ¿Así que dónde está la necesidad de la comercialización y la competencia?


  Nuestro futuro en este planeta está destinado a ser de felicidad donde todos puedan disfrutar de la vida plenamente. La corrupción y el caos ha sido creado por los políticos y los Maestros han venido a poner fin a todo eso y a que los políticos comprendan que no son los amos sino los servidores del pueblo.


  Cambios se extienden por todo el mundo


  Las leyes de la evolución – El Señor guía a todos y a cada uno en cada estación de la vida. Nadie es ‘inmune’ en la creación. Todos somos interdependientes. Una vez que comprendes lo que son las leyes de la evolución, las manipulas, pero no las infringes.


  En la URSS, aquel que reemplazará al Sr. Gorbachov será un líder más efectivo en el sentido de que canalizará y protegerá la energía que ha sido liberada. No se permitirá que la gente se ‘desate’ (es decir, que lleven a cabo actos sin sentido y destructivos).


  “La historia no se repetirá.” Los cambios que están sucediendo en todo el planeta son debido a esta nueva energía que hace a las personas conscientes de las ‘energías’ y el ‘entorno’. No se trata de un asunto de países individuales. Las políticas forjan globalmente.


  ¿Esto tuvo lugar a través de ‘científicos’ o ‘políticos’? La energía está allí, acercando a las naciones hacia una realización de su interdependencia. (Enero 1990)


  Afganistán – Todas las facciones se unirán y gobernarán juntas “en nombre del islam”. (Noviembre 1988)


  Vacío de poder – Pensamos en la creación como surgida de un ‘big bang’. Pero antes del big bang había un vacío. En Afganistán actualmente existe un vacío. Existen dos fuerzas, y ninguna puede imponerse. Los así denominados puntos muertos son trampolines hacia este vacío de poder. Cuando se alcanza este vacío, los ismos se diluyen en él, y todos los matices de opinión se juntan y desarrollan un consenso.


  De forma similar en China, existen corrientes muy poderosas de opinión. Cuando el gobierno no puede gobernar, cuando hay un punto muerto, prevalecerá el vacío. El vacío es un proceso curativo. Los ismos se disolverán, habrá un consenso, y las fuerzas evolutivas que habían sido paralizadas temporalmente volverán nuevamente a desempeñar su papel. (Junio 1989)


  América Central – La situación en Nicaragua ha mejorado. La tendencia será que EEUU retire su involucración militar en la zona en su conjunto. (Abril 1988)


  Nicaragua – Un momento de calma en la lucha conducirá al “gobierno del pueblo”. La voz del pueblo será “encumbrada y respetada”. (Noviembre 1988)


  Gobiernos y guerrillas – El conflicto entre gobiernos y fuerzas guerrilleras en todo el mundo comenzará a disminuir. Las personas se sentarán en la mesa de negociación. Específicamente, examinad este proceso en Sudán, Etiopía y Nicaragua.


  Esto se debe parcialmente al hecho que tanto EEUU como la URSS están buscando el lado constructivo de la existencia global y están aceptando sus responsabilidades. Ellos disminuirán el suministro de armamento a los países en desarrollo, y, en su lugar, suministrarán alimentos y los medios para una mejor sanidad y educación. (Octubre 1988)


  Aura de democracia – En Latinoamérica en su conjunto el ‘aura’ de la democracia comenzará a florecer. Incluso la aparentemente situación intratable en Perú mejorará. (Octubre 1988)


  China: Nueva energía – El proceso que se ha extendido en la Unión Soviética ya está comenzando a generar cambio en China. La nueva energía ha alcanzado las ciudades y aldeas, y las personas piden libertad. Los políticos han aceptado de que tiene que haber cambio pero quieren gestionarlo abriendo la puerta gradualmente y así evitar el caos y la confusión que amenaza con arrollar al Sr. Gorbachov. Nada ha aparecido aún en la prensa, pero generará un gran interés cuando comiencen a tener lugar grandes sucesos. (Enero 1990)


  China: Religión – Existen señales en China de que las personas están comenzando a frecuentar más iglesias y templos, y este mismo proceso también está ocurriendo en la URSS. (Mayo 1988)


  China: La voz del pueblo será respetada – China no puede sobrevivir más de unos pocos meses en su forma actual. El estilo de gobierno existente llegará a su fin y la voz del pueblo será respetada. Los políticos están comenzando a invitar a las personas a que hablen. El ejército está esencialmente de parte del pueblo. Esta actitud es cierta incluso en personas en puestos clave. “Los bebés deben ser cuidados por sus madres. Las fuerzas armadas están siendo inspiradas a desempeñar el papel de ‘madre’ para cuidar de la nación y el país.” Los generales están diciendo: “No puedes pedirnos que matemos al pueblo.” Algunos políticos están asustados. No tienen control de las fuerzas armadas.


  Una experiencia de Maitreya es suficiente para transformar la vida de una persona. (Mayo 1990)


  China: Las puertas se están abriendo – Las puertas se están abriendo bastante en China, animando a las personas a expresar su deseo de mayor libertad y democracia. Los políticos, industriales y diplomáticos están siendo invitados por otros países para hablar con los líderes chinos. Todo esto está teniendo lugar sin publicidad. Los políticos están jugando sus carta de forma muy inteligente para no perturbar la estabilidad de la nación. Pero los sucesos y desarrollos que están teniendo lugar en China conmocionarán al mundo occidental cuando se enteren de ellos.


  Con el tiempo, China reemplazará a Rusia como una influencia dominante en el mundo. Han mantenido su disciplina cultural y social, a diferencia de Japón, donde la mezcla de sus propios valores culturales y los occidentales ha dado como resultado una grave confusión de identidad. (Mayo 1990)


  China: La fuerza dominante – China se convertirá en la fuerza dominante en Oriente. Posee disciplina, tradición, filosofía y ciencia. En China, las personas se están despojando de las ideologías a un ritmo veloz. Este proceso de conciencia despierta se está extendiendo con tanta rapidez que la prensa en general no puede seguirle el ritmo. Pero cuando esta realidad comience a destacar, China ocupará un lugar dominante en Asia.


  Mientras tanto, la Unión Soviética se está preocupando y está intentando hacer que China parezca un caballo negro amenazador. Pero esta táctica no funcionará. (Junio 1990)


  China: Cambios dentro del gobierno – Los gobernantes se han hecho conscientes de que la voluntad del pueblo no puede pisotearse más. Grandes cambios están teniendo lugar en China, y muchos cambios están teniendo lugar dentro del gobierno. (Agosto 1990)


  China: Maitreya – Maitreya se ha aparecido a algunos políticos chinos. Se les ha hecho comprender que su tiempo ha pasado. Los cambios aún no han sido informados a la prensa, pero están ocurriendo muy rápido. (Agosto 1991)


  China: Cambios radicales – Los cambios radicales hace una mayor libertad y democracia que ya se han extendido en la Europa del Este están teniendo lugar silenciosamente en China.


  El gobierno se ha hecho consciente de las crecientes demandas y conciencia despierta del pueblo chino. Los líderes están respondiendo muy positivamente y no necesitan que políticos europeos les digan lo que deben hacer. El pasado se ha ido. El gobierno ha comenzado a abrir las puertas a su propio pueblo primero. Ya está alentando el establecimiento de un sector privado de negocio y propiedad. En una segunda etapa, el resto del mundo será invitado a tomar parte de la construcción de la industria china. A esto le seguirá un desarrollo gradual de la libertad religiosa. China se convertirá en la nación más poderosa de Oriente, especialmente cuando la Unión Soviética se haya desmantelado. Será el centro de una rica cultura de filosofías humanitarias. (Septiembre 1991)


  China: representación parlamentaria – Observad los acontecimientos, dado que el pueblo está pidiendo representación parlamentaria y las autoridades están comenzando a considerarlo. Son conscientes de que no pueden resistirse a los vientos de cambio que se han extendido por todo el bloque del Este. No habrá agitación violenta. Habrá una suave transición y una mezcla del pueblo con las instituciones.


  Sucederá lo mismo en el continente africano y en Oriente Medio. Los días de los dictadores, los sultanes y los jeques están tocando a su fin. Ahora es el momento del gobierno del pueblo, para el pueblo. (Enero 1992)


  China: “Equipararse al dólar” – China está en camino de ser un país muy poderoso. De momento tendrá el capitalismo como un aspecto pero retendrá todavía los valores de la vida pertinentes a su civilización, a diferencia de Rusia donde los valores de la vida han sido destruidos. El capitalismo por sí solo no puede sobrevivir en el mundo. El socialismo por sí solo tampoco puede sobrevivir. La economía de China será muy robusta: se “equipará al dólar”. (Agosto 1993)


  India: Religión e ideología – El uso de la religión y la ideología de una forma violenta ha dado lugar a problemas en el Punjab y a la exigencia de un estado sij separado. Ha dado como resultado la confrontación entre sijs e hindúes y también entre sijs y las tropas gubernamentales indias. Esto dejará paso a una atmósfera más conciliadora. Con el tiempo habrá conversaciones entre los diversos grupos representativos en el conflicto y se solucionarán los principales problemas.


  Respecto a esto, Maitreya ya ha comenzado a actuar. (Abril 1988)


  India: Armonía – Cada vez más, los disturbios en el Punjab darán paso a una mayor armonía. La violencia se verá por lo que es, y se encontrarán formas para inducir un proceso satisfactorio de conciliación. (Junio 1988)


  India: Mayor participación – “Estas ideologías deben llegar a su fin. Este tema [Cachemira] no puede resolverse luchando.”


  “No habrá guerra entre India y Pakistán.” India está actualmente experimentando grandes cambios en su vida política y económica. Las personas están comenzando a participar en un mayor grado. (Marzo 1990)


  India: Realización del Ser – La política de dinastía están tocando a su fin. Ahora la política de ideología se está asentando. Pero los colores verdaderos de los ideólogos políticos están saliendo a la luz. Están aferrándose como pueden en su intento desesperado de poder, con peligrosas tácticas de estimular los temores y prejuicios religiosos. Pero una nueva flor está comenzando a crecer entre el caos y corrupción políticos. Un nuevo partido político emergerá basado en el principio de la realización del Ser. A través de la experiencia de las enseñanzas de Maitreya –de honestidad de mente, sinceridad de espíritu y desapego– las personas comprenderán que no existe diferencia entre Rama, Krishna y Alá. Así que si se construye un templo al lado de una mezquita, eso no es algo no divino. (Noviembre 1990)


  India: El deber de los políticos – Maitreya dice a los políticos indios: “Sé lo que eres. No traigas ismos a la política. El deber de los políticos es defender el espectro de la diversidad de opiniones.


  “Como resultado de la ‘dinastía’, del poderoso frente al débil, el caos prevalecerá a corto plazo. El tumor irrumpirá. A largo plazo, está teniendo lugar un proceso de limpieza.” (Junio 1991)


  India: Unidad en la diversidad – Gradualmente, todas las opiniones, religiones y divisiones se unificarán. “Deseo que se restablezca Mi jardín. Estará lleno de diversidad, aunque unido. Será hermoso y floreciente.”


  Esa unificación ya está comenzando. El estilo occidental de política y democracia está tocando a su fin en India, porque no ha creado unidad. (Enero 1991)


  India: Cambio – Esa misma energía también se extenderá a través de India y Pakistán. El dominio de los ricos terratenientes y sus familias sobre las vidas de tantas millones de personas tocará a su fin. El pueblo pronto tendrá los medios y la capacidad de cultivar suficiente comida para alimentarse a sí mismo. (Septiembre 1991)


  India: el nepotismo ha acabado – Los cambios radicales que hemos presenciado en la Europa del Este ocurrirán en India. El gobierno del nepotismo ha acabado. Seremos testigos de las mismas demandas de autonomía de estado basadas en el gobierno del pueblo y para el pueblo. La política exterior y la defensa continuarán controlándose de forma central. (Octubre 1991)


  India: Vacío político – Maitreya ha dejado claro que Dios no está interesado en tener este o aquel templo. Son las personas las que los quieren. Dios no desea un templo para Ram. Los políticos desean gobernar a las masas a través de tensiones religiosas. Pero no hay religión verdadera en estos fundamentalismos. En India, existe un vacío político actualmente. (Octubre 1991)


  Problema árabe-israelí – Un editor árabe que vive en Londres recientemente contactó con Maitreya y dará un mensaje a todos los árabes e israelíes.


  Las personas en Israel tienen un profundo deseo de estar cerca del Señor. Los israelíes están desilusionados con los políticos. Las personas les están diciendo abiertamente: “Deseamos vivir en paz con los árabes.” Cada país tendrá su respectiva propia tierra natal. Se devolverá Líbano a los libaneses. Los palestinos tendrán su propio país. Los israelíes regresarán a su propio país. El ejército israelí dejará las armas.


  Maitreya puede aparecerse a personas en cualquier forma. Cuando un político tiene una experiencia directa de Él, ese político cambia. Esto está sucediendo ahora. Maitreya se ha aparecido a un número de políticos en todo el mundo. Están teniendo lugar grandes cambios, y continuarán. Él se ha aparecido también ante numerosos líderes religiosos. “Sois libres desde este momento. Cuando me veáis, nadie será capaz de forzaros a luchar unos con otros.” (Abril 1988)


  [Nota: Un movimiento interesante fue creado recientemente por israelíes denominado El Año 21, que defiende no apoyar y la resistencia no violenta a la acción militar en los Territorios Ocupados.]


  Israel: Mesías – Maitreya se apareció a cuatro ancianos israelíes en una aldea remota. Ellos le reconocieron inmediatamente como el Mesías. Él les dijo que los políticos comenzarían a respetar la voluntad del pueblo. El pueblo israelí renunciará a la ocupación de Cisjordania, Gaza y Líbano. (Julio 1988)


  Israel y Palestina – Maitreya se ha aparecido a miles de personas en Israel, en una forma en que fuera reconocido por ellas, incluyendo a un número de rabinos. Estos rabinos desempeñarán un papel semejante a la Cámara de los Lores en el Reino Unido. Ellos vigilarán a los políticos “para que no destruyan el entramado de la sociedad”, y serán capaces de “defender la voz del pueblo”.


  Entre todas las personas, aquellos que están buscando fervientemente al Señor son los judíos. Tanto si les gusta como si no a los políticos israelíes, Maitreya ha intervenido, para restablecer el equilibrio. Hagan lo que hagan estos políticos, los palestinos tendrán su propia tierra natal. El proceso podría de alguna forma acelerarse o retrasarse, pero nada puede evitar su desenlace final. (Noviembre 1988)


  Israelíes y palestinos – La conciencia despierta está abrazando a israelíes y palestinos normales y corrientes. Los palestinos necesitan un sitio donde vivir. Tendrán su propia tierra natal, pacíficamente. Este tema no lo resolverán los líderes, sino el pueblo. Los líderes serán forzados a aceptar la voluntad del pueblo israelí y del palestino. Los líderes entonces trabajarán como servidores del pueblo.


  Israelíes y palestinos vivirán unos junto a otros en una mayor armonía a pesar de todas las dificultades a las que se han enfrentado, y tendrá lugar un mayor compartir de la riqueza en la región.


  “Cuando tu mente, espíritu y cuerpo están confusos, necesitas purificarlos. ¿Cuál es la fuerza purificadora? La conciencia despierta. La conciencia despierta está creciendo ahora y está uniendo a israelíes y palestinos.” (Junio 1991)


  Arabia Saudí: Cambios – La Casa Real de Arabia Saudí ha mantenido a su pueblo en la ignorancia y les ha controlado a través de modos y tradiciones antiguos. Ha mantenido un control férreo del islam a través de su control de la Meca. El pueblo no ha desarrollado el arte de la comunicación, sino que se ha mantenido en un estado condicionado de mente, espíritu y cuerpo.


  Pero tendrán lugar cambios muy rápidamente, cuando las personas comiencen a buscar libertades e independencia.


  En todo Oriente Medio, las personas están diciendo: “Soy un individuo humano y tengo derechos.” Están cuestionando las condiciones de la política y religión que se les impone. Las puertas se están abriendo lentamente. (Enero 1990)


  El rígido control del pensamiento y el comportamiento que fue impuesto a las masas en nombre del Corán está tocando a su fin. Esta rigidez está destruyendo la independencia de las personas. Ahora la voz del pueblo se escuchará. El mismo proceso está teniendo lugar en Irán e Irak. (Febrero 1990)


  Democracia en Oriente Medio – Ha comenzado un proceso que verá el establecimiento de la democracia en todo Oriente Medio. En el nombre de Alá, la constitución islámica se ha despertado y veremos a las naciones árabes trabajar juntas y compartir juntas.


  En cierto momento, nadie soñó en democracia en Oriente Medio, pero ahora todos hablan de ello. Por primera vez este concepto se está debatiendo, lo que significa que las naciones serán gobernadas por el pueblo, para el pueblo. (Febrero 1991)


  Oriente Medio: Un nuevo amanecer – El proceso de gobierno por el pueblo, para el pueblo ha cobrado tal impulso que descubriréis un nuevo amanecer en las relaciones entre los israelíes y los países árabes, en las cuales habrá un acuerdo pacífico.


  Lo que irrumpe ya no puede detenerse. Los enfoque de línea dura y ortodoxos se disolverán. (Diciembre 1991)


  Irán e Irak – A pesar de las apariencias externas, cambios veloces están teniendo lugar a niveles básicos en ambos países. En Irán los líderes religiosos no serán capaces de gobernar a las masas como lo han hecho hasta ahora. Están intentando traer ‘sangre más joven’ para continuar ostentando el poder, pero los viejos rostros políticos marcharán.


  Los gobiernos de todas partes evolucionarán hacia una variedad de formas que reflejarán el “gobierno del pueblo, para el pueblo”. (Agosto 1993)


  El continente africano – Las palabras de Maitreya aquí son: “La pureza está en la oscuridad.” África generará una fuerza de vida muy positiva. Esto es así debido a que el pueblo africano en su conjunto no está confuso mental o espiritualmente. Mental y espiritualmente no están arruinados, a pesar de su pobreza. (Abril 1988)


  África y el tema de alimentos – El continente africano debe cuidarse por aquellos que son poderosos.


  Se convertirá en un deber global proporcionar lo primero en la vida: alimento. Ésta se convertirá en la obligación básica de Naciones Unidas, que desempeñará el papel más importante. “Los alimentos manarán.” Ciertos discípulos en Naciones Unidas han sido entrenados por Maitreya y tendrán una dedicación inquebrantable a esta causa. No habrá escasez de alimentos. Esta política ya ha comenzado.


  Este mensaje se hará tan contundente desde el Día de la Declaración de Maitreya en adelante que los gobiernos comenzarán a prestar atención. Los políticos también están buscando soluciones. Utilizará mucha buena voluntad básica en una dirección apropiada.


  Las Grandes Potencias continuarán en el sendero de la cooperación y el continente africano se convertirá en un lugar clave para cultivar alimentos. En esta aventura, las principales potencias y los países africanos colaborarán.


  Los países africanos más pequeños se unirán. La creciente cooperación será de beneficio mutuo y funcionará. Tanto Etiopía y Sudán están en una situación crítica. En la actualidad existen dificultades con diversos organismos de ayuda en Etiopía. El gobierno ha trasladado a cooperantes de ayuda de las zonas de guerra. No obstante, presenciaremos una rápida recuperación de la hambruna.


  En Angola, el proceso de mediación entre las fuerzas extranjeras opositoras involucradas allí (especialmente, Cuba, la URSS, Sudáfrica y EEUU) al final resultará en la retirada de las tropas extranjeras. (Mayo 1988)


  África cultivará más alimentos – Los países africanos están experimentando ahora rápidos cambios. África cultivará más alimentos, y Naciones Unidas proporcionará más alimentos. Aunque muchos de los que están en una posición para cuidar de sus naciones y países están luchando, no todo es pesimismo.


  En Etiopía cambios en el gobierno son inminentes. Los políticos comenzarán a cuidar del pueblo.


  En Sudán, los ismos políticos están tocando a su fin. Políticos veteranos están diciendo: “Llamemos a esto ‘democracia social’. Proporcionemos las necesidades básicas de vida al pueblo.” (Marzo 1990)


  África: cambios políticos – Grandes cambios políticos están teniendo lugar en África. Los gobiernos de base ideológica, tales como los regímenes marxistas, se desintegrarán. Habrá gobierno para las personas, por las personas. Por primera vez, Naciones Unidas se convertirá en guardiana para evitar que las grandes potencias suministren armas para luchar guerras ideológicas en el continente africano.


  A medida que crece la conciencia despierta pública y política en esta zona, se utilizarán los recursos del mundo para hacer que los estándares de vida sean más simples, limpios y saludables para todos. (Junio 1990)


  Creando guerra – “Los jefes zulú saben que sus días están contados, así que crean guerra. La generación joven no cree en la guerra.” (Junio 1991)


  Imperialismo británico – Maitreya pregunta a los líderes africanos: “¿Sois lo suficientemente aptos para gestionar vuestros propios países?” La idea de ‘libertad’ en África no ha sido más que la expresión de las políticas de EEUU y la URSS. No les agradaba la lenta pero segura evolución de África, que ellos denominaban ‘imperialismo británico’. No obstante, allí donde fue el imperialismo británico estableció un alto estándar de administración y justicia. Estableció un sistema. Pero dada la animadversión de EEUU y la URSS, acuñaron las palabras ‘libertad’ e ‘independencia’. Gran Bretaña era el que proporcionaba justicia, estándares asegurados de administración. Allí donde fue Gran Bretaña, impartía justicia, sin el uso de fuerza indebida.


  Ahora África está gobernada por los militares, a quienes suministran los norteamericanos y los rusos. Han gobernado realmente África con la fuerza de las armas. Las guerras africanas son las semillas de la confusión y el caos. (Junio 1991)


  África: La ONU como guardiana – El creciente poder de Naciones Unidas significa que ningún político africano puede salir impune si priva de alimentos a su pueblo para sus propios fines políticos.


  Día a día, la ONU se está convirtiendo en la guardiana del bienestar de las personas que padecen hambre de todo el mundo. Sus poderes están creciendo todo el tiempo al recibir un creciente apoyo de las principales potencias: Norteamérica, la Unión Soviética, China y los países europeos. Las dictaduras que hacen sufrir a su propio pueblo no serán capaces de resistir el poder de la ONU.


  Maitreya ha liberado poder positivo en el continente africano y pronto veremos que su pueblo será capaz de cultivar más alimentos para ellos. Las naciones occidentales también enviarán equipos de expertos agrícolas para ayudar a los países africanos a desarrollar sus industrias agrícolas. (Septiembre 1991)


  Sudáfrica: Consenso – La confrontación con el tiempo dejará paso al consenso. Aunque podría ser difícil de crear ahora, llegará el día en que el presidente Botha y Desmond Tutu se sentarán juntos y elaborarán una solución. Según Maitreya, la política es el arte de traer armonía a la vida. (Abril 1988)


  Un proceso ha comenzado – Maitreya está intentando limpiar la mente, espíritu y cuerpo de este país [Sudáfrica] a través de individuos, blancos y negros por igual, que están en una posición para influenciar el destino de su país. Aunque exteriormente prevalecen los enfrentamientos y las puntos de vista divergentes, interiormente ha comenzado un proceso que conducirá a líderes blancos y negros a la mesa de negociación. Es posible que seamos testigos del inicio de este proceso dentro de meses. (Junio 1988)


  La liberación de Nelson Mandela – Winnie Mandela, la mujer del líder negro sudafricano Nelson Mandela, que ha estado en prisión durante 25 años, dio una conferencia de prensa con motivo de su 70 cumpleaños el 18 de julio de 1988 y dijo que ella no pensaba que la liberación de su marido estuviera previsto en los años venideros. Según Maitreya, Nelson Mandela será liberado antes de finales de año*. ¡Será “un regalo de Navidad”! Seguidamente, los rehenes de Beirut serán liberados. (Noviembre 1988)


  [* Nelson Mandela fue oficialmente liberado de la prisión el 11 de febrero de 1990. Sin embargo, el 9 de diciembre de 1988 fue trasladado a una finca aislada con piscina, cocinero y jardines en una prisión de mínima seguridad, y se le permitió recibir visitas.]


  No hay vuelta atrás – No hay vuelta atrás. La historia no puede repetirse. Los viejos ciclos en los cuales ‘yo te gobierno’ o ‘tú me gobiernas’ han tocado a su fin. (Febrero 1990)


  Sudáfrica: Las barreras – Las barreras entre blancos y negros están volviendo a levantarse. El gobierno pensó que cuando liberaran a Nelson Mandela, tendría un efecto magnético en el pueblo negro y los distraería de sus exigencias de libertad electoral. Pero aunque él es un poderoso símbolo, no es un hombre de poder.


  Los jefes tribales negros han sido instruidos por las autoridades blancas y persuadidos para desarrollar sólo sus poderes tribales individuales. Esto está creando problema tras problema dado que los negros se vuelven unos contra otros.


  Los blancos permanecerán en el poder mientras que los jefes tribales se mantengan en el poder y el pueblo negro permanezca dividido entre ellos. (Abril 1990)


  Sudáfrica: Amanecer – Al acercarse el amanecer de la unión, las fuerzas del mal intentarán asegurarse de que ese amanecer no llegue, nuevamente, a través del temor. (Septiembre 1990)


  EEUU y la URSS – El proceso del glasnost en Rusia puede también comprenderse como la necesidad de dejar marchar los ‘viejos modos’ para dejar paso a lo nuevo. Este proceso, y esta necesidad, se aplica no sólo a Rusia sino a muchos otros países de Oriente y Occidente, Norte y Sur. Visto de esta manera global, podríamos comenzar a comprender la inevitable agitación que tiene lugar en todo el mundo. Es el preludio de un cambio muy necesario hacia una sociedad más equitativa donde la libertad no se logra a expensas de la justicia, ni la justicia a expensas de la libertad.


  Tanto Rusia como EEUU preferirán ocultar sus puntos débiles, y la tendencia a controlar otros países es todavía fuerte. Sin embargo, cada vez más comenzarán a interferir menos, y este proceso continuará, contribuyendo a un clima mejorado en los asuntos mundiales y a una creciente confianza en el futuro. La influencia de Maitreya desempeñará su papel para asegurar que este nuevo clima prevalezca.


  Maitreya se ha aparecido a un líder militar en un cargo muy alto en la URSS. Este hombre ha tenido una realización profunda como consecuencia de este encuentro que conducirá a una reorientación de objetivos. Es importante comprender que Maitreya puede aparecerse en una variedad de disfraces, pero siempre en una forma en que la persona en cuestión pueda reconocerle de una forma significativa. En este caso, por ejemplo, el líder militar ruso le reconoció como el Cristo. (Mayo 1988)


  La URSS: Las formas cristalizadas se han resquebrajado – Cuando las personas en Rusia comprendan que no pueden hacer ningún progreso, la forma cristalizada del comunismo se ‘resquebrajará’. “Toda fuerza es importante. No es correcto decir que el comunismo, per se, va en contra de la libertad. Dado que se ha resquebrajado, nuevas fuerzas están entrando y produciendo una mezcla de comunismo, socialismo, democracia, etc. Nadie puede detener este proceso. Continuará y al final creará un equilibrio.” (Agosto 1988)


  El comunismo no es el mal – Si Norteamérica lo hiciera a su manera, la Unión Soviética se desintegraría. Maitreya ha advertido a los líderes comunistas y les ha dicho que el comunismo no es el mal. Posee ciertas cualidades que la democracia carece. La democracia contiene ciertos elementos destructivos que crean ricos y pobres, los pudientes y los no pudientes.


  Libertad no significa romper los hábitos esenciales de la vida. Después de la Segunda Guerra Mundial, el pueblo soviético se unió para trabajar y cooperar en la reconstrucción de sus destrozadas tierras. No deberían desechar todo eso.


  Ahora necesitan libertad de movimiento dentro de la Unión, pero no deshacer todo lo que han logrado. Necesitan libertad en casa, y permitir la libertad de extender sus alas en habla y pensamiento.


  Pero es esencial que la economía y la defensa permanezcan centralizadas. Sería destructivo si cada estado marcharse por su cuenta. Los líderes soviéticos han sido ahora advertidos de los peligros de lo que está sucediendo. (Enero 1991)


  La vieja guardia ha tomado el control – La vieja guardia ha tomado el control para evitar el colapso de la Unión Soviética.


  Norteamérica pensó que tenía una mano libre en Oriente Medio y en otros sitios dado que la Unión Soviética tenía demasiados problemas propios. Esto es uno de los extremos en el momento en que los soviéticos comienzan a hacer sentir una vez más su presencia en la política mundial. (Febrero 1991)


  Autonomía en la Unión Soviética – Los estados individuales pronto tendrán autonomía sobre todo excepto la defensa y la economía. No habrá caos o guerra civil, porque es la mano de Maitreya la que está guiando los acontecimientos a través de la conciencia despierta. En la conciencia despierta, no existe división, ni sí ni no. Sólo hay unidad que contiene toda la diversidad.


  Algunos aspectos del gobierno central no pueden transferirse totalmente. La defensa y la economía continuará administrándose a través del gobierno central. Las repúblicas probablemente contribuirán en la defensa con una base de prorrateo. (Agosto 1991)


  Inspirar a los rusos – Maitreya también ha advertido a los políticos de la Unión Soviética. Él les ha dicho: “No destruyáis todos vuestros hábitos propios. Deben preservarse hasta que las personas aprendan el significado de libertad.” También les pidió que ‘jugaran sus cartas’ en Oriente Medio (i.e. que se involucraran con diplomacia constructiva). “No permitáis que esta guerra continúe.” “Nadie será el perdedor, nadie será el ganador.” (Febrero 1991)


  EEUU – Norteamérica era inflexible en relación al capitalismo. Ahora comprende que el capitalismo por sí solo no puede crear armonía. Los norteamericanos se están abriendo al flujo de diferentes fuerzas. En la esfera política, todos estos elementos diferentes gradualmente convergerán, creando equilibrio. “El equilibrio crea armonía.”


  “No digas: ‘Yo tengo razón, tú estás equivocado’.”


  Para todos los políticos, educadores, médicos, etc., el mensaje es: “Todos son importantes. La vida misma no puede diseccionarse.” Para los políticos el mensaje específico es: “Estáis aquí para trabajar para las masas, el pueblo, para crear armonía en vez de divisiones.” (Agosto 1988)


  Independencia – El movimiento hacia la independencia ha comenzado en Norteamérica. Los estados miembro desean gobernarse a sí mismos, y no ven la razón por la que su dinero deba ir a Washington.


  Sólo unos pocos estados son prósperos, mientras que existen muchos millones de personas pobres en Norteamérica. Mientras tanto el problema de las drogas ha alcanzado unas proporciones inmensas. Los estados norteamericanos desean abordar los problemas de controlar la pobreza, de la drogadicción y la ignorancia.


  “El corazón de una persona es Mi parlamento donde proporciono experiencias, Es Mi templo. Cuando habló allí, tienen lugar cambios en la mente, el espíritu y el cuerpo del individuo y nadie puede detenerlos.” (Enero 1990)


  EEUU: Desplazamiento del poder hacia los estados miembro – Al igual que los individuos se están haciendo conscientes, también la conciencia despierta está gobernando a naciones y países. Ningún político podrá imponer ideologías a naciones. Lo que ha sucedido en la URSS está por suceder, de una forma algo diferente, en EEUU. Los estados miembro buscarán sus propios poderes, destino y orientación, libres del control excesivo central. California, por ejemplo, indicará que posee cierto grado de riqueza, y al mismo tiempo una gama de problemas sociales que debe resolver. La defensa será gestionada de forma centralizada. El gobierno central no puede hacer una transferencia completa, pero cada vez más, tendrá lugar el ‘cuida de tu propia casa primero’, es decir, cuidar del desempleo, abordar el problema de las drogas, la educación y los temas generales de la sanidad, la violencia en las ciudades, etc., a un nivel local, regional.


  En Norteamérica la corrupción política es tal que incluso los senadores y algunos miembros de la judicatura están en la nómina de los traficantes de drogas. (Agosto 1991)


  Fundamentalismo en EEUU – El fundamentalismo en nombre de Cristo es también contraproducente. Cristo es Unicidad. “No recaudéis donativos de los pobres mientras vosotros, los líderes, vivís en el lujo.” El presidente G.H. Bush ha abierto la puerta a los fundamentalistas para poder ganar las elecciones presidenciales. (Noviembre 1991)


  Habrá cambios – Es difícil gobernar a personas que han perdido la fe. La sociedad norteamericana ha alcanzado un punto peligroso: el ritmo de la vida es demasiado rápido, falto de compasión. Sofoca a las personas que no pueden aguantarlo. Existe mucho sufrimiento. Aquí, también, habrá cambios. Norteamérica no puede permanecer como está. (Diciembre 1991)


  Libertad e independencia – Norteamérica será la siguiente en experimentar cambios. Los estados miembro exigirán libertad de Washington para gestionar sus propias economías y crear su propia legislación. Las personas están exigiendo independencia, como lo hacen los croatas. Varias manifestaciones en Nueva York y en California fueron reprimidas violentamente por la policía. (Diciembre 1991)


  Desintegración en Norteamérica – La desintegración que está teniendo lugar en la antigua Unión Soviética está ahora sucediendo en Norteamérica. Los disturbios en Los Angeles no son un estallido aislado. Todos los estados están derrumbándose y empeora día a día.


  Los estados se vuelven desesperadamente hacia el gobierno federal en busca de ayuda, pero no está disponible. Norteamérica está sufriendo el justo castigo por el bombardeo indiscriminado que infligió a Irak. (Mayo 1992)


  Mayor autonomía – Al igual que las 80 regiones de la Federación Rusa buscan mayor autonomía, el mismo proceso está teniendo lugar en Estados Unidos. Cada estado desea tener una mayor influencia para gestionar sus propios asuntos (educación, sanidad, vivienda, fuerzas policiales, etc.) Cada estado desea pagar su debida parte de impuestos al gobierno central, pero actualmente el sentimiento es que una parte demasiado grande va al centro, dejando fondos insuficientes para la gestión local de los asuntos locales. Habrá un cambio de política. El gobierno central se ocupará de la defensa y las prioridades nacionales. (Septiembre 1993)


  Reunificación alemana – Las dos Alemanias se reunificarán. Simbólicamente esto tendrá un poderoso efecto en la Europa Occidental, porque entre ellas representan el fin del comunismo y el fin del capitalismo. Lo que emergerá es una democracia social, que se convertirá en el modelo político de Europa y del resto del mundo. Nadie puede detener este proceso. (Febrero 1990)


  Gran Bretaña: Consenso político – Actualmente la escena política aquí es confusa dado que todos los partidos carecen de fortaleza y están sumidos entre ellos en la discusión y la acusación por los males del país. Mientras discuten, la nación espera y juzga su capacidad de liderar.


  El pueblo ha despertado a las hipocresías de los políticos. Un día, un nuevo sistema emergerá en el cual los problemas de Gran Bretaña serán resueltos a través del consenso político alcanzado por políticos que escuchan lo que el pueblo tiene que decir. El hombre rico y el hombre pobre serán capaces de compartir la plataforma de influencia en el nuevo sistema. La atmósfera ya se está desarrollando. (Junio 1991)


  Reino Unido: Desintegración – Este país se enfrenta a la misma desintegración que Norteamérica. ¿Son las personas felices? No, no existe la felicidad aquí, existe tanta fricción y confusión.


  Habrá una revuelta masiva cuando el pueblo salga a las calles y exijan acción para volver a traer la armonía y la justicia. Ni la policía ni el ejército serán capaces de controlarlo. (Mayo 1992)


  Gobierno para el pueblo, por el pueblo – A partir de 1982, los problemas en un estado embrionario que fueron resaltados en la prensa, ahora crecen rápidamente en Gran Bretaña. Se convierte en el deber de uno y de todos hacer conscientes a los otros conciudadanos de los acontecimientos y trabajar para la seguridad general y la felicidad de todos, y librarse del mito acuñado de la no interferencia: una actitud de ‘ocúpate de tus propios asuntos’ tan cultivada en el comportamiento y las relaciones humanas para que los políticos sectarios puedan hacer frente al poder del pueblo.


  El papel del gobierno central es defender los asuntos de la nación y el país pero no es interferir con las autoridades locales. Las autoridades locales disfrutan invirtiendo en nombre del pueblo. El gobierno es para el pueblo, por el pueblo. (Julio 1992)


  Irlanda del Norte: Cambios positivos – A pesar de todas las apariencias en contra, habrá cambios. Los procesos actuales que conducen a cambios positivos no son cubiertos por la prensa. Habrá una mayor autonomía y las comunidades tomarán un mayor control de los asuntos locales de una forma más satisfactoria. Aunque el Reino Unido será responsable de la defensa global, si influencia en otras áreas disminuirá. A nivel local, el pueblo estará representado en un tipo de parlamento regional en el cual tanto protestantes como católicos estarán presentes. Se desarrollará una mejor conexión entre ellos. La representación regional en un parlamento también se desarrollará en Gales y en Escocia. (Agosto 1993)


  Independiente – Escocia y Gales serán independientes. (Agosto 1991)


  Europa – Identidad


  Europeización – La Sra. Thatcher tiene razón en preocuparse sobre el proceso de europeización. El objetivo no debería ser crear un gigante, un monolito que luego imponga su voluntad a las naciones europeas en cuestión. Las naciones no deberían fusionarse en ‘una’ y por tanto perder su identidad. “Incluso si te fusionas en Mí, tu identidad individual permanece.” La identidad individual de una nación debe de igual forma entronizarse. Al mismo tiempo, las naciones pueden experimentar , y lo harán, fraternidad, objetivos y aspiraciones comunes. Pero “no es divino” que un gigante devore su propia identidad, tanto en el caso de individuos como de naciones. (Octubre 1988)


  Codicia comercial – Al igual que la identidad del individuo es sagrada, también la identidad de las naciones es sagrada. Cuando mente, espíritu y cuerpo pierden su centro de gravedad, surge la crisis. Lo mismo se aplica a las naciones. Cuando el centro de gravedad se desplaza desde las naciones miembro a un centro europeo, se causa estragos.


  Un motivo principal para la europeización es la codicia comercial. Pero nadie querrá renunciar al poder. El comercio continuará, pero las fronteras nacionales serán preservadas. Aquellos que amenazan la soberanía nacional no tendrán éxito. (Mayo 1989)


  La Comunidad Europea – Los ideales de la CE no deben ser demasiado elevados y amenazar las identidades cultural y nacional de los países miembro. Estos son sagrados y no se debe interferir con ellos. Pero la CE tiene un papel en términos de alimentar las naciones del mundo. (Noviembre 1989)


  Diferentes nacionalidades – El concepto de europeización fue y está creado para ampliar las oportunidades de mercado y no para sacrificar la identidad nacional. Sé lo que eres. La identidad es sagrada. Incluso cuando el Ser individual se fusiona con el Supremo Ser, la individualidad permanece sagrada.


  El esfuerzo político para fusionar las nacionalidades en una fracasará. No puede ni tampoco funcionará. El destino de todos es ser lo que son y no lo que son los otros.


  La Sra. Thatcher, habiendo comprendido la verdad de que es incorrecto sacrificar a la nación para crear mayores fuerzas del mercado, ha comenzado ahora a comprender las realidades de la vida. Aún no es demasiado tarde. Si se pidiera al pueblo británico que votara la idea de la europeización, la rechazarían. La Sra. Thatcher estaba en lo correcto cuando dio la alarma sobre el tema. (Noviembre 1990)


  La identidad individual es sagrada – El empuje hacia una cultura europea común es una metedura de pata política y no puede sobrevivir. No es una ideología o una filosofía política. Es un medio para crear libertad para vender bienes aquí y allí.


  Debemos preguntar quién está haciendo dinero y quién está haciendo sacrificios. La identidad individual es sagrada para los países y para las personas. Incluso en una familia cada uno tiene una identidad separada y no se llevan bien todo el tiempo. Todos desean privacidad. Necesitamos la privacidad de nuestra identidad para sobrevivir y mantener nuestro propósito para la existencia. Los políticos están sacrificando esto en nombre de las fuerzas económicas.


  La europeización no tendrá lugar y no funcionará. Las identidades nacionales serán preservadas junto con sus parlamentos y soberanías individuales. La única salida para las fuerzas del mercado será influenciar el mercado y el comercio. (Diciembre 1990)


  Ideas federales – Cuando las personas se hacen conscientes de su destino, las naciones se acercan, pero retendrán su identidad. Si pierdes tu identidad, es como si estuvieras ciego. Sin identidad llevas una vida de confusión y caos. (Noviembre 1991)


  Sin Europa federal – No habrá una nación europea común. Si los políticos piensan que pueden jugar con las vidas de las personas para intentar y equilibrar los libros, o acabar con naciones en nombre de la libra y los peniques, están equivocados. Nunca sucederá. Todo el concepto ya está muerto. Sólo es cuestión de tiempo hasta que todos lo vean por sí mismos. El proceso ya ha comenzado.


  El pueblo de Europa no lo desea. Si se celebraría un referéndum mañana, las personas deberían decir No al Federalismo.


  Sólo son los políticos que están disociados de las realidades de la vida. Dicen a todos que todo está bien cuando todo está lejos de estar bien. La idea de eliminar las fronteras nacionales sería desastroso y como tal no sucederá.


  Observa a las dos Alemanias, que hasta muy recientemente existían como naciones separadas. Ya estamos viendo el renacimiento del nazismo y ataques salvajes contra trabajadores extranjeros. Elimina las fronteras nacionales y las personas pierden su sentido de la identidad. Se sienten vulnerables y arremeten por temor. No, Francia seguirá siendo Francia y Gran Bretaña, Gran Bretaña. (Diciembre 1991)


  Europa: Defensa común – El amanecer de una Nueva Era comienza a romper en el mundo occidental.


  “No se puede jugar con el carácter sagrado de una nación. Cualquier esfuerzo por hacerlo conducirá a la confusión.” Muchos políticos están comprendiendo la fortaleza, el poder y la esencia del sentido de nación. En breve, las naciones europeas se unirán con el propósito de una defensa común y temas económicos comunes, mientras que preservarán el carácter sagrado de su propio sentido de nación. (Diciembre 1991)


  El carácter sagrado de las naciones – El actual experimento europeo (i.e. unión política y económica cada vez más estrecha) no ha funcionado. Puede haber una convergencia a lo largo de ciertas líneas, pero la identidad de una nación permanece sagrada. Las (ideologías) humanas no pueden destruirla. (Agosto 1993)


  El Tratado de Maastricht – Este tratado no puede funcionar. Los franceses seguirán siendo franceses; los británicos seguirán siendo británicos; y así sucesivamente. Las naciones retendrán su individualidad sagrada. Se debe dar prioridad a la alimentación, el cobijo y la protección para que las semillas destructivas del nacionalismo y racismo no puedan crecer.


  El libre comercio no es lo mismo que abolir todos los controles fronterizos. Abolir estos es permitir al negocio de las drogas florecer. Si lo permitimos, las identidades nacionales sufrirán. Este mismo sufrimiento da lugar al nacionalismo y al racismo, que son las semillas de la destrucción.


  Cuando se destruye la identidad hay oscuridad. La identidad es el espacio entre el Ser y el Señor. Sin identidad no hay vida. (Septiembre 1993)


  OTAN – La OTAN y todas las organizaciones militares estratégicas se están derrumbando ahora. Los ejércitos vuelven a sus países de origen. Son importantes, pero sólo dentro de sus propias fronteras.


  La OTAN asumirá una nueva forma bajo es auspicio de Naciones Unidas. Su función será cuidar las naciones y países de todo el mundo, y protegerles contra la guerra. Los rusos, los chinos y los japoneses también estarán involucrados en este papel protector de ‘vigilancia’. (Diciembre 1991)



  Capítulo 7


  La Ciencia de la Luz


  Células, luz y materia – Todas las células vivas están interconectadas, con Luz entre ellas. Cada átomo está interconectado con la Luz. Llegará el momento en que podremos transformar esa Luz. ¿Qué sucede? El cuerpo se desmaterializa. Los Adeptos y los Maestros pueden hacerlo. Un día podréis hacerlo. La materia puede ser transportada de un sitio a otro a través de la Luz. Así el cuerpo astral de un difunto puede materializarse. Éste es el poder de la Luz. Con el tiempo, los científicos serán capaces de comprender estos procesos, estas leyes de la naturaleza. Cuando te das cuenta, consciente y desapegado, no manipularás estas leyes con fines egoístas. Tu mente se volverá estable. No lucharás. La conciencia despierta crea un tipo diferente de conocimiento y sabiduría.


  Luz – Uno no debe apegarse a la Luz. Es como la belleza, para ser apreciada. El universo, creado por el Creador, está en esa Luz.


  Un Swami preguntó a Maitreya: “¿Cómo podemos ofrecer los regalos de la naturaleza a las personas cuando vienen a nosotros en necesidad?” Maitreya respondió: “Mira dentro.” El Swami miró dentro. Él descubrió que de la luz dorada, todo lo que deseaba se materializaba. Algunos Swamis están materializando, y dando, alimentos.


  Magia – Los científicos se preguntan cómo algunos Maestros, como Sai Baba, son capaces de materializar cosas. No es magia. La magia no perdura.


  “Los milagros mismos no son importantes. Lo que importa eres Tú (el Ser) y Yo (el Ser).”


  Los científicos están aprendiendo a dominar la Tecnología de la Luz, algunas veces denominada por Él [Maitreya] “la luz brillante”. Cuando mira a la luz brillante a través del tercer ojo, te energiza en el momento en que la tocas.


  En el cuerpo físico, la morada de esta luz es la glándula pineal y es desde aquí donde se controlan todas las funciones del cuerpo. Cuando esta luz se marcha, ya no estás allí. Cuando traes la luz brillante de vuelta al cuerpo, resucita.


  Hasta ahora, sólo yogis y gurús han dominado el arte de dirigir esta luz brillante, en los niveles mental y espiritual. No obstante no se trata de ‘poderes divinos’.


  Maitreya inspira a algunos científicos que trabajan con la Tecnología de la Luz. Con el tiempo, se necesitarán menos hospitales. Los ordenadores se adaptarán a esta nueva tecnología. Los medicamentos que utilizamos actualmente estarán caducos. Se desarrollará un nuevo modo de transporte, utilizando el campo magnético y la energía de los Siete Rayos.


  La mente es como un ordenador, necesita que alguien lo utilice. ¿Cómo puedes utilizar la mente? A través de la acción de la conciencia. La conciencia está gobernada por la luz. En el momento en que la relación entre mente-conciencia-luz está articulada, verás grandes cambios. Los rayos, los colores, incitarán a mente y espíritu. Entonces, incluso un niño de cinco o seis años será capaz de interpretar a un nivel más profundo las estructura del átomo.


  Este tipo de civilización ya existe en otros planetas, donde se desarrolla esta ‘ciencia de la luz’. Los aviones y barcos que conocemos ahora serán cosas del pasado. No habrá necesidad de petróleo o gasolina.


  La era de la luz – Estamos entrando ahora en la era de la luz. La Jerarquía está entrenando a científicos a través de experiencias de poderes fenoménicos demostrando el uso de la ciencia de la luz para lograr la transfiguración, la transportación y la comunicación.


  Cuando la luz está a tus órdenes, no necesitas pistolas y balas. Se acerca rápidamente el momento en el que no habrá necesidad de prisiones, ya que los individuos podrán ser controlados desde el espacio. El terrorismo desaparecerá porque no habrá sitio donde los terroristas puedan esconderse. Aquel que controle el espacio podrá controlar todo el planeta. La ambición de los políticos se traslada ahora al espacio desde donde se pueden controlar todos los movimientos en la Tierra. Pero Maitreya advierte que si los políticos juegan con esta ciencia de la luz y abusan de ella, les destruirá.


  Él tiene un mensaje claro para los líderes políticos del mundo: ninguna guerra ya puede ganarse, y la inversión de grandes sumas de dinero en programas de armas internacionales es un completo despilfarro.


  Considerad lo que sucedió con el misil Trident de 14 millones de libras esterlinas que estalló recientemente. Maitreya advierte que habrá más demostraciones de este tipo si los políticos no comprenden.


  La humanidad ha creído ingenuamente que son los únicos en el espacio. Pero existen otros allí, muchos más avanzados, que siempre nos han vigilado, nos han enseñado a no matar, a respetar a los demás, y a aprender a ser felices y libres. Ellos siempre han protegido a la humanidad y no permitirán que se autodestruya por la explotación de la ciencia en el espacio.


  Nuestra primera labor ahora es cuidar del medio ambiente. Esto se convertirá en la responsabilidad de cada individuo, político, gurú, santo y científico. Nuestras energías se utilizarán en que vuelva a estar saludable. Cuando esto suceda, habrá menos sufrimiento, enfermedad y pobreza.


  Color: nueva tecnología de la luz – La nueva tecnología del color y vibración proporcionará toda la energía que necesitaremos. Será la “tecnología interior de la evolución”. Ya, científicos en Rusia han experimentado con la tecnología del color (la tecnología de la luz) y han incubado un cerebro humano. La investigación ha sido realizada y el conocimiento de esta tecnología espera su uso. (Abril 1989)


  La tecnología de la luz – “Es vuestro destino conocer la tecnología de la luz, pero estad desapegados de ella.” La ciencia está evolucionando muy rápido. EEUU y la URSS serán capaces de colonizar el espacio. Desde el espacio, se podrán controlar nuestras actividades sobre el terreno. Una nación que domine esta tecnología podría, en principio, controlar otras naciones. Ésta es la razón por la que en esta etapa, “el Señor interviene, para mantener el equilibrio.”


  Es el deber de las personas religiosas, gurús, etc., más que simplemente cantar himnos y mantrams, explicar estos procesos, sus peligros y consecuentemente la necesidad del desapego.


  Llamada al desarme – ¿Por qué los rusos y los norteamericanos se están moviendo con tanta rapidez en las conversaciones sobre el desarme? Existe una buena razón detrás de sus confiadas llamadas a un gran desarme. Es debido a que sus científicos les han dicho que todas las armas que están construyendo serán obsoletas con la llegada de la tecnología de la luz.


  Ellos tienen ahora la tecnología para controlar cada movimiento en la Tierra, de ejércitos, tanques, aviones e incluso submarinos bajo el mar. Sus científicos han sido entrenados por sus ‘hermanos mayores’, que en el pasado han sido descritos como los ‘Hermanos del Espacio’, esos seres evolucionados que siempre han estado con nosotros, vigilando y guiando a la humanidad.


  Esta tecnología (una sofisticada expansión del concepto de la Guerra de las Galaxias de EEUU) no sólo hace posible la vigilancia milimétrica, sino que también puede utilizarse para controlar hombres y máquinas. Por ejemplo, si un terrorista fuese localizado en un avión a miles de metros en el aire, sosteniendo un arma y una bomba, podría ser “congelado” en el acto de terrorismo. De igual forma se le podría drenar la energía a un submarino debajo de las olas y dejarlo incapacitado.


  Obviamente, esta tecnología podría ser peligrosa si se emplea mal y Maitreya advierte que si cualquier político intenta esto, traerá destrucción sobre sí mismo.


  Sólo unos pocos políticos importantes rusos y norteamericanos saben de esta tecnología, el presidente George H. Bush entre ellos. Otros, como la Sra. Thatcher, como fue aparente en la reciente conferencia de la OTAN, no lo saben, lo que explica que crean necesario aferrarse a sus tanques y armas para la defensa. Cuando ella y los otros líderes lo sepan, habrá confusión y caos. Pero significa el fin de la OTAN.


  Los ‘Hermanos’ han utilizado esta tecnología de otras formas en años recientes. Por ejemplo, ¿cómo es que la guerra Irán-Irak de pronto tocara a su fin? Nadie seriamente había hecho nada sobre ello, ciertamente las superpotencias estaban bastante contentas al observar cómo estas dos naciones se hacían pedazos entre ellas mientras ellas mismas se preparaban para llenar el vacío en Oriente Medio que esta confrontación estaba creando.


  El cambio comenzó en el campo de batalla donde los soldados de pronto experimentaron una ‘imagen espejo’ de sí mismos superpuesta en el rostro del enemigo que estaban a punto de matar. Estos soldados que habían sido engañados por sus políticos y líderes espirituales, comenzaron a preguntarse: ¿por qué estoy matando? Entonces fue el turno de estas experiencias para los generales y pronto estaban insistiendo que toda esa matanza y lucha no tenía sentido. (Junio 1989)


  Defensa – Nadie será capaz de mantener la defensa como primera prioridad ahora. Esto no es ni una ideología ni una opinión. La tecnología de la luz deja obsoletas las necesidades de defensa actuales. Uno puede entender cómo utilizar y controlar esta tecnología. Pero no te apegues incluso a la Luz o te exaltarás. Nadie puede reclamar esta Luz.


  Presupuestos de defensa – “Si jugáis con la tecnología de la luz con la vista puesta en destruiros unos a otros, las energías eléctricas pueden extinguirse y los aviones destruirse como resultado de ello.”


  Hace unos tres meses en el Reino Unido dos aviones militares equipados con tecnología altamente sofisticada del tipo de la Guerra de las Galaxias estaban experimentando durante vuelos a bajo nivel con rayos láser para penetrar sistemas de radar.


  Los aviones se estrellaron. Esto es todo lo que el público supo. No obstante cada avión costaba más de 20 millones de libras esterlinas. Esto podría haber sido un tema para la investigación parlamentaria, no obstante ninguna investigación de ese tipo se llevó a cabo. “El presupuesto de defensa de las naciones se convertirá en la última prioridad.” (Marzo 1990)


  La tecnología de la luz en la curación – Los medicamentos y la cirugía ya no serán necesarios cuando se entrenen a los médicos en el uso de la tecnología de la luz para la curación. Científicos en Rusia y Norteamérica ya están experimentando con ingeniería genética y esto se desarrollará hasta que llegue el momento en que puedan transmitir información genética a un órgano enfermo para rejuvenecerlo sin el uso de la cirugía. Finalmente la necesidad de tantos hospitales disminuirá, dado que las personas podrán recibir tratamiento en horas para incluso las dolencias más graves. (Junio 1989)


  La cirugía desaparecerá – Se enseñará el arte de morir. La tecnología del futuro no será otra cosa que la Luz. A través del conocimiento y el uso de los siete colores, la tecnología evolucionará. Mente, espíritu y cuerpo serán curados. La cirugía desaparecerá.


  Energía solar – Ésta es la energía de la nueva era, no habrá necesidad de energía nuclear. La energía del sol se utilizará para calefacción, transporte y energía industrial. Los ‘Hermanos’ están enseñando ya a ingenieros cómo almacenar energía solar.


  Sondas espaciales – Los científicos podrían causar estragos en el universo con sondas espaciales con propulsión nuclear. Existen ciertos puntos en el universo que controlan las energías de la creación. Si son perturbados, es como liberar a los átomos de sus enlaces nucleares. Esto podría crear desastres tales como terremotos e inundaciones sobre la Tierra.


  Los planetas distantes poseen su propia fuerza gravitatoria que los sostiene en su sitio y mantiene su patrón evolutivo. Las sondas nucleares podrían perturbar el equilibrio y acarrear consecuencias desastrosas.


  Los científicos tendrán experiencias de Maitreya para que sean conscientes del peligro de sus investigaciones. “En el momento en que te acercas a las energías de la creación te verás tentado a utilizarlas. Si no sabes cómo manipularlas, te destruirán. Ciertos yogis pueden abordar estas energías pero con desapego. Por tanto no les hacen daño. Los científicos, sin embargo, no poseen este desapego.”


  Los científicos también están aventurándose con juegos peligrosos de otras formas. Están investigando para descubrir los secretos de la conciencia. Ahora están experimentando con animales, jugando con genes para descubrir de dónde proviene esta energía de conciencia, a dónde va después de la muerte.


  Así que se están llevando a cabo muchos experimentos a puerta cerrada que si el público supiera de ellos habría un alboroto y una exigencia para prohibirlos. “Los científicos están jugando con las fuerzas de la vida.” (Septiembre 1989)


  Sonda espacial de EEUU – La última sonda espacial norteamericana que transporta a bordo plutonio podría perturbar las energías del espacio de forma imprevista. “Podría desencadenar explosiones nucleares. Existen diferentes patrones de energía en el espacio a los de la Tierra y las reacciones químicas no pueden predecirse.” Los científicos no deberían jugar con las fuerzas de la naturaleza tan ciegamente. Los Hermanos del Espacio, sin embargo, están vigilando y, cuando fuese necesario, harían los pasos necesarios para evitar el desastre. (Octubre 1989)


  Maitreya ha neutralizado la carga de plutonio a bordo de la sonda espacial norteamericana lanzada recientemente. Los científicos no tendrán permitido ir más allá de los límites de su conocimiento. Si el Maestro [Maitreya] no hubiese intervenido, la sonda podría haber desencadenado explosiones nucleares en la Tierra que hubiesen estado más allá de la comprensión humana.” (Octubre 1989)


  Guerra de las Galaxias – Los científicos norteamericanos no han renunciado al “juego de la Guerra de las Galaxias”. Ellos han comprendido que los rusos han ido mucho más allá de la tecnología utilizada en el programa de la Guerra de las Galaxias y están intentando desesperadamente ponerse al día. Están intentando crear la tecnología para controlar no sólo el planeta sino el mismo espacio. Pero los Hermanos del Espacio están vigilando. “No se permitirá a los científicos utilizar tecnología para interferir con las leyes de la creación. Su tecnología podría tener que ser destruida debido a que podría incluso interferir con la evolución de los propios Hermanos [del Espacio].” (Octubre 1989)


  Mini tecnología – Los científicos norteamericanos lograrán desarrollar armamento de la Guerra de las Galaxias, “una mini tecnología de la luz”. La necesitan como paraguas en caso de lluvia. (Julio 1991)


  La tecnología de la luz, y los rayos de sonido – La tecnología de la Guerra de las Galaxias se está desarrollando, no en el espacio, sino en el sigilo a puertas cerradas. Está siendo utilizada en prisiones, hospitales y por las fuerzas armadas de Rusia, Norteamérica y Gran Bretaña.


  Los científicos están desarrollando rayos de luz y sonido del tipo más peligroso que, si se escaparan, podrían matar tejidos vivos y causar cáncer instantáneo. Estas armas láser se han adecuado a aviones y submarinos. La misma tecnología también se ha adaptado para uso civil en prisiones donde se están realizando operaciones en ciertas categorías de prisioneros para borrar zonas específicas de memoria.


  Si se supiera de estas operaciones, habría un inmenso alboroto por aquellos preocupados con la violación de los derechos civiles y libertades de los prisioneros.


  Un cierto profesor de un conocido hospital de Londres también está experimentando demasiado con genes humanos. Él ha estado utilizando técnicas con genes para curar personas, pero sin decírselo a sus pacientes. Hace unas semanas recibió el susto de su vida cuando Maitreya le dio una experiencia e hizo desaparecer su memoria. El profesor estaba preocupado de que los genes hubieran entrado en su sangre. Lo que está haciendo es una práctica peligrosa que podría alterar la personalidad de los individuos y hacerlos esquizofrénicos. (Enero 1990)


  La ciencia del siglo XXI – Los científicos están siendo instruidos por los Hermanos del Espacio en el arte de producir energía a través de la luz. Los efectos del problema del ozono desaparecerán pero los cambios climáticos en curso están destinados a tener lugar. Los días y las noches serán más cálidas en todo el mundo. Presenciaremos cambios en el comportamiento humano al pasar las personas más tiempo descansando y menos tiempo trabajando. Disfrutarán de más actividades recreativas. Los reinos vegetal y animal también se verán afectados, con la desaparición de ciertas especies. Descubriremos que la sociedad pensará en términos globales y se desarrollarán políticas globales. Las personas se acercarán, aprendiendo a compartir y a vivir juntas en armonía.


  Se está enseñando a los científicos materializar a través de la tecnología de la luz, para que se puedan transmitir objetos desde una parte del mundo a otra. Esta tecnología, que utiliza el color, el sonido y la vibración, es la ciencia del siglo XXI. Hará que la sociedad sea más próspera y feliz. Las personas disfrutarán más de la vida, muchas enfermedades se curarán de forma instantánea.


  Al aprender los científicos a desarrollar los rayos de luz, serán capaces de penetrar no sólo el cerebro físico sino la misma mente. Ya se están llevando a cabo experimentos exitosos en la curación de la mente, especialmente con personas que se han vuelto adictas a las drogas. Básicamente, los rayos disuelven los factores condicionantes de la mente que atraparon a la personalidad.


  Se están llevando a cabo muchos experimentos en Rusia con la tecnología de la luz. Esto es así debido a que los Hermanos del Espacio establecieron una comunidad en ese país hace 15 años. Rusia fue escogida porque era una sociedad tan cerrada, donde las presiones comerciales no afectaban la investigación científica. Actualmente, los rusos están muy por delante del resto del mundo en este campo. Esa es la razón por la que Rusia lideró el camino para pedir la reducción de armamento. (Noviembre 1989)


  Fuente de energía – La tecnología de la luz es la tecnología que satisfará todas nuestras necesidades energéticas en el siglo XXI. No necesitará inmensos presupuestos para su mantenimiento debido a que la diseñarán y controlarán intelectuales que no buscan miles de millones de libras esterlinas de beneficios para satisfacerse. Una vez construida, la tecnología durará 2.500 años, hasta el siguiente ciclo evolutivo. El medio ambiente y la energía serán las principales prioridades de la nueva era. La última será la defensa “debido a que no habrá nada que defender.”


  Los beneficios – Al desarrollarse la tecnología de la luz, pronto veremos los beneficios. Eliminará la posibilidad de que cualquier país amenace a otro, ya que la seguridad del planeta podrá mantenerse desde el espacio. Encontraremos cada vez menos necesidad de hospitales dado que la tecnología hará posible que los pacientes reciban tratamiento en clínicas locales.


  El planeta se hará muy vibrante con abundancia de alimentos para todos y una atmósfera clara. Las condiciones de vida mejorarán para todos y las personas experimentarán un significado en la vida. El crimen comenzará a disminuir y las personas serán capaces de disfrutar de la vida. Descubrirán que todo no es sólo trabajo, trabajo, trabajo.


  Regular la vida en la Tierra – Los científicos han sido inspirados por Maitreya para desarrollar la tecnología de la luz para ser capaces de regular la vida en la Tierra. Si, en el futuro, cualquier político intenta presionar el botón nuclear, podría ser congelado con el uso de esta tecnología espacial.


  Armas biológicas – Incluso las armas biológicas pueden anularse. Sólo se necesita una fracción de segundo de Luz para transformarlas. Entonces quedan inutilizadas. Esto también es cierto con otros tipos de armamento.


  Ciencia ficción – Los escritores de ciencia ficción no están locos al describir las cosas que hacen. Ellos son capaces de entrar en las regiones más sutiles de la mente y transformar lo que ven en historias. Son capaces de ver los anteproyectos del futuro.


  Conciencia despierta mundial – Mantened un ojo sobre los cielos de Gran Bretaña, Europa, todo el mundo. Habrá mucha actividad. Las personas informarán de haber visto grandes destellos en el cielo, de que vieron algo aterrizar, de que salieron personas, de que las personas regresaron.


  Éste es el momento en que seres muy evolucionados están viniendo al mundo, en cada nación y país, dando experiencias a las personas, mostrándoles una vida superior, una sabiduría superior. Ahora por primera vez las personas de todo el mundo sienten que tienen una mente, un espíritu y un cuerpo. Que deben atenderse, que debe haber un equilibrio, que crea conciencia despierta, que conduce a la salvación. (Febrero 1990)


  Ovnis y los Hermanos del Espacio – Siempre existen señales cuando los Hermanos del Espacio están por llegar a algún sitio de la Tierra. Si miras al cielo nocturno y ves que es mucho más brillante que lo normal, esa es una señal segura de que los Hermanos están por llegar. Cuando sus naves de luz entran en la atmósfera de la Tierra, causan reacciones atmosféricas que hacen que el cielo sea más brillante, un fenómeno que se puede percibir por la noche.


  Aterrizajes espaciales – En Canadá, los Hermanos del Espacio aterrizaron en el lejano norte y pescadores presenciaron el suceso. Los gobiernos están siendo presionados ahora para revelar lo que saben. Las personas también hablarán [sobre ello] más abiertamente. (Mayo 1990)


  En ningún sitio ha habido tantos aterrizajes de naves como en América del Norte. Las Personas del Espacio están aquí para ayudar, y a veces dan experiencias a personas normales y corrientes que seguidamente representan un enigma para los científicos. (Diciembre 1991)


  Ayuda extraplanetaria – Ya hay viviendo en la Tierra seres de planetas más evolucionados en nuestro sistema solar. En Naciones Unidas existen registros del hecho que actúan en ciertas instancias como consejeros en círculos gubernamentales de varios países. Mucha inspiración se da también en el campo médico, especialmente en referencia a la tecnología de la luz.


  Seres iluminados pueden controlar esta tecnología de la luz pero no la emplean mal. En instancias importantes, han evitado su mal uso. Su papel es protector e inspirador.


  Capítulo 8


  El Emerger de Maitreya


  Conciencia despierta del Ser – Maitreya continúa dando experiencias a personas en todas las esferas de la vida. Su propósito es liberar a las personas. “Si puedes mantener tu mente y espíritu libres, entonces puedes comprender la realidad.”


  Una ilustración gráfica de cómo Él trabaja es el método que ha utilizado para permitir incluso a ladrones aumentar la conciencia despierta del ser. En una ocasión cuando un ladrón estaba a punto de forzar una caja fuerte, Maitreya permitió a este hombre presenciar la apertura de la caja fuerte aparentemente sola, antes de que el ladrón lo intentara. El hombre estaba sobresaltado, y se preguntó a sí mismo: “¿Quién está haciendo esto? ¡Yo no lo estoy haciendo!” Se fue corriendo. Pero en esa fracción de segundo, él experimentó un momento de conciencia despierta del ser. Este tipo de experiencias aparentemente han ocurrido en numerosas ocasiones.


  Las señales de la presencia de Maitreya en el mundo continuarán aumentando. Él inundará el mundo con tales acontecimientos que la mente nunca podrá comprenderlos.


  Las señales están allí para aquellos que las necesitan, para fortalecer su fe y para darnos el valor y la convicción necesarios para emerger desde un estado de complacencia y encargarnos, juntos, de la miríada de labores de salvación necesarias en el mundo.


  Autosuficiencia – La URSS y EEUU podrían haber dado mucha más ayuda a los países más pobres que hasta ahora. Actualmente, Maitreya está permitiendo a muchas personas experimentarle de diferentes maneras. Estas personas pertenecen a rangos superiores y medios en muchos de los países más pobres. Uno de los resultados será que las responsabilidades se trasladarán a cada país individualmente. El tema de autosuficiencia es cercano al corazón de Maitreya, pero este objetivo para todos no debe confundirse con la indiferencia por parte de aquellos en una posición para prestar ayuda. Muchas personas, y muchos países, necesitan ayuda ahora. Cuando la realidad de la interdependencia global se convierta en un hecho establecido en nuestra conciencia despierta, entonces el hecho de ‘todos los hombres son hermanos’ se traducirá cada vez más en estructuras y programas prácticos de acción que reflejen esa realidad. (Junio 1988)


  No corráis tras de mí – Maitreya dice a las personas: “Nunca corráis tras de mí. Siempre estoy con vosotros. Si corréis tras los ‘poderes’ de santos, etc., os perderéis. Correr es escaparse de vuestro Ser. Yo estoy en vuestro corazón. Sed honestos, sinceros y desapegados, y me experimentaréis dentro. Lo fundamental nunca puede alcanzarse escapándose del Ser.”


  Experiencia directa – “No quiero que creáis en mí. Quiero que me experimentéis. Las dudas debilitan a una persona.” Maitreya ha dado experiencias a soldados en el desierto. Ellos se despiertan y ven o experimentan algo que les deja perplejos al principio. Luego se hacen conscientes de la locura de la guerra, independientemente del bando en que están.


  Señales – “Cuando un bebé llora demasiado, la madre se acerca y le consuela. Para aquellos que lloran, yo doy vislumbres o señales. La felicidad es sólo momentánea, si se deriva de esto. El momento más feliz es cuando me veis en vuestro corazón.”


  Testigos de Jehová – Maitreya se ha aparecido en reuniones de Testigos de Jehová. La visión intransigente de la trascendencia del Señor, la poca disposición para aceptar nada que no sea la Biblia de un cierto modo, conduce a la contradicción.


  Maitreya ha formulado esta pregunta en esas reuniones: “Decís que Dios no puede venir en forma humana.” (Según su doctrina, Jesús es el hombre perfecto, no Dios, y es el agente de Dios para establecer el Reino de Dios.) “Dado que todo es Dios, Él puede aparecerse en algún sitio o en todas partes. ¿Cómo es que Dios creó formas individuales? Éstas también son Dios. Él puede aparecerse en forma absoluta o relativa. ¿Cómo podéis decir que el Todopoderoso no puede venir en carne humana?”


  Al pensar sobre esto, las mentes ‘cerradas’ se quedaron perplejas. Existe conflicto. Algunos Testigos de Jehová han tenido ciertas experiencias como resultado de la presencia de Maitreya entre ellos que les ha llevado a abandonar una postura ideológica muy enraizada.


  Maitreya en la ONU – Maitreya se ha aparecido a varios representantes de la ONU y a políticos, en una variedad de disfraces. Él se sentó junto al [entonces Secretario General] Javier Perez de Cuellar, que pensó que se trataba de un colega. Maitreya sugirió que Naciones Unidas no es “el campo de fútbol de los políticos” y que Perez de Cuellar podría viajar a varios puntos conflictivos por su cuenta y averiguar asuntos por sí mismo.


  Maitreya también se apareció al presidente George H. Bush. Inicialmente el Sr. Bush no reconoció al hombre que le estaba abordando, y seguidamente pensó que era un guardaespaldas. En la conversación que siguió, el Sr. Bush quedó algo sorprendido, preguntándose cómo un guardaespaldas podía saber tanto.


  Maitreya también se apareció al Sr. Gorbachov, disfrazado como un colega. Él sugirió a Gorbachov que dado que hablaba tanto de democracia era necesario iniciar ese proceso en casa en la URSS.


  “Aquellos que dudan de Mí descubrirán que vengo ante ellos y les hablo.” Después de unos días podrían comprender que algo ha tenido lugar. (Septiembre 1990)


  La hambruna africana – Maitreya ya ha intervenido directamente para ayudar a las personas que padecen hambruna en Etiopía. “No tengo que esperar a personas o gobiernos.” Están sucediendo milagros al aparecer alimentos de repente surgidos de la nada. Los soldados que actualmente evitan que los suministros de ayuda lleguen a las personas descubrirán que están luchando contra sus propios hermanos y hermanas. Dejarán de luchar y ayudarán a alimentar a los niños hambrientos. Los líderes etíopes están empezando a entrar en pánico y a buscar formas para huir del país.


  Muchos sucesos extraños están teniendo lugar. Una vez, Maitreya mostró a Su grupo de Swamis un pequeño bebé llorando de hambre dentro de una cabaña en el desierto. La madre tenía otros dos niños hambrientos que alimentar. Ella rezó desesperadamente a Dios para que le diera comida para su familia. Maitreya pidió a un Swami que materializara comida para la madre. Él lo hizo, pero la madre no recordaba de su súbita aparición frente a ella. Ella pensó que Dios había respondido sus plegarias y corrió a contárselo a los aldeanos.


  Pero Maitreya no desea que la prensa venga y dé publicidad a estos milagros. Él sólo desea alimentar a Sus personas.


  Sai Baba también se trasladó por el mundo alimentando a los hambrientos y materializando suministros médicos donde fuesen necesarios.


  Experimentando a Maitreya – “Si dais dos pasos, yo doy cuatro pasos delante vuestro. No podéis destruir la creación del Señor.”


  Mensajeros – Los gobiernos están pidiendo consejo, y Él ha enviado a Sus mensajeros. En Oriente, Maitreya ha sido aceptado como el Instructor del Mundo y Él ahora está entrando en África. En Occidente los Swamis pronto hablarán abiertamente sobre Maitreya y divulgarán Su palabra. (Diciembre 1990)


  Reuniones de Maitreya – Maitreya se reúne con diferentes grupos de personas dos o tres veces al mes. Estas reuniones pueden incluir entre 40 y 50 personas, que acuden por invitación. Hace dos semanas tuvo lugar una de esas reuniones. Asistieron cinco o seis periodistas de Oriente Medio, India y Canadá. Después de Navidad, se desarrollará un proceso gradual de reuniones más abiertas con Maitreya. Estos tendrán lugar en diferentes partes del Reino Unido. (Diciembre 1990)


  Comunicar las enseñanzas de Maitreya – El colaborador explicó que bajo la orientación de Maitreya, él se había dedicado a tener correspondencia con las autoridades locales, incluyendo a aquellos en el barrio en que vive. Él comunicó muchas de las enseñanzas de Maitreya.


  “La primera carta que recibí era como la de un director* que se dirigía a un preso, como si yo hubiera sido ‘un niño malo’. Ese era el tono. La segunda respuesta era gubernamental. Citando normas y regulaciones. Cuando llegó la tercera respuesta, ‘el director había sido despertado’ debido a las enseñanzas en las cartas que estaba recibiendo no eran de una persona normal y corriente.


  “La cuarta respuesta ofrecía ayuda. Pero ‘el prisionero’ escribió de vuelta diciendo que esto no era importante. Lo que es importante es servir como un servidor de las personas, no como un amo de las personas.”


  A la pregunta de cómo ‘el director’ (el funcionario local) fue despertado, el asociado citó a Maitreya:


  “En el momento en que lo leen, yo despierto sus corazones. Esto crea vibraciones en mente, espíritu y cuerpo. Estos son procesos automáticos. Es el deseo innato y natural de todo individuo humano encontrar al Señor.” (Julio 1992)


  [*Director de prisión]


  Periodistas – Un creciente número de periodistas están conociendo a Maitreya, tanto en Gran Bretaña como en el extranjero. Motivo correcto y una buena disposición para servir a la causa de la verdad son cualidades necesarias. En número creciente, los periodistas también comienzan a conocer a estrechos colaboradores de Maitreya. (Enero 1988)


  Periodistas visitan el Ashram de Maitreya – Muchos periodistas, en particular de Holanda y Canadá, están regresando ahora a Europa después de visitar el Ashram de Maitreya en Mysore, Sur de la India. (Enero 1991)


  Alabanza y culpa – “Estoy involucrado con todos. El día en que experimentas Mi presencia realizarás la verdad. El desapego crecerá. El Ser no se involucra con la alabanza y la culpa. No me alabéis. No tenéis que complacerme. Complácete a ti mismo respetando a tu Ser.”


  En la undécima hora – La diferencia entre la 11ª y la 12ª horas tal que puede transformar el curso de la evolución. Aquel que viene con los poderes del Señor viene a la 11ª hora para revelar y redimir. Todos estamos esperando. La 11ª hora no está lejana.


  Conferencia de prensa de Maitreya y Día de la Declaración – Maitreya ha entrenado y continuará entrenando a un número de periodistas.


  El plan de celebrar una conferencia de prensa que conducirá al Día de la Declaración sigue en pie. Ciertos eventos tienen que suceder en el mundo antes, pero una vez que hayan tenido lugar tanto la conferencia de prensa como el Día de la Declaración podrán tener lugar en semanas o meses.


  En el Día de la Declaración, Maitreya va a ‘abrazar’ a cada individuo. Ellos sentirán Su ‘tacto’, incluso físicamente. Luego “manarán los alimentos”.


  Muchas personas han tenido una experiencia directa de Maitreya, y las personas comienzan a hablar entre ellas, comprendiendo que no están solas o son únicas en las experiencias que tuvieron.


  Regalo de Maitreya al mundo – Las naciones serán libres de expresar su voluntad y la voz del pueblo será entronizada en las constituciones nacionales de todo el mundo. Ese es el regalo de Maitreya al mundo.


  Los políticos que piensan que son más inteligentes y poderosos serán impotentes cuando la energía de este regalo se extienda a todas las naciones.


  Un regalo aún mayor será que la voluntad de Maitreya estará con los pobres y necesitados. Él estará con ellos, guiándoles, y proporcionándoles calidez espiritual. Él estará con las personas de la calle que duermen al raso y sufren injusticia.


  Maitreya vendrá “como un ladrón en la noche” – Él vendrá “como un ladrón en la noche”, sobresaltando al mundo, que preguntará: “¿Quién es él?” Cuando Él les diga quién es entonces la responsabilidad yacerá sobre Él para cumplir las esperanzas y aspiraciones del pueblo, para ayudarles a buscar la libertad, porque nadie desea una vida de esclavitud.


  Maitreya dice: “La última vez que vine, como Jesús, fue escrito en la Biblia que cuando volviera a aparecer los mismísimos elementos de la naturaleza se perturbarían.”


  Toda esta energía ha sido liberada porque el hombre ha trastornado la naturaleza. Esta energía transforma todo y a todos, haciéndoles conscientes.


  El Instructor del Mundo – Estos son momentos electrizantes, y pronto alcanzarán un punto álgido que brillará en todo el mundo. Maitreya se aparecerá y se hará llamar el Instructor del Mundo. Él dirá que Él no es un profeta, ni un idealista ni un mesías, sino un Instructor del Mundo, y aquí están Mis enseñanzas. Él nos dirá a todos: Yo estoy contigo y tú estás conmigo, Yo te experimento y tú me experimentas. Esa conciencia despierta nos transformará a todos y a cada uno.


  Día de la Declaración – Los preparativos están en buenas manos para que Maitreya hable al mundo vía satélite por televisión. Cada nación y país será conectado vía satélite para experimentar la presencia y enseñanzas de Maitreya. Aquellos que miren, escuchen y respondan descubrirán que gradualmente están experimentando una transformación.


  En el Día de la Declaración “las personas entrarán en las iglesias, los templos y mezquitas, y las campanas de las iglesias repicarán”. Será un día de regocijo.


  Yo escogeré Mi momento – Es difícil para las personas comprender que aunque Maitreya está entre nosotros, nadie puede ‘entregarte’ a Maitreya.


  Maitreya dice: “Sin perturbar a nadie, Yo escogeré Mi momento.”


  Maitreya en Nairobi – imágenes


  [image: ]


  Maitreya se apareció ‘salido de la nada’ misteriosamente ante 6.000 personas en una reunión de oración el sábado 11 de junio de 1988 en Nairobi, Kenia. La multitud le reconoció inmediatamente como Jesucristo y se arrodilló. (Él apareció en la imagen que ellos tenían de Jesús.) Él les habló en Swahili durante 15 minutos, luego desapareció, dejando a decenas de personas milagrosamente curadas de sus dolencias. Fotos del suceso fueron mostradas por medios de comunicación de todo el mundo.


  Photo: © Kenya Times
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  Job Mutungi, editor del Kenya Times, presenció la aparición milagrosa de Maitreya en Nairobi: “La figura alta de un hombre descalzo, con túnica blanca y barba apareció de la nada y se quedó de pie en medio de la multitud... Todos murmuraban algo. Las personas se echaban a tierra, llorando incontroladamente en alabanza y veneración, en total sumisión por el acontecimiento... En nítido Swahili, sin trazas de acento, el hombre extraño anunció que el pueblo de Kenia estaba bendecido...”


  Photo: © Kenya Times


  La Oración para la Nueva Era


  Yo soy el Creador del Universo.


  Yo soy el Padre y la Madre del Universo.


  Todo viene de Mí.


  Todo regresará a Mí.


  Mente, Espíritu y Cuerpo son Mis Templos,


  Para que el Ser realice en ellos


  Mi Supremo Ser y Devenir.


  La Oración para la Nueva Era, dada por Maitreya, el Instructor del Mundo, es un gran mantram o afirmación con un efecto invocativo. Será una herramienta poderosa en nuestro reconocimiento de que el hombre y Dios son Uno, de que no hay separación. El ‘Yo’ es el Principio Divino detrás de toda creación. El Ser emana del Principio Divino y es idéntico a él.


  La forma más efectiva de utilizar este mantram es decir o pensar el texto con la voluntad enfocada, mientras se mantiene la atención en el centro ajna en el entrecejo. Cuando la mente comprende el significado de los conceptos, y se ejerce la voluntad simultáneamente, estos conceptos serán activados y el mantram funcionará. Si se dice sinceramente cada día, crecerá en ti una comprensión de tu verdadero Ser.


  (Publicada por primera vez en Share International, Septiembre 1988.)


  Revista Share International


  ISSN 1135-0830


  Una revista única que publica cada mes: información actualizada sobre la reaparición de Maitreya, el Instructor del Mundo; un artículo de un Maestro de Sabiduría; ampliación de la enseñanza esotérica; respuestas de Benjamin Creme a una variedad de preguntas de actualidad y esotéricas; artículos y entrevistas con personas a la vanguardia del cambio progresista del mundo; noticias de agencias de la ONU e informes de progresos positivos en la transformación de nuestro mundo.


  Share International reúne las dos líneas más importantes del pensamiento de la Nueva Era: el político y el espiritual. Muestra la síntesis que sirve de base a los cambios políticos, sociales, económicos y espirituales que están ocurriendo actualmente a escala global, y busca estimular acciones prácticas para reconstruir nuestro mundo con unas bases más justas y compasivas.


  Share International cubre noticias, sucesos y comentarios relacionados con las prioridades de Maitreya: un suministro adecuado de alimentos apropiados, vivienda y cobijo adecuados para todos, sanidad como un derecho universal, el mantenimiento de un equilibrio ecológico en el mundo.


  Share International se publica en inglés. Existen también versiones en alemán, castellano, esloveno, francés, holandés, japonés y rumano.


  Para más información:


  www.share-es.org


  Para información sobre suscripciones de la versión en castellano (Share Internacional):


  Share Ediciones


  Apartado 149


  08171 Sant Cugat del Vallés (Barcelona)


  España


  Otras publicaciones sobre el tema


  (Ordenados según fecha de publicación en inglés)


  La Reaparición del Cristo y Los Maestros de Sabiduría


  El primer libro de Benjamin Creme proporciona la información básica y pertinente en relación al regreso de Maitreya, el Cristo. Colocando el acontecimiento más profundo de los últimos 2.000 años en su correcto contexto histórico y esotérico, Creme describe los efectos que tendrá la presencia del Instructor del Mundo tanto en las instituciones del mundo como en la persona normal y corriente. Los temas abarcan desde el alma y la reencarnación, a la energía nuclear, los ovnis, y un nuevo orden económico.


  1ª Edición 1989. 2ª Edición 1994. ISBN Nº 84-89147-06-X (Share Ediciones), 236 páginas. (Traducción de la 1ª Edición Inglesa 1979)


  Mensajes de Maitreya el Cristo


  Durante los años de preparación para Su emerger, Maitreya dio 140 mensajes a través de Benjamin Creme durante conferencias públicas, utilizando el adumbramiento mental y la conexión telepática que surge de ello. Los Mensajes de Maitreya inspiran al lector para divulgar la noticia de Su reaparición y para trabajar de forma urgente en el rescate de las millones de personas que sufren de pobreza y hambruna en un mundo de abundancia. Cuando se leen en voz alta, los mensajes invocan la energía y bendición de Maitreya.


  1ª Edición 1994. ISBN Nº 84-89147-04-3 (Share Ediciones), 286 páginas. (Traducción de la 2ª Edición Inglesa 1992)


  Transmisión: Una Meditación para la Nueva Era


  La Meditación de Transmisión es una forma de meditación grupal con el propósito de ‘reducir’ (transformar) energías espirituales que así se hacen asequibles y útiles para el público en general. Es la creación, en cooperación con la Jerarquía de Maestros, de un vórtice o estanque de energía superior para el beneficio de la humanidad.


  Describe un proceso dinámico, presentado al mundo por el Maestro de Benjamin Creme en 1974. Grupos dedicados al servicio al mundo transmiten energías espirituales dirigidas a través de ellos por los Maestros de nuestra Jerarquía Espiritual. Aunque el principal motivo de este trabajo es el servicio, también es un poderoso medio de crecimiento personal. Se dan directrices para la formación de grupos de transmisión, junto con respuestras a muchas preguntas relacionadas con el trabajo.


  1ª Edición 1994. ISBN Nº 84-89147-03-5 (Share Ediciones), 160 páginas. (Traducción de la 4ª Edición Inglesa)


  Un Maestro Habla


  Artículos del Maestro de Benjamin Creme de sus primeros 12 volúmenes de la revista Share International, concebidos para atraer la atención a las necesidades del futuro presente e inmediato. Los tópicos incluyen razón e intuición, salud y curación, el arte de vivir, los derechos humanos, el fin del hambre, compartir para la paz, el ascenso del poder del pueblo, vida en la Nueva Era, el papel del hombre, y muchos más.


  1ª Edición 1995. ISBN Nº 84-89147-05-1 (Share Ediciones), 284 páginas. (Traducción de la 2ª Edición Inglesa)


  La Misión de Maitreya, Tomo I


  El primer libro de una trilogía que describe con amplitud adicional el emerger de Maitreya. Este tomo puede considerarse como una guía para la humanidad mientras realiza su viaje evolutivo. Se cubre una amplia gama de temas, como: las nuevas enseñanzas del Cristo, meditación, karma, vida después de la muerte, curación, transformación social, iniciación, papel del servicio, y los Siete Rayos.


  1ª Edición 1994. ISBN Nº 84-89147-01-9 (Share Ediciones), 388 páginas. (Traducción de la 3ª Edición Inglesa 1993)


  La Misión de Maitreya, Tomo II


  Este volumen contiene una variada colección de las enseñanzas de Maitreya a través de Su colaborador, Sus muy precisas predicciones de acontecimientos mundiales, descripciones de Sus apariciones personales milagrosas, e información de fenómenos y señales relacionados. También contiene entrevistas únicas con el Maestro de Benjamin Creme sobre temas actuales. Tópicos relacionados con el futuro incluyen nuevas formas de gobierno, colegios sin muros, energía y pensamiento, la Tecnología de la Luz venidera, y el arte de la realización del Ser.


  1ª Edición 1994. ISBN Nº 84-89147-02-7 (Share Ediciones), 738 páginas. (Traducción de la 1ª Edición Inglesa 1993)


  Las Enseñanzas de la Sabiduría Eterna


  Una perspectiva general del legado espiritual de la humanidad, este libro es una introducción concisa y fácil de entender de las Enseñanzas de la Sabiduría Eterna. Explica los principios básicos del esoterismo, incluyendo: la fuente de la Enseñanza, el origen del hombre, el Plan de evolución, renacimiento y reencarnación, y la Ley de Causa y Efecto (karma). También incluye un glosario esotérico y una lista de lectura recomendada.


  1ª Edición 2008. ISBN Nº 978-84-89147-14-0 (Share Ediciones), 96 páginas. (Traducción de la 1ª Edición Inglesa 1996)


  La Misión de Maitreya, Tomo III


  Benjamin Creme presenta una visión convincente del futuro, con Maitreya y los Maestros ofreciendo abiertamente Su orientación e inspiración. Los tiempos venideros verán la paz establecida; el compartir de los recursos mundiales como norma; la conservación de nuestro medio ambiente como la máxima prioridad. Las ciudades del mundo se convertirán en centros de gran belleza. Creme también analiza a 10 famosos artistas – incluyendo a da Vinci, Miguel Angel y Rembrandt – desde una perspectiva espiritual.


  1ª Edición 1998. ISBN Nº 84-89147-07-8 (Share Ediciones), 682 páginas. (Traducción de la 1ª Edición Inglesa 1997)


  El Gran Acercamiento: Nueva Luz y Vida para la Humanidad


  Aborda los problemas de nuestro mundo caótico y su cambio gradual bajo la influencia de Maitreya y los Maestros de Sabiduría. Cubre temas como compartir, EEUU en un dilema, conflictos étnicos, crimen, medio ambiente y contaminación, ingeniería genética, ciencia y religión; educación, salud y curación. Predice extraordinarios descubrimientos científicos venideros y muestra un mundo libre de guerra donde las necesidades de todas las personas son satisfechas.


  Primera Parte: “La Vida Futura para la Humanidad”; Segunda Parte: “El Gran Acercamiento”; Tercera Parte: “La Llegada de una Nueva Luz”.


  1ª Edición 2002. ISBN 84-89147-08-6 (Share Ediciones), 284 páginas. (Traducción de la 1ª Edición Inglesa 2001)


  El Arte de la Cooperación


  Trata de los problemas más acuciantes de nuestros tiempos, y sus soluciones, basándose en las Enseñanzas de la Sabiduría Eterna. Encerrados en la vieja competencia, intentamos solucionar los problemas utilizando métodos anticuados, mientras que la respuesta –la cooperación– yace en nuestras manos. El libro muestra el sendero hacia un mundo de justicia, libertad y paz a través de un creciente aprecio por la unidad que subyace toda vida.


  Primera Parte: “El Arte de la Cooperación”; Segunda Parte: “El Problema del Espejismo”; Tercera Parte: “Unidad”.


  1ª Edición 2003. ISBN 84-89147-09-4 (Share Ediciones), 212 páginas. (Traducción de la 1ª Edición Inglesa 2002)


  Las Enseñanzas de Maitreya: Las Leyes de la Vida


  Presenta las Leyes de la Vida, la visión directa, simple, no doctrinaria y profunda de Maitreya. Revelando la Ley del Karma, o Causa y Efecto, estas extraordinarias predicciones de sucesos mundiales fueron dadas por Maitreya entre 1988 y 1993, publicándose por primera vez en la revista Share International. Editadas por Benjamin Creme.


  Pocas personas podrían leer estas páginas sin experimentar un cambio. Para algunos, los extraordinarios comentarios sobre temas de actualidad les serán de gran interés, mientras que para otros conocer los secretos de la realización del ser, la sencilla descripción de la verdad experimentada, será toda una revelación. Para las personas que busquen comprender las Leyes de la Vida, estas sutiles y profundas revelaciones les conducirán rápidamente hasta el centro de la vida misma, y les ofrecerán un simple sendero que conduce hasta la cumbre de la montaña. La unidad esencial de toda vida se desvela de un modo claro y significativo. Jamás las leyes según las que vivimos se han descrito de una forma tan natural y liberadora.


  1ª Edición 2005. ISBN 84-89147-10-8 (Share Ediciones), 272 páginas. (Traducción de la 1ª Edición Inglesa 2005)


  El Arte de Vivir: Vivir dentro de las Leyes de la Vida


  En la Primera Parte, Benjamin Creme describe la experiencia de vivir como una forma de arte, como la pintura o la música. Alcanzar un nivel elevado de expresión requiere tanto el conocimiento como el cumplimiento de ciertos principios fundamentales como la Ley de Causa y Efecto y la Ley del Renacimiento, todo descrito con detalle. La Segunda y Tercera Parte explican cómo podemos emerger de la niebla de la ilusión para convertirnos en un todo y una conciencia despierta de uno mismo.


  Primera Parte: “El Arte de Vivir”; Segunda Parte: “Los Pares de Opuestos”; Tercera Parte: “Ilusión”.


  1ª Edición 2006. ISBN 978-84-89147-11-9 (Share Ediciones), 272 páginas. (Traducción de la 1ª Edición Inglesa 2006)


  Maitreya, el Instructor del Mundo para Toda la Humanidad


  Presenta una perspectiva general del retorno al mundo cotidiano de Maitreya y Su grupo, los Maestro de Sabiduría; los enormes cambios que la presencia de Maitreya ha suscitado; y Sus recomendaciones para el futuro inmediato. Describe a Maitreya como un gran Avatar espiritual con un amor, sabiduría y poder inconmensurables; y también como un amigo y hermano de la humanidad que está aquí para liderarnos hacia la Nueva Era de Acuario.


  1ª Edición 2007, ISBN 978-84-89147-12-6 (Share Ediciones), 128 páginas. (Traducción de la 1ª Edición Inglesa 2007)


  El Despertar de la Humanidad


  Un libro asociado a El Instructor del Mundo para Toda la Humanidad, que resalta la naturaleza de Maitreya como la Personificación del Amor y la Sabiduría. Mientras que El Despertar de la Humanidad se centra en el día en que cual Maitreya se declarará a Sí mismo abiertamente como el Instructor del Mundo para la era de Acuario. Describe el proceso del emerger de Maitreya, los pasos que conducirán al Día de la Declaración, y la respuesta anticipada de la humanidad a este momento trascendental.


  1ª Edición 2008, ISBN 978-84-89147-13-3 (Share Ediciones), 144 páginas. (Traducción de la 1ª Edición Inglesa 2008)


  La Agrupación de las Fuerzas de la Luz: Ovnis y Su Misión Espiritual


  La Agrupación de las Fuerzas de la Luz es un libro sobre ovnis, pero con una diferencia. Está escrito por alguien que ha trabajado con ellos y tiene conocimiento desde dentro. Benjamin Creme ve la presencia de ovnis como planeada y de inmenso valor para las personas de la Tierra.


  Según Benjamin Creme, los ovnis y las personas dentro de ellos están consagrados a una misión espiritual para aliviar la suerte de la humanidad y salvar a este planeta de una destrucción adicional y veloz. Nuestra propia Jerarquía planetaria, liderada por Maitreya, el Instructor del Mundo, que ahora vive entre nosotros, trabaja incansablemente con sus Hermanos del Espacio en un proyecto fraternal para restablecer la cordura en esta Tierra.


  Los temas tratados en este libro incluyen: el trabajo de los Hermanos del Espacio en la Tierra; George Adamski; círculos de las cosechas; la nueva Tecnología de la Luz; el trabajo de Benjamin Creme con los Hermanos del Espacio; los peligros de la radiación nuclear; salvar el planeta; la ‘estrella’ que anuncia el emerger de Maitreya; la primera entrevista de Maitreya; educación en la Nueva Era; intuición y creatividad; familia y karma.


  Primera Parte: “Ovnis y Su Misión Espiritual”; Segunda Parte: “Educación en la Nueva Era”


  1ª Edición 2012. ISBN 978-84-89147-16-4 (Share Ediciones), 232 páginas. (Traducción de la 1ª Edición Inglesa 2012)


  Unidad en la Diversidad: el Camino Adelante para la Humanidad


  Necesitamos una visión nueva y esperanzadora para el futuro. Este libro presenta tal visión: un futuro que abarca un mundo en paz, armonía y unidad, mientras que la cualidad y el enfoque de cada individuo son bienvenidos y necesarios. Es visionario, pero expresado con una lógica convincente e irresistible.


  Unidad en la Diversidad: El Camino Adelante para la Humanidad incumbe al futuro de cada hombre, mujer y niño. Trata del futuro de la misma Tierra. La humanidad, indica Creme, está en una encrucijada y tiene que tomar una gran decisión: seguir hacia adelante y crear una nueva y brillante civilización en la cual todos son libres y la justicia social reina, o continuar como estamos, divididos y compitiendo, y presenciar el fin de la vida en el planeta Tierra.


  Creme escribe para la Jerarquía Espiritual en la Tierra, cuyo Plan para la mejora de toda la humanidad presenta. Él muestra que el sendero hacia adelante para todos nosotros es la realización de nuestra unidad esencial sin el sacrificio de nuestra igualmente diversidad esencial.


  1ª Edición 2012. ISBN 978-84-89147-17-1 (Share Ediciones), 160 páginas. (Traducción de la 1ª Edición Inglesa 2012)


  Los libros de Benjamin Creme han sido traducidos del inglés y publicados en alemán, castellano, francés, holandés y japonés por grupos que han respondido a este mensaje. Algunos de estos libros también han sido traducidos al chino, croata, esloveno, finlandés, griego, hebreo, italiano, portugués, rumano, ruso y sueco. Están proyectadas más traducciones. Estos libros están disponibles en librerías locales como también online.
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